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ÿüĆÿéĊÙčèñĎšĂŠćîìčÖìŠćîÙŠąǰđéČĂîîĊĚÿć÷òî÷ĆÜÙÜēðø÷ðøć÷ßčŠöÞĞęćĔîĀúć÷óČĚîìĊęǰÝąđéĉîìćÜĕðĕĀîöćĕĀîǰ
Ă÷ŠćúČöđßĘÖÿõćóĂćÖćýǰđêøĊ÷öóÖøŠöêĉéĕöšêĉéöČĂĕðéšü÷îąÙąǰ

-JGFǰ�ǰ.FUSPǰÞïĆïîĊĚǰđĂćĔÝÙîìĊęßĂïĕðđìĊę÷üßöïøø÷ćÖćýđÖŠćǰėǰ×ĂÜüĆîÖŠĂîĔîđöČĂÜĀúüÜǰ÷ŠćîòŦũÜíîïčøĊǰ
øĉöĒöŠîĞĚćđÝšćóøą÷ćǰìĊęǰĶßčößčöÖčãĊÝĊîķǰßčößîđÖŠćĒÖŠìĊęöĊðøąüĆêĉÙüćöđðŨîöćÖüŠćǰ���ǰðŘǰßöÙüćöĀúćÖĀúć÷
×ĂÜüĆçîíøøöĒúąÿëćðŦê÷ÖøøöÝćÖǰ�ǰýćÿîćǰ�ǰÙüćöđßČęĂǰóčìíǰÙøĉÿêŤǰĂĉÿúćöǰìĊęÿćöćøëĂ÷ĎŠøŠüöÖĆîĕéšĂ÷ŠćÜ
ÖúöÖúČîĒúąÖúöđÖúĊ÷üǰđóøćąìčÖÙîëČĂüŠćđøćđðŨîÙîĕì÷đĀöČĂîÖĆî

ÿĞćĀøĆïǰ.35"ǰ3FDPNNFOEFEǰÞïĆïîĊĚǰđøć×ĂđðŨîÿČęĂÖúćÜĒîąîĞćǰ�ǰøšćîĂćĀćøĂøŠĂ÷ǰĔÖúšøëĕôôŜćǰ
.35ǰìĊęĕöŠÙüøóúćéǰÝąÿĆęÜĕðìćîìĊęïšćîǰĀøČĂÿąéüÖìćîìĊęøšćîÖĘĕéšǰĔÙøßĂïđöîĎĕĀîēìøÿĂïëćöøć÷úąđĂĊ÷é
ēé÷êøÜÖĆïìćÜøšćîĕéšđú÷ǰĂĉęöìšĂÜĒúšüÖĘĂ÷ŠćúČöéĎĒúđøČęĂÜÿč×õćóéšü÷ǰÙĂúĆöîŤǰ)FBMUIǰđøćöĊ×šĂöĎúöćĒîąîĞć
ÖćøøĆïðøąìćîÿöčîĕóøêšćîēÙüĉéǰ Ă÷ŠćÜǰôŜćìąúć÷ēÝøǰ ×ĉÜǰ ĒúąÖøąßć÷×ćüǰ øĆïðøąìćîĂ÷ŠćÜĕøĔĀšëĎÖüĉíĊǰ
ĒúąÿĞćĀøĆïĔÙøĀúć÷ÙîìĊęßŠüÜîĊĚ÷ĆÜìĞćÜćîĒïïǰ8')ǰĒúšüđÖĉéÙüćöđÙøĊ÷éǰđøćöĊÜćîüĉÝĆ÷×ĂÜßćüâĊęðčśîĒîąîĞć
üŠćǰ ĔĀšĀćøĎðÿĆêüŤîŠćøĆÖǰ ėǰ öćéĎǰ ĀøČĂÝąîĞćîšĂÜĀöćîšĂÜĒöüêĆüēðøéöćđúŠîøąĀüŠćÜóĆÖÖĘĕéšǰ ÝąìĞćĔĀšÿöĂÜǰ
ðúĂéēðøŠÜĒúąöĊÿöćíĉöćÖ÷ĉęÜ×ċĚîǰĕöŠđßČęĂúĂÜìĞćéĎîąÙą

ëċÜĒöšǰýïÙ�ǰÝąðøąÖćýÙúć÷úĘĂÖéćüîŤïšćÜĒúšüǰĒêŠđøćìčÖÙîǰ
ÖĘðøąöćìĕöŠĕéšǰ đóøćąđßČĚĂēøÙöĊÖćøóĆçîćÿć÷óĆîíčŤĂ÷ĎŠêúĂéđüúćǰǰ
ìĞćĔĀšĒÿéÜĂćÖćøĂĂÖöćîšĂ÷ǰ ĒêŠđÿĊ÷ßĊüĉêđøĘü×ċĚîǰ éĆÜîĆĚîǰǰ
ÖćøĔßšßĊüĉêüĉëĊĔĀöŠǰ/FXǰ/PSNBMǰðäĉïĆêĉêĆüêćööćêøÖćøÿćíćøèÿč×ǰ
ÿüöĔÿŠĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ǰ úšćÜöČĂïŠĂ÷ǰ ėǰ đüšîøą÷ąĀŠćÜǰ ÷ĆÜÙÜđðŨîǰ
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MRTA News

¼¸º
�ĶÉĲ·Ì±ÍÂÉ  Ê¼ÈÂÌÜ¦ĹÉ ĲÌàÂÌ°±Ìà¹Ê»×²ÅÊ£Ê¼ÂĻÊ²É ¦Ê²�¼¸º
�
Ô²ÏÜÅ¦×²ÖÅ ÊÂÀÉ²£¾ĊÊ»ÀÉ² ĉÅĳÉÝ¦�¼¸º
�£¼³¼Å³����´ā

đöČęĂüĆîìĊęǰ ��ǰ ÿĉÜĀćÙöǰ ����ǰ îć÷õÙóÜýŤǰ ýĉøĉÖĆîìøöćýǰ ñĎšüŠćÖćøǰ øôö�ǰǰ
đðŨîðøąíćîĔîóĉíĊÿĆÖÖćøąÿĉęÜýĆÖéĉĝÿĉìíĉĝõć÷ĔîĂćÙćøÿĞćîĆÖÜćîǰ øôö�ǰ ĕéšĒÖŠǰǰ
ýćúìšćüöĀćóøĀöǰ óøąõĎöĉđÝšćìĊęǰ óøąïøöÿćìĉÿúĆÖþèŤĒúąóøąïøöÞć÷ćúĆÖþèŤ
óøąïćìÿöđéĘÝóøąÝčúÝĂöđÖúšćđÝšćĂ÷ĎŠĀĆüǰ øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ óøąïćìÿöđéĘÝóøąïøöǰ
ßîÖćíĉđïýøǰ öĀćõĎöĉóúĂéčú÷đéßöĀćøćßǰ ïøöîćëïóĉêøǰ ÿöđéĘÝóøąîćÜđÝšćÿĉøĉÖĉêĉĝǰ
óøąïøöøćßĉîĊîćëǰ óøąïøöøćßßîîĊóĆîðŘĀúüÜǰ ĒúąóøąïćìÿöđéĘÝóøąđÝšćĂ÷ĎŠĀĆüǰǰ
ēé÷öĊñĎšïøĉĀćøđ×šćøŠüöóĉíĊǰ đóČęĂđðŨîÿĉøĉöÜÙúĒúą×üĆâÖĞćúĆÜĔîÖćøðäĉïĆêĉÜćîǰ đîČęĂÜĔî
ēĂÖćÿüĆîÙúšć÷üĆîÖŠĂêĆĚÜǰøôö�ǰÙøïøĂïǰ��ǰðŘǰĔîüĆîìĊęǰ��ǰÿĉÜĀćÙöǰ����

¼¸º
�ºÅ³ÅÊÃÊ¼Õ¾ÈÔ£¼ÏÜÅ¦ĲÏÜº×ÃĊÕ ĉÔĶĊÊÃ²ĊÊ°ÍÜµÑĊ´«Ì³ÉĳÌ¦Ê²�®�ĹÑ²»čĸÍĲÀÉ£¨Í² ¾Ê¦³Ê¦¨ÏÜÅ

đöČęĂüĆîìĊęǰ �����ǰÿĉÜĀćÙöǰ����ǰîćÜÿćüÝĉøåćǰüĆçîðøąéĉþåŤǰñĎšĂĞćîü÷ÖćøÿĞćîĆÖÿČęĂÿćøĂÜÙŤÖøǰ øôö�ǰ
đðŨîñĎšĒìîǰøôö�ǰöĂïĂćĀćøǰÝĞćîüîǰ�
���ǰÖúŠĂÜǰĒúąîĞĚćéČęöǰÝĞćîüîǰ�
���ǰ×üéǰĔĀšĒÖŠđÝšćĀîšćìĊęñĎšðäĉïĆêĉÜćîǰ
èǰ ýĎî÷ŤÞĊéüĆÙàĊîÖúćÜïćÜàČęĂǰ ēé÷öĊñĎšĒìîÖøąìøüÜÙöîćÙöđðŨîñĎšøĆïöĂïǰ ìĆĚÜîĊĚđóČęĂđðŨîÖćøÿîĆïÿîčîĒúąǰ
ÿŠÜöĂïÖĞćúĆÜĔÝĔĀšĒÖŠđÝšćĀîšćìĊęñĎšðäĉïĆêĉÜćîĔîßŠüÜÿëćîÖćøèŤÖćøĒóøŠøąïćé×ĂÜđßČĚĂĕüøĆÿǰ$07*%���ǰēé÷ĂćĀćø
éĆÜÖúŠćüÙĆéđúČĂÖöćÝćÖøšćîĂćĀćøïøĉđüèĒîüÿć÷ìćÜēÙøÜÖćøøëĕôôŜć×ĂÜǰ øôö�ǰ ìĊęĕéšøĆïñúÖøąìïÝćÖÖćøǰ
ĒóøŠøąïćé×ĂÜđßČĚĂĕüøĆÿǰ $07*%���ǰ ĕéšĒÖŠǰ øšćîÙøĆüÙĂîđîĘÙǰ 	ÿëćîĊúćéóøšćü
ǰ øšćîïčâöĊǰ 	ÿëćîĊóøąøćöǰ �
ǰ Ēúąǰ
øšćîēßÙéĊĀöĊęēÙøćßǰ	ÿëćîĊïćÜàŠĂî
ǰìĆĚÜîĊĚÖĉÝÖøøöéĆÜÖúŠćüđðŨîÿŠüîĀîċęÜ×ĂÜÖĉÝÖøøöđóČęĂÿĆÜÙöìĊęǰøôö�ǰĕéšÝĆé×ċĚîđðŨîðøąÝĞćĂ÷ŠćÜêŠĂđîČęĂÜ
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¼¸º
�ĶÉĲ ÌĶ ¼¼º�ò ÌĶ ¼¼º ¾ĉÅ¦°É²×ĶÔĳÌº£ÀÊºÂÐ¡×ÃĊ́ ¼È§Ê§²�£¼ÉÝ¦°ÍÜ��ó�
ºÅ³ÅÊÃÊ¼ ¾ĉÅ¦×ÃĊ´¼È§Ê§²�

øôö�ǰ ÝĆéÖĉÝÖøøöÖúŠĂÜìĆîĔÝđêĉöÙüćöÿč×ĔĀšðøąßćßîǰ ÙøĆĚÜìĊęǰ �ǰ öĂïĂćĀćøÖúŠĂÜǰ
ÝĞćîüîǰ�
���ǰÖúŠĂÜǰÝćÖøšćîĂćĀćøïøĉđüèĒîüÿć÷ìćÜēÙøÜÖćøøëĕôôŜćǰøôö�ǰìĊęĕéšøĆï
ñúÖøąìïÝćÖÿëćîÖćøèŤÖćøĒóøŠøąïćé×ĂÜēøÙêĉéđßČĚĂĕüøĆÿēÙēøîćǰ����ǰ	$07*%���
ǰ
ĔĀšĒÖŠðøąßćßîìĊęĂ÷ĎŠïøĉđüèøšćîÙšćǰêĆĚÜĒêŠüĆîìĊęǰ��ǰ�ǰ��ǰÿĉÜĀćÙöǰ����

ēé÷ĔîüĆîìĊęǰ ��ǰ ÿĉÜĀćÙöǰ ����ǰ øôö�ǰ ĕéšöĂïĂćĀćøÖúŠĂÜǰ ÝĞćîüîǰ �
���ǰ ÖúŠĂÜǰǰ
ÝćÖøšćîÙšćïøĉđüèĒîüÿć÷ìćÜøëĕôôŜćöĀćîÙøǰÿć÷đÞúĉöøĆßöÜÙúǰ

ïøĉđüèÿëćîĊúćéóøšćüǰ 	øšćîÙøĆüìĂÜóĎî
ǰ øëĕôôŜćöĀćîÙø
ÿć÷ÞúĂÜøĆßíøøöǰïøĉđüèÿëćîĊüÜýŤÿüŠćÜǰ 	øšćîÖţü÷đêĊĜ÷üđøČĂ
đðŨîđĂÖ
ǰēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷ÿĊÿšöǰïøĉđüèÿëćîĊîšĂöđÖúšćǰ
	øšćîǰ.FBUǰ�ǰ.JML
ǰēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷ÿĊđĀúČĂÜǰïøĉđüè
ÿëćîĊïćÜÖąðŗǰ 	øšćîēÝŢÖĂĉęöÝĆÜ
ǰ ĒúąēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷
ÿĊßöóĎǰïøĉđüèÿëćîĊÿîćöïĉîîĞĚćǰ	øšćîĂšüîñĂöđöĊę÷Üðúćđñć


ǰ øšćîÙøĆüìĂÜóĎîǰ
Ă÷ĎŠïøĉđüèēÙøÜÖćøǰ
5IFǰ#BOZBOǰ5SFFǰúćéóøšćüǰ��

ǰ øšćîÖţü÷đêĊĜ÷üđøČĂđðŨîđĂÖǰ
Ă÷ĎŠïøĉđüèìćÜĂĂÖìĊęǰ�ǰÿëćîĊüÜýŤÿüŠćÜǰ
àĂ÷ÖøčÜđìó�îîìïčøĊ���

ǰ øšćîǰ.FBUǰ�ǰ.JMLǰ
Ă÷ĎŠĔÖúšēøÜđøĊ÷îđêøĊ÷öĂčéöýċÖþćîšĂöđÖúšćǰ
êĉéëîîøćöÙĞćĒĀÜ

ǰ øšćîēÝŢÖĂĉęöÝĆÜǰ
Ă÷ĎŠïøĉđüèĒăððŘŪĒúîéŤǰÿć÷ǰ�ǰ
ĀúĆÜĀšćÜîšĂöÝĉêêŤ

ǰ øšćîĂšüîñĂö
đöĊę÷Üðúćđñć
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¼¸º
�ĶÈ×§ĊÀÌ±ÍÂÐĉºĶÉ³¼Ê¦ÀÉ¾�
Õ¾È´¼È ÊĹ¼Ê»§ÏÜÅµÑĊÖ§£ĲÍ°ÉÝ¦ÃºĲ×²ĸ³É³¯ÉĲØ´
	£ĻÊĳÉĲÂÌ²¡Å¦£®È ¼¼º Ê¼¯ÏÅÔ´Đ²°ÍÜÂÌÝ²ÂÐĲ
		·²É ¦Ê²�¼¸º
�ØºĉºÍÂÌ°±Ìà¼ĉÀº ÌĶ ¼¼º

´¼È ÊĹ¼Ê»§ÏÜÅµÑĊÖ§£ĲÍ�,13 �04(9�
²Ìĳ»ÂÊ¼�+HED���,DSQN�ĸ³É³ÔĲÏÅ²ÂÌ¦ÃÊ£º�����

Âĉ¦£ĻÊĳÅ³�·¼ĊÅº§ÏÜÅ���°ÍÜÅ»Ñĉ�Õ¾È¡Å£ÀÊºÅ²ÐÔ£¼ÊÈÃč
ĳÅ³Õ³³ÂÅ³¯Êº£ÀÊº·Î¦·Å×Ķ²Ìĳ»ÂÊ¼�+HED���,DSQN�
µĉÊ²°Ê¦�01�"NCD�ØĲĊĳÉÝ¦ÕĳĉÀÉ²²ÍÝ������ É²»Ê»²�����

¹Ê·Ã²ĊÊ´ ²Ìĳ»ÂÊ¼�+HED���,DSQN�
ĸ³É³²ÍÝ�ÀÊĲÖĲ»ĹÌ¾ Ā́²ĶÊ Ã²ĉÀ»¦Ê²×Ĳ�

ºÑ¾²Ì±ÌÅÅ°ÌÂĳÌ Ø°»

´¼ÈĶĻÊÔĲÏÅ² É²»Ê»²�����

»Ì²ĲÍ É³µÑĊ°ÍÜØĲĊ¼É³¼Ê¦ÀÉ¾

´ďĶĶÐ³É²�¼¸º
�ºÍÖ£¼¦ Ê¼¼¯Ø¸¸ąÊ°ÍÜ ĻÊ¾É¦
 ĉÅÂ¼ĊÊ¦×² ¼Ð¦Ô°·ºÃÊ²£¼Õ¾È´¼Ìº®­¾�
 ÍÜÖ£¼¦ Ê¼�ÅÈØ¼³ĊÊ¦�

¡ÅÔ§Ì©£Ð®µÑĊÅĉÊ²°Ð °ĉÊ²¼ĉÀºÂ²Ð 
ĳÅ³£ĻÊ¯Êº¾ÐĊ²¼É³¡Å¦¼Ê¦ÀÉ¾ÂÐĲ·ÌÔĹÁ�
ò42!�%K@RG�#QHUD���$BN�+HED�VHSG�,13 �£ÀÊºĶÐ����&!ó�
ĶĻÊ²À²����¼Ê¦ÀÉ¾

¼¸º
�Â²É³Â²Ð²·²É ¦Ê² ÑĊ¹É»Õ¾È¼¯²ÝĻÊĲÉ³Ô·¾Ì¦�
ĸÍĲ¾ĊÊ¦°ĻÊ£ÀÊºÂÈÅÊĲ¾Ê²ĲĊÊ²Ã²ĊÊ�ÅÊ£Ê¼ĹÑ²»čĸÍĲÀÉ£¨Í²�
Â¯Ê²Í ¾Ê¦³Ê¦¨ÏÜÅ

đöČęĂüĆîìĊęǰ ��ǰ ÿĉÜĀćÙöǰ ����ǰ øôö�ǰ ēé÷ÖĂÜÖĎšõĆ÷ĒúąøĆÖþćđ×êìćÜǰ �ǰǰ
òść÷øĆÖþćÙüćöðúĂéõĆ÷ĒúąÖĎšõĆ÷ǰ ÿîĆïÿîčîóîĆÖÜćîÖĎšõĆ÷ĒúąøëîĞĚćéĆïđóúĉÜǰǰ
ÞĊéúšćÜìĞćÙüćöÿąĂćéúćîéšćîĀîšćǰ ĂćÙćøýĎî÷ŤÞĊéüĆÙàĊîǰ ÿëćîĊÖúćÜïćÜàČęĂǰǰ
øŠüöÖĆïÙèąÝĉêĂćÿćǰ���ǰđÝšćĀîšćìĊęÖćøøëĕôĒĀŠÜðøąđìýĕì÷ǰĒúąđÝšćĀîšćìĊęñĎšðäĉïĆêĉÜćîǰèǰÿëćîĊÖúćÜïćÜàČęĂǰđóČęĂúéÖćøÿąÿö×ĂÜòčśîúąĂĂÜ
ĒúąđßČĚĂēøÙǰúéÙüćöđÿĊę÷ÜìĊęöĊñúêŠĂÿč×õćó×ĂÜðøąßćßîìĊęöćøĂøĆïÖćøÞĊéüĆÙàĊîǰĒúąÿøšćÜÙüćööĆęîĔÝĔĀšÖĆïðøąßćßîǰìĆĚÜîĊĚǰøôö�ǰöĊÙüćö÷ĉîéĊǰ
ìĊęÝąÿîĆïÿîčîõćøÖĉÝìĊęÿŠÜđÿøĉöÙčèõćóßĊüĉê×ĂÜðøąßćßîĂ÷ŠćÜđêĘöìĊęĔîÿëćîÖćøèŤÖćøĒóøŠøąïćé×ĂÜđßČĚĂĕüøĆÿǰ$07*%���

ò§ÐĲ¡Å¦°ÍÜ¼È¾Î £¼³¼Å³����´ā�¼¸º
ó�ĶĻÊ²À²���¼Ê¦ÀÉ¾�
�
�£Ð®°Ì·»ÊĲÊ�°Å¦Õ ĊÀ� �
�£Ð® Ê©Ķ²Ê�ÕÂ¦ ÌĳĳÌ·¼§É»�
�
�£Ð®Ôº°Ì²Í�Ô¾Û »ÌÝº� �
�£Ð®¬ÌĳÌ¼Éĳ²č�Â¦À²·É²±č��
�
�£Ð®²À¾ĸÀÍ�Õ¡Ô·Û©� �
�£Ð®Ķ¼Ì©©Ê�²É²°ÂÐ¼À¦Ĺč�
�
�£Ð®¼º»č·ÌØ¾�Õ ĉ̈ĳÉ²�� �
�£Ð®Ôĸ¾»�·¾Ê»²Ê£
�
�£Ð®²É²°ºÊĳ»č�°Í£¾É¦��

Õ¾È�òÕ ĊÀ²ĻÝÊ�$BN�+HED�VHSG�,13 ó�ĶĻÊ²À²����¼Ê¦ÀÉ¾
�
�£Ð®Å¼Ð®Ĺ¼Í�°ĻÊ³Ð©�� ���
�£Ð®Å²ÐºÉĳÌ�§É»£ĻÊ� � �
�
�£Ð® Ê²ĳč§² �ØÃ¾´¼ÈĲÌÁ¬č��� ���
�£Ð®§¾±Ì§Ê�ĳĊ²Ø°¼ÂÀ¼¼£č� ��
�
�£Ð® ÌĳĳÌĹÉ ĲÌà�Ô·Í»¼ÂÊ�� ���
�£Ð®¼ÀÍ�¦ÊºÖ§£§É»ÔĶ¼Ì©� ��
�
�£Ð®ÀÌÀÉĴ²č�ÅÈº¼Ìĳ� ���
�£Ð®¹·¹É§¹Ê Ê¼�¡Ð²°Å¦¹Ì©©Ê¹Ê·�
�
�£Ð®´Ñ¼®Éĳ č̄�À¦Ĺč º¾¼Éĳ²č��� ���
�£Ð®²·²É²°¼č�²Ê£Ö§ĳÌ���
�
�£Ð®ÂÊºÊ¼¯
�Ķ¦·Ì²ÌĶ×Ķ�� ���
�£Ð®Ô ÂÌ²Í�ĶÌÀÉ±»Ê Ñ¾�
�
�£Ð®±Í¼§É»�ÔĲ§Ê²É²°ĹÌ¾ Ĉ́��� ���
�£Ð®²¼Ì²°¼č��ÖÂÀĶÉ²°¼č
�
�£Ð®±²À¼¼±²č�¼² ¼ÈÖ° � ���
�£Ð®º¼ ĳ�·Ìº·Ê
�
�£Ð®±¦§É»�Å¦£č»Ê� ���
�£Ð®®¼¦£č��ÀÉ§¼ Ê¼Ð®»č
��
�£Ð®·É§¼Ê¹¼®č�ÂÐ°±Ì¼Éĳ²č��� ���
�£Ð®ÂÐ§ÊĳÌ�ĹÌ¼Ì¼Éĳ²ÂÐÀ¼¼®
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MRTA Recommended

ǬǈǗƯǥǈƮǥǏǋƮ̊ǥǏǪǟǏǏːǨǘǥǄƽǣǒǭǁǑɣǄɁǱǯǰǸ� ȹ�p½J%ɁǰǸȺ�ǅǣǈǈˢ�˓ ǖǑ˒ǈǗːǒǜǖƮǏǨǆǘ
ǅǣːǑƯɣƿsǑsǅɣǙǏǨǐǥ˨ǑǈˎƽǣǒǩǏǥǪǆǘǆ˯ƮǣǛːǥǒ�ǫǉǑːːǥǐǨǩǙǈ˞ƮǥǏǩǏǛsǈ�ƮǥǏǆǥ˨ǒǥǈ�ƮǥǏǩǄǈɣǆǥǒ�ǏǑǉǫǙƯǒʕǩǏ˦ǣˑǒƽǣǒǣǥǠǥǏƮǥǏƮǈɣ�
ǆˢˑǩǏǥǛˎǒǫǉːǗǥǉǥǏƯǫǙǈˎˑǒǏˎǘǙǏǨǆǥǈǣǥǠǥǏǆˑsǏ˒ǥǈǫǄ˒ǣǛːǥǒǙƮǅˠ� ǠǏ˦ǣǐǨǩǄˠǈǣǣƮǫǙǠǥǀ˦˓ǣǣǥǠǥǏǅǥǉǅǖǥǄƮ˝ǖ˨ǥǘǥƮ� ǩǟǏǥǨǣǥǐ�
ǐǨǩǗˑsǛǒǅǣːƮǥǏǅǄɣǩƿ˦ǣ˓ǫǄ�˒ ǆǥǒǄǥ˒ǈǜ˱Ǚ˒ǏǨƮǣǘƮǥǏǏǥ˒ǈǣǥǠǥǏǩǣǒƮǫ̋ǄǏ˒ǘˎǜǖƮǏǨǆǘǐǥƮǩǠǅƮ˯ǥǏǋǈ̊ˢǫ˓ǙǄǑ˒ǛǩƿːǈƮǈˎ� ǐǒʕǅǣ˒ǒǉ�s
ƮǥǏǙǏˎǘǏ˱ǙǪǘǘǭǄǛǉˢǘǏˠƮǥǏǗːǒǣǥǠǥǏ� ǠǏ˦ǣǗˑˎǒǜːǥǈǪǣǙǟǖˠǩǁƿˎǈǩǄǖˠǩǑǣǏˢˑǉǥƮǉǥǛ� ǆ˨ǥǬǠ˒ǖ˱Ʈǁ˒ǥǣǛːǥǒǩǏǥǗǥǉǥǏƯǗˑˎǒ�
ǣǥǠǥǏǣǏǣːǛ�ɑ�ǉǥǆǥǈǆˢǘˑǥ˒ǈǫǄǣ˒ǛǥːǒǗǨǄǑƮ�ǪǖǨǙǖǣǄưǛˎǠǥːǒǫƮǖ��p½J%ɁǰǸ�

\ęČú�ʔ�eúŰşł�ǐʕǒǫǄǏ˒ǑǘǏǑǉǏǥ˒ǈǣǥǠǥǏǏǗǩǄǄ̋ǪǗǈǣǏǣːǛ�ǏǥǁǥƮǈˎǩǣǒ�ǆˢǣˑǛ˱ǬːǈǪǈǑǗǥǛǆǥǒǏƯǫǞǞǥ̝�e���ǉǥǬǠ˒ǆƮ˯ǆǥːǈǫǄǖ˒ǣǒǗˑˎǒǉǥǏǘˎǙǏǨǆǥǈȫȫȫȫ�

ǭǅǩǙ˝ǄǛːǥǒ�ǘǥǒǭǟ
øšćîđðŨé÷ŠćÜøÿßćêĉêšîêĞćøĆïìĊęđðŗéĔĀšïøĉÖćøĂ÷ŠćÜ÷ćüîćî
ÖüŠćǰ ��ǰ ðŘǰ öĊÿĎêøúĆïđÞóćąǰ ĀöĆÖéšü÷ÿöčîĕóøǰ �ǰ ßîĉéǰ

ĔÙøìĊęßČęîßĂïđðŨé÷ŠćÜĀîĆÜÖøĂïǰ ėǰ êšĂÜúĂÜ�ǰ ÖćøĆîêĊÙüćöĂøŠĂ÷ēé÷
đßúúŤßüîßĉöǰĒúąøćÜüĆúĂČęîǰėǰöćÖöć÷ǰēé÷đöîĎđéĘéêšĂÜ÷ÖĔĀšǰĶđðŨé÷ŠćÜķǰöĊĒïïìĆĚÜêĆüǰǰ
ÙøċęÜêĆüǰĀøČĂđðŨîÝćîǰîĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜöĊǰĀöĎÖøĂïǰĀöĎĒéÜǰ×šćüđÞēðÖøąđóøćđðŨéĂĊÖéšü÷

Ǐ˒ǥǈǆˎǘǆˠǉǗǛǥǉ
ĀćÖĔÙøđÙ÷đéĉîêúćéîĆéÝêčÝĆÖøǰ ĒúšüĂ÷ćÖĀć×ĂÜĀüćîđ÷Ęîǰ ėǰ Ùúć÷øšĂîǰ
đøćĒîąîĞćøšćîìĆïìĉöÿ÷ćöǰ ĶìĆïìĉöÖøĂïöąóøšćüÖąìĉķǰ ìĆïìĉöÖøĂïǰ

đöĘéĔĀâŠǰ îčŠöôĎÖøĂïǰ öćóøšĂöÖĆïîĞĚćÖąìĉÿĎêøēïøćèǰ ÖúĉęîĀĂöĂïĂüú×ĂÜÙüĆîđìĊ÷î
ìĊęđðŨîđĂÖúĆÖþèŤđÞóćąìĊęëŠć÷ìĂéöćĒêŠēïøćèǰ øÿßćêĉëĎÖðćÖìĆĚÜ
ßćüĕì÷ǰĒúąßćüêŠćÜßćêĉǰĒúąĂĊÖđöîĎúŠćÿčé×ĂÜøšćîìćÜøšćîÙČĂǰ
ĶúĂéßŠĂÜÖøčÜíîïčøĊķǰìĊęøüöđÙúĘéúĆïÿčé÷Ăé×îöĕì÷öćĕüšĔî
đöîĎđéĊ÷üǰÿć÷×îöĀüćîǰĀšćöóúćé�

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰĂ÷ĎŠĔÖúšǰ.35ǰÿëćîĊïćÜēóǰ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ(SBC
ǰ-*/&ǰ."/
ǰGPPEQBOEB
ǰ3PCJOIPPE
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰēêđðŨé÷ŠćÜïćÜēó
ǰēìø�ǰ�����������
ǰ�����������
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰđðŗéìčÖüĆîǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰ.35ǰÿëćîĊÖĞćĒóÜđóßøǰïøĉđüèêúćéîĆéÝêčÝĆÖøǰ
đ×šćðøąêĎǰ�ǰëċÜÿĊęđđ÷ÖǰđúĊĚ÷ü×üćǰ��ǰđöêøǰøšćîĂ÷ĎŠ×üćöČĂ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ3PCJOIPPEǰĀøČĂÿćöćøëÿĆęÜēé÷êøÜÖĆïìćÜøšćî
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰøšćîìĆïìĉöÿ÷ćöǰÝêčÝĆÖø
ǰēìø�ǰ������������
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰĂĆÜÙćøǰ�ǰĂćìĉê÷Ťǰ	Ā÷čéüĆîÝĆîìøŤ
ǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�ǰ
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ

ǏƯǫǞǞǥ̝ǉǠǥǈǁǏ�ǗǥǛǩǕǖˠǉǏˎƿǉǒǁǖ�ȹe���ǗǥǛǗˢǈ˨˓ǥǩǒˠǈȺ

Ǐǥ˒ǈǣǏǣːǛ�
ǬƮǖǏ˒ƯǫǞǞǥ̝�e���ǆˢǫˑǉǁːǑǏǟǖǥǄȨ
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Ǐ˒ǥǈǩǄ˝ǄǗǨǏǨǅˢˑǠǉ˱ǆǣǄ�
đðŨîøšćîìĊęøüöđöîĎĀöĎìĂéøÿđéĘéĀúćÖĀúć÷ßîĉéǰđöîĎ×ć÷éĊ
àĉÖđîđÝĂøŤêšĂÜǰĶĀöĎĀüćîĔÝķǰĔßšĀöĎÿćößĆĚîĀöĆÖÿŠüîñÿö

ÿĎêøđÞóćą×ĂÜøšćîǰ đÙĊę÷üñĆéîćîǰ��ǰîćìĊǰ ĔĀšøÿßćêĉĂøŠĂ÷ÖúöÖúŠĂöǰ
ĀøČĂĀćÖĔÙøĕöŠßĂïÿŠüîÿćößĆĚîÖĘöĊđöîĎǰĶĀöĎÙĞćĀüćîķǰìĊęĔßšđîČĚĂĀöĎÿŠüî
ÿĆîÙĂđîČĚĂîčŠöǰ ĂøŠĂ÷ĕöŠøĎšÿċÖñĉéǰĶĀöĎĂîčïćúķǰ ĀöĎìĂéøÿßćêĉĀüćîǰ ėǰ
đÙĘöǰėǰĕöŠöĊöĆîǰ đöîĎîĊĚđÝšć×ĂÜøšćîĕéšĒøÜïĆîéćúĔÝÝćÖÙčèĒöŠđÙ÷ìĞćĔĀšìćîǰ
êĂîĂîčïćúîĆęîđĂÜǰîĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜöĊĀöĎÿćößĆĚîìĂéÖøąđìĊ÷öóøĉÖĕì÷ǰĀöĎÖšĂîǰ
ìĂéǰ ĒúąĀöĎìĂéĂČęîǰ ėǰ ĂĊÖöćÖöć÷ǰ ÿćöćøëÿĆęÜđðŨîÖĆï×šćüǰ ĀøČĂÿĆęÜÙĎŠÖĆïǰ
×šćüÿü÷ÿĊéĂÖĂĆâßĆâìĊęđðŨîđĂÖúĆÖþèŤ×ĂÜøšćîÖĘĕéšđßŠîÖĆîǰ Ēúą×ćéĕöŠĕéš
ìčÖđöîĎìćÜøšćîÝąđÿĉøŤôÙĎŠÖĆïîĞĚćóøĉÖìøÜđÙøČęĂÜøÿĒàŠïǰ ìĊęìĞćÝćÖĀĂöđÝĊ÷üǰ
ÖøąđìĊ÷öđÝĊ÷üǰðøčÜøÿÝĆéÝšćîǰìćîÙĎŠÖĆïĀöĎìĂéßŠćÜđ×šćÖĆîđðŨîìĊęÿčé�

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰĂ÷ĎŠĔÖúšǰ.35ǰÿëćîĊÿčìíĉÿćøǰøšćîĂ÷ĎŠõć÷ĔîêúćéîĆéđöČĂÜĕì÷õĆìøǰàĂ÷ĒøÖǰ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ-*/&ǰ."/
ǰ(SBC
ǰ3PCJOIPPE
ǰGPPEQBOEBǰĀøČĂÿćöćøëÿĆęÜēé÷êøÜÖĆïìćÜøšćîǰ
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰđéĘéÿąøąêĊęĀöĎìĂé
ǰēìø�ǰ������������
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰÝĆîìøŤǰ�ǰđÿćøŤǰ	Ā÷čéüĆîĂćìĉê÷Ť

ÿć×ćêúćéîĆéđöČĂÜĕì÷õĆìøǰđðŗéêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰĂ÷ĎŠĔÖúšǰ.35ǰÿëćîĊĒ÷ÖîîìïčøĊǰ�ǰĂ÷ĎŠĔîàĂ÷îîìïčøĊǰ�ǰïøĉđüèêšîàĂ÷ǰë�đúĊę÷ÜđöČĂÜîîìïčøĊǰ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ-*/&ǰ."/
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰđêĊĜ÷üĕÖŠđÝšćĒöŠĕìøìĂÜ
ǰēìø�ǰ������������
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰóùĀĆÿïéĊǰ�ǰĂĆÜÙćøǰ	Ā÷čéüĆîóčí
ǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ

ǏƯǫǞǞǥ̝ǉǠǥǈǁǏ�ǗǥǛǕǖǣǒǏˎƿǎǏǏǉ�ȹe���ǗǥǛǗˢǉːǑǒȺ

ǩǅˢ˙ǛǑǫƮːǩǐ˒ǥǪǉːǫǆǏǆǣǒ
đðŨîĂĊÖøšćîìĊęđðŗéøšćîĔîßŠüÜüĉÖùêǰ$07*%���ǰ
àċęÜĒøÜïĆîéćúĔÝöćÝćÖÙøĂïÙøĆüđóČęĂîóšĂÜǰ

ĒúąÙîĔÖúšêĆüìĊęìĞćĔĀšđÖĉéĒøÜïĆîéćúĔÝĔîÖćøđðŗé
øšćîÖţü÷đêĊĜ÷üĕÖŠøÿđéĘé÷ŠćîđúĊę÷ÜđöČĂÜîîìïčøĊǰ ÙĆéÿøø
üĆêëčéĉïøąéĆïóøĊđöĊ÷ööćđÿĉøŤôĔîøćÙćÿïć÷ÖøąđðŞćǰ öĊìĆĚÜ

đöîĎÖţü÷đêĊĜ÷üĂ÷ŠćÜǰ Öţü÷đêĊĜ÷ü
ĕÖŠêšö÷Ğćöąîćüÿéǰ ĒúąĂĊÖìćÜđúČĂÖ
ÿĞćĀøĆïÙîßĂïđöîĎ×šćüĂ÷ŠćÜǰ ×šćü×ćĀöĎǰǰ
×šćüĀîšćĕÖŠǰ øĆïðøąÖĆîÙüćöĂøŠĂ÷ǰ Ēúą
üĆêëčéĉïÙčèõćóĒîŠîĂî
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Ǐ˒ǥǈǭƿǁǄˢǠǉˢˑǭǁǏǥƿ  
đÝšć×ĂÜøšćîîĊĚëČĂđðŨîĂĊÖÙîìĊęĕéšøĆïñúÖøąìïǰ
ÝćÖÖćøĒóøŠøąïćé×ĂÜǰ$07*%���ǰÝîêšĂÜǰ

đðúĊę÷îĂćßĊóđóøćąÖŠĂîĀîšćîĊĚđÝšć×ĂÜøšćîìĞćíčøÖĉÝ
ìĆüøŤǰ ĒêŠóĂǰ $07*%���ǰ øąïćéǰ đú÷ñĆîêĆüđĂÜöćÿĎŠǰ

ÖćøđðŗéøšćîĂćĀćøǰēé÷ÙøĂïÙøĆüòŦũÜÿćöĊ
đðŨîßćüēÙøćßìĊęìĞćĂćĀćøĂøŠĂ÷ǰ ÝċÜêĆéÿĉîĔÝǰ
đðŗéøšćîĂćĀćøǰ ēé÷îĞćđöîĎ×ċĚîßČęĂÝćÖïšćîđÖĉéöćĔĀšßćüđöČĂÜĕéšúĂÜúĉĚößĉöøÿǰǰ
ĒîŠîĂîüŠćđöîĎìĊđéĘé×ĂÜøšćîîĊĚÝąêšĂÜđðŨîǰ ĶñĆéĀöĊęēÙøćßķǰ ìĊęđéŠîéšü÷øÿßćêĉ
ÝĆéÝšćîǰ ĀöĎÿćößĆĚîîčŠöúĉĚîǰ đÿšîĀöĊęēÙøćßđĀîĊ÷üîčŠöǰ ĒúąĕöŠĕéšöĊđóĊ÷ÜĒêŠǰ
ñĆéĀöĊęēÙøćßđìŠćîĆĚîǰìćÜøšćî÷ĆÜóĆçîćđöîĎĔĀöŠǰėǰđÿĉøŤôÙüćöĂøŠĂ÷đéĘéĕöŠĒóšÖĆîǰǰ
đßŠîǰ×šćüĕ×Š×÷ĊĚÖčšÜóøĉÖđÖúČĂǰÙĂĀöĎìĂéîĞĚćðúćǰđðŨîêšîǰ

Ǐ˒ǥǈǜˎǄǫǆǛ�ǠǣǛǆǣǄ�ǋˠƿǥǰ
éĎõć÷îĂÖĂćÝÝąđðŨîøšćîñĆéĕì÷øëđ×ĘîìĆęüĕðǰ ĒêŠ
×ĂïĂÖđú÷üŠćøÿßćêĉĕöŠíøøöéćÝøĉÜǰėǰđöîĎĒîąîĞć

ìĊęúĎÖÙšćÿĆęÜÖĆîðøąÝĞćêšĂÜǰ ĶĀĂ÷ìĂéķǰ ĀĂ÷ĒöúÜõĎŠÿéĔĀöŠǰǰ
êĆüēêǰėǰêĆüĒðŜÜöĊÙüćöÖøĂïǰÿŠüîǰĶñĆéĕì÷ķǰìćÜøšćîĔßšđÿšîÝĆîìŤǰ
ìĊęöĊÙüćöđĀîĊ÷üîčŠöǰóøšĂöÖčšÜÿéǰėǰêĆüēêǰėǰĒúą÷ĆÜöĊđöîĎñĆéĕì÷
ĕÖŠǰñĆéĕì÷ìąđúǰñĆéĕì÷ĕøšđÿšîǰøüöĕðëċÜđöîĎĀĂ÷îćÜøöìĂéǰ
ìĊęÙĆéÿøøĀĂ÷îćÜøöÿéǰêĆüĔĀâŠđîšîǰėǰñÿöÖĆïĒðŜÜĀĂ÷ìĂéìĊę
ôĎÖøĂïǰđøĊ÷ÖĕéšüŠćǰĂøŠĂ÷đêĘöðćÖđêĘöÙĞćđú÷ìĊđéĊ÷ü�

MRTA Recommended

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰ.35ǰÿëćîĊïćÜàŠĂîǰĂ÷ĎŠïøĉđüèĀîšćðćÖàĂ÷ÖøčÜđìóǰ�ǰîîìïčøĊǰ��ǰ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ3PCJOIPPE
ǰ-*/&ǰ."/
ǰ(SBCǰĀøČĂÿćöćøëÿĆęÜēé÷êøÜÖĆïìćÜøšćî
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰēßÙéĊǰĀöĊęēÙøćß
ǰēìø�ǰ������������ǰ
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰđðŗéìčÖüĆîǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ

ǭǁǏǒƮǥǏǏƯǫǞǞǥ̝ǗǥǛǗˢǗ˒ǉ�ƿːǑǒǃ˱ǈǛ˚ǑˎǌǈǎǏǏǉɒ�Ɂ�ǉˢǈǘ˯Ǐˢ�ȹǗ˯ǑˠǈǆǑǒǃ˚Ⱥ

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰÿëćîĊđÙĀąøćöĄǰēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷ÿĊÿšöǰßŠüÜýĎî÷ŤüĆçîíøøöĄǰ�ǰöĊîïčøĊǰ	ÿčüĉîìüÜýŤ
ǰ
Ă÷ĎŠĔîàĂ÷øćöÙĞćĒĀÜǰ�����ǰêøÜÖĆî×šćöÖĆïàĂ÷Ēôúêǰ�ǰ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ3PCJOIPPE
ǰGPPEQBOEBǰĀøČĂÿćöćøëÿĆęÜēé÷êøÜÖĆïìćÜøšćî
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰøšćîñĆéĕì÷ǰĀĂ÷ìĂéǰèĉßć
ǰēìø�ǰ������������ǰ
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰÝĆîìøŤǰ�ǰđÿćøŤǰ	Ā÷čéüĆîĂćìĉê÷Ť
ǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ
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Ʈ˘ǑǛǅ˘ǒƮ˘ǑǛǩǅˢ˙ǛǑ�ǏǥǉǣˠǈǆǏǥ�ǰǱǲ� 
øšćîÖţü÷êţÜǰ Öţü÷đêĊĜ÷üǰ øćöĂĉîìøćǰ ���ǰ đðŗéöćêĆĚÜđđêŠðŘǰǰ
ó�ý�ǰ ����ǰ ēé÷đéĉöøšćîöĊßČęĂüŠćǰ øšćîÖţü÷đêĊĜ÷üêšö÷ĞćêĞćúċÜǰǰ

îć÷đĂÖǰ øćöĂĉîìøćǰ ���ǰ úĎÖÙšćĔî÷ŠćîøćöĂĉîìøćǰ öĊîïčøĊǰ ĒúąóČĚîìĊę
ĔÖúšđÙĊ÷ÜǰĒúąÝćÖĀúć÷óČĚîìĊęǰĕöŠöĊĔÙøĕöŠøĎšÝĆÖǰđöîĎđéĘéǰ
×ĂÜìćÜøšćîìĊęĒîąîĞćđú÷ÙČĂǰĶÖţü÷đêĊĜ÷üêšö÷ĞćøÿđéĘéķǰ
ìĊęĔßšüĆêëčéĉïÿéĔĀöŠìčÖüĆîǰ đøĊ÷ÖĕéšüŠćǰ ĂøŠĂ÷ÝîêšĂÜ
đĂĊ÷Üßćö�ǰ îĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜöĊđöîĎǰ ĶđúšÜêšöĒàŠïķǰ
ìĊęøÿßćêĉÝĆéÝšćîĕöŠđĀöČĂîĔÙøǰ ĔßšÖøąéĎÖđúšÜÿŠüîÙĂǰ
ìĊęìćÜøšćîÙĆéÿøøóĉđýþǰ đîČĚĂđ÷Ăąǰ öĊÙüćöĀĂöĒúą
îčŠööćÖ

ǁǏˎǑǘǥǒƮǣƮǈ˒ǣǛ
ÙøĆüïćÜÖĂÖîšĂ÷ǰ ßČęĂîĊĚöĊ
ìĊęöć���đÖĉéÝćÖđßôĒúą

ÙøĂïÙøĆüõøø÷ćđÝšć×ĂÜøšćîóČĚîđó
đðŨîßćüïćÜÖĂÖîšĂ÷ǰ ēé÷ìćÜøšćî
îĞćđÿîĂđöîĎ÷Ăéîĉ÷ö×ĂÜÙîĕì÷ǰǰ
öćéĆéĒðúÜöćđðŨîøÿßćêĉĒïïìĊęÙîĕì÷
ßĂïǰđĂćĔÝúĎÖÙšćêĆĚÜĒêŠđéĘÖđúĘÖǰüĆ÷øčŠîǰñĎšĔĀâŠǰđøĊ÷ÖĕéšüŠćëĎÖĔÝ
ìĆĚÜÙøĂïÙøĆüǰÿąĂćéǰĂøŠĂ÷ǰøćÙćÙčšöÙŠćǰĕéšĒÖŠǰÖţü÷đêĊĜ÷ü
êšö÷Ğćēïøćèǰ Öţü÷đêĊĜ÷üêšö÷ĞćìąđúîĞĚć×šîǰ ×šćüñĆéøëĕôǰǰ
ñĆéĕì÷øą÷ĂÜǰ ÿðćđÖêêĊĚ×ĊĚ đöćǰ ĒúąóĂøŤÙßĂðÿđêŢÖǰǰ
ßĂïđöîĎĕĀîǰúĂÜÿĆęÜÖĆîĕéšđú÷ǰ�


ǭǁǏǒƮǥǏǏƯǫǞǞǥ̝ǗǥǛǗˢƿǉǟ˱�ƿːǑǒǪǁǏǥǛ�Ɂ�ǉˢǈǘ˯Ǐˢ��

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰĂ÷ĎŠĔÖúšÿëćîĊēøÜđøĊ÷îđýøþåïčêøïĞćđóĘâǰēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷ÿĊßöóĎǰßŠüÜĒÙøć÷ǰ�ǰöĊîïčøĊǰ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ-*/&ǰ."/
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰÖţü÷êţÜǰÖţü÷đêĊĜ÷üǰøćöĂĉîìøćǰ���
ǰēìø�ǰ������������
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰđðŗéìčÖüĆîǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰĂ÷ĎŠĀîšćēøÜó÷ćïćúÖøčÜĕì÷ǰĂ÷ĎŠĔÖúšÿëćîĊðćÖđÖøĘéǰēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷ÿĊßöóĎǰßŠüÜĒÙøć÷ǰ�ǰöĊîïčøĊ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰ-*/&ǰ."/ǰĀøČĂÿĆęÜēé÷êøÜÖĆïìćÜøšćî
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰÙøĆüïćÜÖĂÖîšĂ÷
ǰēìø�ǰ������������
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰđðŗéìčÖüĆîǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�ǰ
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ
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MRTA Recommended

ǃɣǏˠƿˎǛǫƮːǛːǥǒ
ðŗéìšć÷éšü÷øšćîøąéĆïêĞćîćî
Ă÷ŠćÜǰýĉøĉßĆ÷ĕÖŠ÷ŠćÜǰđóøćąđðŗé

öćĒúšüÖüŠćǰ��ǰðŘ�ǰñŠćîøšĂîñŠćîĀîćüöć
Āúć÷øčŠîǰĒêŠÙüćöĂøŠĂ÷ĒïïéĆĚÜđéĉö÷ĆÜÙÜ
Ă÷ĎŠöćëċÜðŦÝÝčïĆîǰđöîĎđúČęĂÜßČęĂøąéĆïêĞćîćî
îĆęîÖĘÙČĂǰ ĶĕÖŠ÷ŠćÜķǰ ìĊęđðŨîêšîêĞćøĆïĕÖŠĀöčîǰ
đÝšćĒøÖǰėǰĔîđöČĂÜĕì÷đú÷ÖĘüŠćĕéšǰđîČĚĂĕÖŠĀöĆÖÿöčîĕóø
ÿĎêøóĉđýþđÞóćą×ĂÜøšćîìĊęÙĆéÿøøüĆêëčéĉïìčÖĂ÷ŠćÜöćđðŨîĂ÷ŠćÜéĊǰ ñÿćîǰ
ÖĆïđìÙîĉÙÖćø÷ŠćÜĒïïĕÖŠĀöčîĂ÷ŠćÜóĉëĊóĉëĆîǰ ìĞćĔĀšđîČĚĂĕÖŠöĊÙüćöîčŠöǰǰ
ßčŠöÞĞęćǰĕöŠĒĀšÜǰĒúąöĊĀîĆÜÖøĂïǰîĂÖÝćÖîĊĚìćÜøšćî÷ĆÜöĊđöîĎĂćĀćøĂĊÿćîǰǰ
ĕì÷ǰ ÝĊîǰ ĂĊÖöćÖöć÷ǰ ĕöŠüŠćÝąđðŨîǰ ĀöĎÿąđêŢąǰ ĒÖÜđ×Ċ÷üĀüćîǰ ×ćĀöĎǰǰ
đðŨîêšîǰ đĀöćąÿĞćĀøĆïđðŨîøšćîĂćĀćø×ĂÜÙøĂïÙøĆüǰ ìćîĕéšìčÖđóýǰ
ìčÖüĆ÷ǰ ĒúąëċÜĒöšøšćîîĊĚÝąđðŗéöćîćîĒêŠöĊÖćøðøĆïêĆüĔĀšìĆîêŠĂ÷čÙÿöĆ÷ǰ
êúĂéđüúćǰ ìĊęîĂÖÝćÖÝąöĊøšćîĂćĀćøĔĀšîĆęÜìćîĒúšüǰ ÷ĆÜöĊïøĉÖćøǰ
ÝĆéđúĊĚ÷ÜîĂÖÿëćîìĊęöĊđüĘïĕàêŤ×ĂÜøšćîđĂÜǰ øüöĕðëċÜÖćøÿĆęÜĂćĀćøñŠćîǰ
ĒĂðóúĉđÙßĆîđéúĉđüĂøĊęöćÖöć÷ǰ đóČęĂĔĀšúĎÖÙšćìčÖìŠćîĕéšúĉĚöúĂÜÙüćöǰ
ĂøŠĂ÷ÿĎêøêĞćøĆïĕéšĂ÷ŠćÜĕöŠöĊ×šĂÝĞćÖĆé�

ìĊęêĆĚÜøšćîÙšćǰ�ǰĂ÷ĎŠĔÖúšÿëćîĊõćüîćǰēÙøÜÖćøøëĕôôŜćÿć÷ÿĊđĀúČĂÜǰßŠüÜúćéóøšćüǰ�ǰÿĞćēøÜ
ßŠĂÜìćÜÖćøÿĆęÜǰ�ǰGPPEQBOEB
ǰ-*/&ǰ."/
ǰ3PCJOIPPEǰĀøČĂÿĆęÜēé÷êøÜÖĆïìćÜøšćî
ßŠĂÜìćÜÖćøêĉéêŠĂøšćîÙšćǰ�ǰ'BDFCPPLǰ1BHFǰ�ǰýĉøĉßĆ÷ĕÖŠ÷ŠćÜ
ǰ
đüĘïĕàêŤǰXXX�TJSJDIBJLBJZBOH�DPN
ǰēìø�ǰ������������
ǰ�����������
üĆîđüúćǰđðŗéǰ�ǰðŗéǰ�ǰđðŗéìčÖüĆîǰêĆĚÜĒêŠđüúćǰ�����ǰ�ǰ�����ǰî�
�Āöć÷đĀêčǰđüúćđðŗéǰ�ǰðŗéǰĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜǰÿćöćøëÿĂïëćö×šĂöĎúìćÜēìøýĆóìŤ

ǭǁǏǒƮǥǏǏƯǫǞǞǥ̝ǗǥǛǗˢǩǠǖ˦ǣǒ�ƿːǑǒǖǥǄǟǏ˒ǥǑ�Ɂ�Ǘǥ˨ǭǏǒ

ƯƮ˱ǬǐǏǥ˒ǈǫǠǈƮǈˎǘǥ˒ǒ�ǖǣǒǗˎǒˑǉǥǆǥǈƮǈˎǫǄ�˒ǐǨǆǥǈǁǈǩǄǛsǑ�
ǠǏǣ˦ǆǥǈǆˎǒ˓ǁǏǣǘǁǏǑˎ�ǆƮ˯Ǐ˒ǥǈǛǈɣǄǬsǠ˒ǘǏƮɣǥǏ�

ǏǞǉȫ�ƽǣǩǙ˞ǈǣsƮǠǈˤǒˑƮǥ˨ǖǒˎǬǐǬǠǆ˒Ʈ˯ǆǥːǈǜǥːǈǑƮɣƱǅǁǏˎǒ˓ǈˢǫ˓ǙǄǑ˒ǛƮǈˎ
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Go Green
TEXT�ǰ0BN�"Nǰ

“Ô¼ÊØĲĊ¼É³¡Å¦¡ÀÉ©£ÏÅ 
Ö¾ ¡Å¦Ô¼Ê�Õ¾ÈØºĉºÍ°ÍÜÅÏÜ²×Ĳ×²
ĶÉ ¼ÀÊ¾°ÍÜÔ¼ÊĶÈÅ»ÑĉØĲĊ�µºÅ»Ê 
°ĻÊÔ·ÏÜÅÂ¼ĊÊ¦£ÀÊºÔ´¾ÍÜ»²Õ´¾¦�
Ô·ÏÜÅ§ĉÀ»Ö¾ �Ô·¼ÊÈºÉ²£ÏÅÃ²ĊÊ°ÍÜ

¡Å¦·À Ô¼Ê°Ð £²”Leonardo DiCaprio 
àĎđðĂøŤÿêćøŤăĂúúĊüĎéǰ�ǰÖúŠćüĕüš

ǐǥƮƽǑǄ��+��ǩǙǖˢˑǛǈǩǙ˞ǈƿ˯Ǆ��++
ĔîÿëćîÖćøèŤÖćøĒóøŠøąïćé×ĂÜĕüøĆÿēÙüĉé���ǰ ßčéǰ 11&ǰ ëČĂđðŨîÿĉęÜÿĞćÙĆâìĊęðŜĂÜÖĆîđßČĚĂēÙüĉé���ǰǰ
ÿĞćĀøĆïǰĶîĆÖøïéŠćîĀîšćķǰĀøČĂïčÙÙúćÖøìćÜÖćøĒóì÷ŤĒúąÿćíćøèÿč×ĕéšđðŨîĂ÷ŠćÜéĊǰ

ĔîßŠüÜìĊę÷ĆÜÙÜöĊÖćøĒóøŠøąïćéǰèǰ đüúćîĊĚǰ ïčÙúćÖøìćÜÖćøĒóì÷ŤĒúąđÝšćĀîšćìĊęéŠćîĀîšćìĊęìĞćÜćîÿĆöñĆÿǰ
ñĎšðśü÷ǰ ĀøČĂÙîìĞćÜćîìĊęđÿĊę÷ÜÿĆöñĆÿđßČĚĂēÙüĉé���ǰ đßŠîǰ óîĆÖÜćîìĊęđÖĘï×÷ąñĎšðśü÷ǰ ÝĞćđðŨîêšĂÜĔÿŠßčéǰ 11&ǰ ĔîÖćø
ìĞćÜćîĂ÷ŠćÜÙŠĂî×šćÜÝĞćÖĆéǰ ×èąđéĊ÷üÖĆîǰ ìøćïĀøČĂĕöŠüŠć×üéîĞĚćóúćÿêĉÖìĊęđøćĔßšéČęöìčÖüĆîǰ ÿćöćøëîĞćĕðñúĉêǰ

ßčéǰ 11&ǰ ĕéšǰ ēé÷×üéîĞĚćóúćÿêĉÖ×îćéǰ ���ǰ öú�ǰ ÝĞćîüîǰ ��ǰ ×üéǰ ÿćöćøëîĞćöćñŠćî
ÖøąïüîÖćøđðúĊę÷îđðŨîßčéǰ11&ǰ-FWFMǰ�ǰßîĉéàĆÖÿąĂćéĔßšàĞĚćĕéšǰ��ǰÙøĆĚÜǰ	3FVTBCMFǰ11&
ǰǰ
ĕéšǰ �ǰ ßčéǰ đĀöćąÖĆïēøÜó÷ćïćúìĊęöĊøąïïàĆÖĂïñšćǰ đðŨîÖćøúé×÷ąêĉéđßČĚĂÝćÖǰ
ßčéǰ11&ǰìĊęĔßšÙøĆĚÜđéĊ÷üìĉĚÜĕéšǰĒúą÷ĆÜđðŨîÖćøøĊĕàđÙĉú×÷ąóúćÿêĉÖĕéšĂĊÖéšü÷ǰ

đøćÝċÜĂ÷ćÖđßĉâßüîñĎšÿîĔÝÿćöćøëîĞć×üéóúćÿêĉÖĔÿìĊęĒĀšÜÿąĂćéĒúąǰ
ïĊïĒïîĒúšüǰ öćøŠüöïøĉÝćÙĕéšìĊęúćîÙîđöČĂÜǰ ýćúćüŠćÖćøÖøčÜđìóöĀćîÙøǰ �ǰǰ

	đÿćßĉÜßšć
ǰ ĒúąúćîóøąĂĉîìøŤìøÜßšćÜđĂøćüĆèǰ ýćúćüŠćÖćøÖøčÜđìóöĀćîÙøǰ �ǰǰ
	éĉîĒéÜ
ǰ ĒúąÿĞćîĆÖÜćîđ×ê÷ćîîćüćǰĀøČĂìĊęÝčéǰ%SPQǰ1PJOUǰ êŠćÜǰ ėǰìĆęüðøąđìýǰĂćìĉǰǰ

ÿëćîĊïøĉÖćøîĞĚćöĆîǰðêì�ǰìĊęøŠüöēÙøÜÖćøǰĕéšĒÖŠǰ155ǰ45"5*0/ǰÿć×ćĒ÷ÖðøąßćĂčìĉý�úćéóøšćü
ǰ155ǰ45"5*0/ǰ
ÿć×ćüĉõćüéĊøĆÜÿĉê
ǰ155ǰ45"5*0/ǰÿć×ćüĉõćüéĊǰ��
ǰ155ǰ45"5*0/ǰÿć×ćøćöĂĉîìøćǰÖö�ǰ���
ǰ155ǰ45"5*0/ǰ
ïÝ�ìĊ�đÙ�ìĊǰ ÙĂöđöĂøŤđßĊ÷ú
ǰ 155ǰ 45"5*0/ǰ ÿć×ćöĊîïčøĊ
ǰ 155ǰ 45"5*0/ǰ ÿć×ć÷ćîîćüć
ǰ 155ǰ 45"5*0/ǰǰ
ÿć×ćÝĂöìĂÜ
ǰÿëćïĆîÖćøÝĆéÖćøðŦââćõĉüĆçîŤ
ǰêúćéĀúĆÖìøĆó÷ŤĒĀŠÜðøąđìýĕì÷
ǰýĎî÷ŤđĂîđîĂøŤ÷ĊęÙĂöđóúĘÖàŤǰ
ĂćÙćøǰ "ǰ ĒúąïøĉþĆìǰ éĂ÷ÙĞćñúĉêõĆèæŤĂćĀćøǰ ÝĞćÖĆéǰ 	ÿĞćîĆÖÜćîĔĀâŠ
ǰ êĆĚÜĒêŠüĆîîĊĚǰ ÝîëċÜüĆîìĊęǰ ��ǰ íĆîüćÙöǰ ����ǰ øŠüöéšü÷ßŠü÷ÖĆîǰîĂÖÝćÖÝąĕéšßčéǰ 11&ǰǰ
ĔĀšïčÙúćÖøéŠćîĀîšćĒúšüǰ÷ĆÜđðŨîÖćøßŠü÷úéðøĉöćè×÷ą×üéóúćÿêĉÖĔĀšÿćöćøëîĞćÖúĆïöćĔßšĔĀöŠǰëČĂüŠćĕéšðøąē÷ßîŤǰ�ǰêŠĂ

1IPUP�ǰTJBNSBUI�DP�UIǰ

Ǡ˯ːǈǛǈǅ˚ǭǄǏǈǟǖˎǒǪǗǒǣǥǆˠǅǛ˚�
ƿːǑǛǪǟǆǛ˚Ǘ˒˱��p½J%ɁǰǸ

ĀčŠî÷îêŤìćÜÖćøĒóì÷ŤóøšĂöēéøîóúĆÜÜćîĒÿÜĂćìĉê÷Ťǰ ×îÿŠÜ÷ć
ĒúąÿĉęÜ×ĂÜĀîšćðøąêĎïšćîñĎšðśü÷

đÝšćĀčŠîêĆüîĊĚöĊßČęĂüŠćǰ%SPCPǰéĊĕàîŤēé÷ǰ/VPOFǰ%FTJHOǰÝćÖÿëćîÖćøèŤ
ßŠüÜÖćøĒóøŠøąïćéēÙüĉé���ǰ ĔîðøąđìýĂĉêćúĊǰ àċęÜđðúĊę÷îĒðúÜüĉëĊßĊüĉêǰ
ñĎšÙîïîēúÖîĊĚĕðĂ÷ŠćÜöćÖǰĕöŠüŠćÝąđðŨîÖćøÿĆęÜĂćĀćøǰÖćøßšĂððŗŪÜǰĒúąĂČęîǰėǰ

ĀčŠî÷îêŤǰ %SPCPǰ ×ĆïđÙúČęĂîđĂÜĂĆêēîöĆêĉǰ ëĎÖĂĂÖĒïïĔĀšĔßšÿĞćĀøĆï
ÖćøĒóì÷ŤĔîÖćø×îÿŠÜ÷ćǰĒúąÿĉęÜ×ĂÜÝĞćđðŨîēé÷üĉíĊìĊęðúĂéõĆ÷ǰĒúąđðŨî
ðøąē÷ßîŤÿĞćĀøĆïñĎšðśü÷ǰĒúąñĎšÿĎÜĂć÷čìĊęĕöŠÿćöćøëđéĉîìćÜĕðàČĚĂ÷ćĕéš

đÝšćǰ %SPEPǰ öĊĀîšćÝĂ×îćéĔĀâŠìĊęĔĀš×šĂöĎúđÖĊę÷üÖĆï÷ćǰ
ĒúąöĊēéøîêĉéĂ÷ĎŠéšćîĀúĆÜǰ đöČęĂëċÜđüúćêšĂÜ×îÿŠÜÖĘÝąïĉîĕð
ÿŠÜëċÜðøąêĎïšćîǰ ēé÷öĊĒñÜēàúćøŤñúĉêóúĆÜÜćîĒÿÜĂćìĉê÷Ťĕüš
ĔßšÜćî

îĂÖÝćÖîĊĚǰöĆî÷ĆÜìĞćĀîšćìĊęĒîąîĞć×šĂöĎúéšćîÿč×õćóĔĀšĒÖŠ
Ùîĕ×šǰĒúąÿćöćøëêøüÝüĆéĂćÖćøêŠćÜǰėǰĕéšǰēé÷×šĂöĎúÖĘÝąÿŠÜ
ÖúĆïĕðĔĀšĒóì÷ŤđóČęĂÝŠć÷÷ćǰĀøČĂĒîąîĞć×šĂöĎúĂČęîǰėǰĒÖŠñĎšðśü÷ǰ

đĀöćąÖĆïÿëćîÖćøèŤðŦÝÝčïĆîĕéšéĊđú÷ìĊđéĊ÷ü
1IPUP�ǰBOLPEFTJHO�DPNǰǰ
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ɉǠǈˎǒǗ˦ǣǟɣǉǟ̊ǗsǩƽˢǛǑɊ
ǣːǥǈǩǗǏ˝ǐ�ǩǣǥǫǙǙǖ˱ƮǖǒǄˠǈǫǄ˒

ÿĞćîĆÖóĉöóŤøĆÖþŤēúÖǰ5IFǰ.BJOJDIJǰ4IJNCVOTIBǰ×ĂÜâĊęðčśîǰ
ðŗūÜĕĂđéĊ÷ñúĉêǰĶĀîĆÜÿČĂóĉöóŤÿĊđ×Ċ÷üķǰđöČęĂĂŠćîđÿøĘÝĒúšüÿćöćøë
ÞĊÖìĉĚÜúÜéĉîǰÖúć÷đðŨîêšîĕöšÜĂÖĔĀöŠĕéšĂĊÖǰ

îüĆêÖøøöîĊĚöĊĔîâĊęðčśîöćđðŨîđüúćóĂÿöÙüøĒúšüǰ éšü÷ǰ
ĀúĆÖÖćøÜŠć÷ǰėǰÖĘÙČĂǰ đöČęĂĂŠćîđÿøĘÝǰĒìîìĊęÝąðúŠĂ÷ĔĀšöĆîĕð
øüöÖĆïÖĂÜÖøąéćþĂČęîǰėǰđøćÖĘîĞćöĆîöćÞĊÖđðŨîßĉĚîđúĘÖßĉĚîîšĂ÷ǰ
ĒúšüÖĘîĞćĕððúĎÖǰøéîĞĚćǰĕöŠÖĊęÿĆðéćĀŤöĆîÖĘÝąÜĂÖÜćö×ċĚîöćǰìĊęöĆî
ÜŠć÷×îćéîĆĚîđóøćąđÝšćĀîĆÜÿČĂóĉöóŤîĊĚñúĉêÝćÖÖøąéćþøĊĕàđÙĉúǰǰ
îĞĚćǰĒúąđöúĘéóČßéĂÖĕöšéĂÖđúĘÖǰėǰĀøČĂđöúĘéÿöčîĕóøǰóČßÿüîÙøĆüǰĄúĄǰ

ĒöšÙîÿöĆ÷îĊĚÝąĂŠćîĀîĆÜÿČĂóĉöóŤîšĂ÷úÜǰ ĒêŠĀîĆÜÿČĂóĉöóŤÿĊđ×Ċ÷üîĊĚÖĘöĊ÷Ăé×ć÷ìĊęéĊǰ
ĔîâĊęðčśîǰ øüöëċÜĒîüÙĉé×ĂÜÖćøĔßšÖøąéćþðúĎÖêšîĕöš÷ĆÜëĎÖîĞćĕðĔßšêćöēøÜđøĊ÷îêŠćÜǰ ėǰǰ
đóČęĂðúĎÖòŦÜÖćøĂîčøĆÖþŤĔĀšĒÖŠđéĘÖøčŠîĔĀöŠ

ĒöšüŠćÖćøïøĉēõÙĀîĆÜÿČĂóĉöóŤÝąúéîšĂ÷úÜêćöÖćúđüúćǰ ĒêŠÖĘĔßŠüŠćöĆîÝąĀć÷ĕðǰ
ßĆęü×šćöÙČîǰ÷ĆÜöĊÙîàČĚĂĒúąĂŠćîĀîĆÜÿČĂóĉöóŤĂ÷ĎŠǰîüĆêÖøøöîĊĚĂćÝÝąéĎíøøöéćǰėǰĕöŠĕéšĀüČĂĀüćǰ
ĒêŠÖĘßŠü÷ĔĀšēúÖđøćđ×Ċ÷ü×ċĚîǰĒúąîŠćĂćýĆ÷Ă÷ĎŠêŠĂĕðǰ

1IPUP�ǰMJGFHBUF�DPN

ǭǁǉǫǞǪǗǒǣǥǆˠǅǛ˚ǏˎƮǚ̊ǭǖƮ
ĳ4VOOFĴǰ ēÙöĕôóúĆÜÜćîĒÿÜĂćìĉê÷Ťǰ ìĊęÿćöćøëđúČĂÖĕéšìĆĚÜǰ
ÿĊĒÿÜøčŠÜĂøčèóøąĂćìĉê÷Ť×ċĚîǰĒÿÜĂïĂčŠîǰĒúąĒÿÜóøąĂćìĉê÷ŤêÖǰ

ēÙöĕôĂĆÝÞøĉ÷ąéĊĕàîŤÿü÷đÖţîĊĚǰ ÿøšćÜÿøøÙŤēé÷ǰ .BSKBOǰ WBOǰ "VCFMǰǰ
ēàúćøŤéĊĕàđîĂøŤßćüéĆßìŤǰ ēé÷đíĂÙĉéÙšîüĉíĊÖćøìĊęöĆîÝąÖĆÖđÖĘïĒÿÜǰ Ēúąǰ
ÿøšćÜĒÿÜĕôõć÷Ĕîïšćî×ĂÜÙčèĕéšêúĂéǰ ��ǰ ßĆęüēöÜǰ ĂĊÖìĆĚÜ÷ĆÜĔßšÜćîÜŠć÷ǰǰ
đóĊ÷ÜĒ×üîĕüšìĊęøĉöĀîšćêŠćÜĔîêĂîÖúćÜüĆîǰ ĒñÜēàúćøŤđàúúŤéšćîĔîÝąÖĆÖđÖĘïǰ
óúĆÜÜćîĕüšĔîĒïêđêĂøĊęǰ ĒúąđöČęĂëċÜêĂîÖúćÜÙČîöĆîÖĘÝąđøĉęöÿŠĂÜĒÿÜĂĂÖ
öćđĂÜĂĆêēîöĆêĉǰ ×èąđéĊ÷üÖĆîÙčèÿćöćøëÙüïÙčöđðŗéĒúąðŗéÖćøĔßšÜćîǰǰ
đóĊ÷ÜÖéðčśöéšćîïîǰĀøČĂĔßšĒĂðĄǰÿĆęÜÖćøǰēé÷đÝšćǰ4VOOFǰöćóøšĂöđöîĎÖćøêĆĚÜ
ÙŠćĒÿÜÿĊǰ�ǰøĎðĒïïǰÙČĂ

��ǰ 4VOOFǰ 3JTFǰ ĒÿÜóøąĂćìĉê÷Ť×ċĚîǰ đðŨîÖćøÝĞćúĂÜđúĊ÷îĒïïĒÿÜ
óøąĂćìĉê÷Ť×ċĚîóøšĂöĒÿÜÿĊßöóĎǰĒúąÿšöđĀúČĂÜĂ÷ŠćÜÿü÷Üćöǰ

��ǰ 4VOOFǰ -JHIUǰ ĒÿÜóøąĂćìĉê÷Ťǰ8BSNǰ -JHIUǰ ìĊęéĊêŠĂÖćøĂŠćîǰ Ēúąǰ
ÖćøóĆÖñŠĂî

��ǰ 4VOOFǰ 4FUǰ ĒÿÜóøąĂćìĉê÷ŤêÖǰ ÿĊÿšöđĀúČĂÜìĊęÝąßŠü÷ìĞćĔĀšÙčèǰ
ñŠĂîÙúć÷Ĕî÷ćöđ÷Ęî

ĒúąđöČęĂđßČęĂöêŠĂñŠćîĒĂðĄǰ ÙčèÝąÿćöćøëéĎÿëćîąĒïêđêĂøĊęǰ đðúĊę÷îǰ
ÖćøêĆĚÜÙŠćÿĊ×ĂÜĒÿÜìĆĚÜÿćöøĎðĒïïĕéšǰ ëČĂđðŨîĂčðÖøèŤìĊęñÿöñÿćîøąĀüŠćÜǰ
Ùüćöÿü÷ÜćöǰđìÙēîēú÷ĊǰĒúąÙüćö÷ĆęÜ÷Čîđ×šćéšü÷ÖĆî

1IPUP�ǰEF[FFO�DPN
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Around the World
TEXT�ǰÝċÜĂčøć

“ Ê¼£ÌĲºÊ Øºĉ°ĻÊ×ÃĊÅÈØ¼ĲÍ¡ÎÝ²� 
Øºĉ§ĉÀ»×ÃĊÔ¼ÊÃÊ»·Ì Ê¼�»ÌÜ¦ĳÅ²
Õ¡ĉ¦Ô¼ÊĳĊÅ¦£ÌĲ×ÃĊ²ĊÅ»°ÍÜÂÐĲ£¼É³�
£ÀÊº£ÌĲ°ĻÊ×ÃĊ É¦À¾�Õ¾ĊÀ·Å
 É¦À¾ Û ĲĲÉ²�Õ¾È£²°ÍÜ ĲĲÉ² 
µ¾¦Ê² ÛÅÅ ºÊØºĉĲÍ�̄ ĊÊĳÉĲ
£ÀÊº£ÌĲÅÅ Ø´ØĲĊ�¼ĉÊ¦ Ê» 

Ô¼ÊĶÈ°ĻÊÅ»ĉÊ¦°ÍǕ Ñ ¶Ă ¶²ºÊ�ÖĲ» 
ØºĉºÍ£ÀÊº£ÌĲºÊỐ Đ²ÅÐ́ Â¼¼£”óÜýÖøǰĒð÷Ă

ǰîĆÖÖĊāćüĊúĒßøŤđøààĉęÜǰ
ǰđĀøĊ÷âìĂÜǰóćøćúĉöðŗÖǰ����ǰ�ǰÖúŠćüĕüš

ǗǏǨǄ˨ǥǈ˨˓ǥǖˤƮǆˢˑǗ˯ǄǬǈǭǖƮ�
îÙøéĎĕïǰ ÿĀøĆåĂćĀøĆïđĂöĉđøêÿŤǰ öĊìĆĚÜêċÖìĊęÿĎÜìĊęÿčéĔîēúÖǰ ĀšćÜìĊę

ĔĀâŠìĊęÿčéĔîēúÖǰĒúąúŠćÿčéĕéšđðŗéĔĀšïøĉÖćøÿøąéĞćîĞĚćìĊęúċÖìĊęÿčéĔîēúÖĒúšüǰ
ÿøąéĞćîĞĚćìĊęúċÖìĊęÿčéĔîēúÖĒĀŠÜîĊĚ÷ĆÜöćóøšĂöđöČĂÜĔêšîĞĚćǰöĊÙüćöúċÖǰ��ǰđöêøǰ

ĂčèĀõĎöĉîĞĚćǰ��ǰĂÜýćđàúđàĊ÷ÿǰ đðŨîÿŠüîĀîċęÜ×ĂÜÿëćîìĊęìŠĂÜđìĊę÷üĒĀŠÜĔĀöŠ
×ĂÜǰ%FFQǰ%JWFǰ%VCBJǰĕéšøĆïøćÜüĆúǰ(VJOFTTTǰüŠćđðŨîÿøąüŠć÷îĞĚćÿĞćĀøĆïǰ
éĞćîĞĚćìĊęúċÖìĊęÿčéĔîēúÖǰ õć÷ĔêšÿøąĒĀŠÜîĊĚöĊÿĉęÜêŠćÜǰ ėǰ ĔĀšÿĞćøüÝöćÖöć÷ǰǰ
êÖĒêŠÜđêĘöøĎðĒïïéšü÷øąïïĒÿÜÿĊđÿĊ÷ÜǰĂčðÖøèŤêŠćÜǰėǰøćüÖĆïđðŨîđöČĂÜĔêšîĞĚćǰ
ìĊęöĊìčÖÿĉęÜìčÖĂ÷ŠćÜđĀöČĂîđöČĂÜìĆęüĕðïîïÖđú÷ìĊđéĊ÷üǰ

×èąîĊĚđðŗéĔĀšïøĉÖćøđÞóćąĒ×ÖìĊęĕéšøĆïđßĉâđìŠćîĆĚîǰÙćéüŠćÝąđðŗéĔĀšñĎšÙî
ìĆęüĕðđ×šćĔßšïøĉÖćøßŠüÜðúć÷ðŘîĊĚǰēé÷ÝąöĊÙĂøŤÿÿĂîéĞćîĞĚćĔĀšÖŠĂîĂĊÖéšü÷

1IPUP�ǰEBJMZTBCBI�DPNǰǰ

ưǩ˱ƽǥǪǣǙǩǙˡ˓ ǖǄǥ˨
#MBDLǰ %JBNPOEǰ "QQMFǰ ĀøČĂĒĂðđðŗŪúÿĊéĞćǰǰ

ñúĕöšÿčéĒðúÖßîĉéîĊĚǰđðŨîĀîċęÜĔîÿć÷óĆîíčŤĒĂðđðŗŪúìĊęĀć÷ćÖ
ìĊęÿčéĔîēúÖǰ đøćÿćöćøëóïöĆîĕéšĒÙŠĔîïøĉđüèđöČĂÜĀúĉîßĊęǰ
đ×êìĊęøćïÿĎÜĒúąõĎđ×ćĔîìĉđïêìĊęđéĊ÷üđìŠćîĆĚîǰíøøößćêĉ×ĂÜ
ìĊęîĆęîĕéšÿøšćÜĔĀšöĆîöĊúĆÖþèąĒúąÿĊÿĆîìĊęĒðúÖêćǰ ĒêÖêŠćÜ

ÝćÖĒĂðđðŗŪúĂČęîǰėǰïîēúÖ
ĶĒĂðđðŗŪúĒïúĘÙĕéöĂîéŤķǰđêĉïēê×ċĚîĔîõĎöĉõćÙìĊęÿĎÜÖüŠćøąéĆïîĞĚćìąđúëċÜǰ�
���ǰđöêøǰ

ìŠćöÖúćÜĂčèĀõĎöĉĂćÖćýÖúćÜüĆîÖĆïÖúćÜÙČîĒêÖêŠćÜÖĆîöćÖëċÜǰ ��ǰ ĂÜýćđàúđàĊ÷ÿǰǰ
ïćÜÙøĆĚÜÖúćÜÙČîĂčèĀõĎöĉêĞęćÖüŠćÝčéđ÷ČĂÖĒ×ĘÜǰ×èąìĊęÖúćÜüĆîøšĂîëċÜǰ��ǰĂÜýćđàúđàĊ÷ÿǰ
ìĞćĔĀšĒĂðđðŗŪúìĊęÙüøÝąđðŨîĒĂðđðŗŪúíøøöéćǰ ėǰ đÖĉéÖćøðøĆïêĆüÿĎšÖĆïÿõćóĂćÖćýǰǰ
ÝîöĆîÖúć÷đðŨîĒĂðđðŗŪúÿĊéĞćÿčéĒ×ĘÜĒÖøŠÜĒĀŠÜìĉđïê

Ùüćöđ×šö×ĂÜÿĊßŠü÷đóĉęöÙüćöúċÖúĆïǰÝîÖúć÷đðŨîúĆÖþèąđÞóćąĒúąđðŨîìĊęöć×ĂÜßČęĂǰÙüćöéĞć×ĂÜöĆîĕöŠĕéšđóĊ÷Ü
ĒÙŠÿøšćÜÙüćöÿü÷ÜćöǰÙüćöđ×šö×ĂÜÿĊĒÿéÜëċÜÿćøĂćĀćøìĊęöćÖÖüŠćĒĂðđðŗŪúìĆęüĕðǰ ĕéšĒÖŠǰ ÖúĎēÙÿêćöíøøößćêĉìĊę
đóĉęö×ċĚîǰìĞćĔĀšøÿßćêĉ×ĂÜöĆîĀüćîÖúöÖúŠĂöĒúąĒêÖêŠćÜÖĆïĒĂðđðŗŪúÿć÷óĆîíčŤĂČęîǰîĂÖÝćÖöĆîÝąðúĎÖĕéšĒÙŠìĉđïê
ìĊęđéĊ÷üĒúšüǰÖćøðúĎÖ÷ĆÜ÷ćÖÖüŠćóČßíøøöéćǰóüÖöĆîöĊĂĆêøćÖćøđÝøĉâđêĉïēêìĊęêĞęćöćÖǰėǰĒúąĂĂÖñúĔîÝĞćîüîîšĂ÷
ÿčéǰėǰēé÷ĔßšđüúćîćîëċÜǰ�ǰðŘǰÝċÜÝąÿćöćøëđÖĘïđÖĊę÷üĕéšǰ×èąìĊęĒĂðđðŗŪúóĆîíčŤĂČęîĔßšđüúćĒÙŠǰ���ǰðŘđìŠćîĆĚîǰĒëöÖćø
ìĞćÿüîïîõĎđ×ćìĉđïêîĆĚîöĊÖćøđÖĘïđÜĉîĂĊÖǰ ìĞćĔĀšđÖþêøÖøîšĂ÷ÙîîĆÖìĊęĂ÷ćÖÝą×ċĚîĕððúĎÖǰ ÝċÜìĞćĔĀšöĊøćÙćĒóÜǰǰ
	êÖñúúąðøąöćèǰ���ǰïćì
ǰĕöŠÙŠĂ÷đðŨîìĊęøĎšÝĆÖǰĒúąĀć÷ćÖĂ÷ŠćÜÖĆïđóßøÿößČęĂÖĆîđú÷ìĊđéĊ÷ü

1IPUP�ǰUJNFTPųOEJB�JOEJBUJNFT�DPNǰ

Ǜ˨ˑǥǠˠǉǨƮǖǥǒǆǨǩǖǩǉ˦ǣǒǏ˒ǣǈ
Āúć÷ÙîÙÜîċÖĕöŠëċÜüŠćǰ ðøąđìýđóČęĂîïšćîìĊęĂ÷ĎŠĔîđ×êýĎî÷ŤÿĎêøǰ

ĂćÖćýøšĂîßČĚîđßŠîđéĊ÷üÖĆïĕì÷ǰ Ă÷ŠćÜĂĉîēéîĊđàĊ÷ǰ ÝąöĊĂćÖćýĀîćüëċÜǰ
×îćéĀĉöąêÖêúĂéðŘ

ÙîìĆęüĕðøĎšÝĆÖĂĉîēéîĊđàĊ÷éĊĔîåćîąđðŨîðøąđìýĀöĎŠđÖćąĔĀâŠĔîÖúčŠö
ĂćđàĊ÷îǰ öĊõĎđ×ćĕôìĊę÷ĆÜÙčÖøčŠîĂ÷ĎŠĀúć÷úĎÖìĊęóŠîúćüćĂĂÖöćĔĀšđðŨî×Šćüǰ
ðøąÝĞćđÖČĂïÝąìčÖðŘǰĒêŠ÷Ăéđ×ćÿĎÜðčîÝĆÖÝć÷ćǰ	1VODBLǰ+BZB
ǰìĊęĂ÷ĎŠĕÖúǰ
ĂĂÖĕðìćÜìĉýêąüĆîĂĂÖ×ĂÜđÖćąßüćǰ ÝĆÜĀüĆéðćðŦüǰ 	1BQVB
ǰ ×ĂÜ
ĂĉîēéîĊđàĊ÷ǰöĊÙüćöÿĎÜëċÜǰ�
���ǰđöêøǰìĆĚÜ÷ĆÜÙøĂÜĒßöðş÷Ăéđ×ćÿĎÜìĊęÿčéĔî
ēúÖìĊęĂ÷ĎŠïîđÖćąǰÖúĆïëĎÖóĎéëċÜîšĂ÷ÖüŠćǰ	öćÖ
ǰ

÷ĉęÜĕðÖüŠćîĆĚîÖĘÙČĂǰ ÙîÝĞćîüîöćÖĕöŠøĎšüŠć÷Ăéđ×ćĒĀŠÜîĊĚöĊĀĉöąðÖÙúčö
êúĂéðŘǰĒúą÷ĆÜöĊíćøîĞĚćĒ×ĘÜǰ	(MBDJFS
ǰđÖĉé×ċĚîĔîßŠüÜùéĎøšĂîĂĊÖéšü÷

1IPUP�ǰQNB�JOB�DPN
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“ÂÌÜ¦ÔĲÍ»À°ÍÜĶÈ ĻÊÃ²ĲÀĉÊ 
Ô¼ÊĶÈØ´¯Î¦Ố ąÊÃºÊ»ØĲĊÃ¼ÏÅØºĉ 
£ÏÅ�°ÉĹ²£ĳÌ�£ÀÊº£ÌĲ°ÍÜØºĉ»ĉÅ°ĊÅ 
ĳĉÅ£ÀÊº¾ĊºÔÃ¾À�£ÀÊº ¾ĊÊ 
°ÍÜĶÈ¶ď²¯Î¦ÂÌÜ¦°ÍÜỐ Đ²Ø´ØºĉØĲĊ� 

£ÀÊºÕ²ĉÀÕ²ĉĳĉÅỐ ąÊÃºÊ»¡Å¦ 
ĳÉÀÔÅ¦�Õ¾È°ÍÜÂĻÊ£É©°ÍÜÂÐĲ£ÏÅ
£ÀÊº ¾ĊÊ°ÍÜĶÈ¾¦ºÏÅ°ĻÊ� 

Õ£ĉ¾¦ºÏÅ°ĻÊ�°Ð ÂÌÜ¦ ÛỐ Đ²Ø´ØĲĊ”óćèĉõĆÙǰüÜýŤóĆçîÖĉÝǰ
îĆÖÖĊāćđìÙüĆîēéšǰđĀøĊ÷âìĂÜēĂúĉöðŗÖǰ

ēêđÖĊ÷üǰ����ǰ�ǰÖúŠćüĕüš

�ÒşęŦ�ǱǯǱǳ�ǭǣǖˠǉǙˡƮǉˠǅǏǅːǣǭǖƮ�
ǆˢˑǗ˯ǄǪǠːǒǁǑǥǉǣǖˎǒƮǥǏ

ēïÖöČĂĂĞćúćöĀÖøøöēĂúĉöðŗÖĒúąóćøćúĉöðŗÖǰ 5PLZPǰ ����ǰǰ
ìĊęâĊęðčśîÖĆîĕðđøĊ÷ïøšĂ÷ǰ Āúć÷ÙîÙÜ÷ĆÜêøćêøċÜÖĆïõćóÜćîÝïìĊęĒÿî
ðøąìĆïĔÝĒúąÙüćöĕăđìÙÿöåćîąĔîÙüćöđðŨîâĊęðčśîǰ ĒêŠđßČęĂüŠćÖĘöĊĂĊÖ
Āúć÷ÙîìĊęđøĉęöêĆĚÜêćøĂǰ0MZNQJDǰ����ǰìĊęðćøĊÿÖĆîĒúšüǰÝćÖõćóìĊęðúŠĂ÷
ĂĂÖöć×ĂÜÿîćöìĊęÝĆéêćöĒúîöćøŤÙêŠćÜǰ ėǰ êĆĚÜĒêŠÿîćöüĂúđú÷ŤïĂú
ßć÷Āćéǰ ÝĆéìĊęĀĂĕĂđôúǰ ÿîćöÖøĊæćǰ ĕêøÖĊāćǰ ÝĆé×ċĚîìĊęĒöŠîĞĚćĒàîǰ öćøćíĂîïîëîîáĘĂÜđàúĉđàŠǰ ĕðÝîëċÜǰ

ÿîćö×ĊęöšćìĊęÝąÝĆéêøÜúćîóøąøćßüĆÜĒüøŤàć÷ÿŤ�
ĒêŠÿĉęÜìĊęÝąĕöŠóĎéëċÜĕöŠĕéšÙČĂǰĒñî×ĂÜǰ1BSJTǰ����ǰìĊęÝą

đðúĊę÷îđÖöÖĊāćìĆĚÜǰ0MZNQJDǰĒúąǰ1BSBMZNQJDǰĔĀšđðŨîöĉêøêŠĂ
ēúÖ�ǰĂĆîöćÝćÖÙüćöêĆĚÜĔÝ×ĂÜÙèąÖøøöÖćøēĂúĉöðŗÖÿćÖúìĊę
êšĂÜÖćøĔĀšēĂúĉöðŗÖĀúĆÜÝćÖðŘǰ����ǰđðŨîêšîĕðǰđðŨîēĂúĉöðŗÖ
ìĊęÿŠÜñúéĊêŠĂÿĉęÜĒüéúšĂöǰ éĆÜîĆĚîǰ 1BSJTǰ ����ǰ ÝċÜëČĂēĂÖćÿǰ
đøĉęöēöđéúđðŨîöĉêøêŠĂÿĉęÜĒüéúšĂöìĊęÖćøĒ×ŠÜ×ĆîĔîðøąđìýǰ
êîĕðđú÷ǰĒúąÝąđðŨîēĂúĉöðŗÖĒøÖìĊęÿĂéÙúšĂÜÖĆïÙüćöêÖúÜ
ðćøĊÿǰÖøĂïĂîčÿĆââćÿĀðøąßćßćêĉüŠćéšü÷ÖćøđðúĊę÷îĒðúÜ
ÿõćóõĎöĉĂćÖćýǰìĊęđàĘî×ċĚîĔîðŘǰ����ǰĔîÖøčÜðćøĊÿđßŠîÖĆîéšü÷��ǰ
đĀöćąđÝćąóĂéĊđú÷ǰ

øĂÖŠĂîîąǰĂĊÖÿćöðŘ�
1IPUP�ǰHPVWFSOFNFOU�GS

ǗǨǟǥǈǪƽǑǈǁǈƽǥ˒ǉǛǥǑǆsǗˑǄ˯ǬǈǭǖƮ
ÿć÷đĂĘÖàŤêøĊöìĊęßĂïÙüćöêČęîđêšîđøšćĔÝĂćÝÝąëĎÖĔÝÿĉęÜîĊĚ�

îĂÖÝćÖǰ Ķÿąóćîǰ ���ǰ ĂćøĎÖćķǰ ìĊęêĆĚÜĂ÷ĎŠĔîĂčì÷ćîíøèĊēúÖǰ "SPVDBǰǰ
ìćÜêĂîđĀîČĂ×ĂÜðøąđìýēðøêčđÖÿǰ àċęÜđðŗéêĆüđöČęĂđöþć÷îìĊęñŠćîöćǰ ÝąÿøšćÜǰ
ðøąüĆêĉýćÿêøŤđðŨîÿąóćîĒ×üîÙî×šćöìĊę÷ćüìĊęÿčéĔîēúÖĒúšüǰ éšü÷Ùüćö÷ćüĂ÷ĎŠìĊęǰǰ
���ǰđöêøǰĒúąĂ÷ĎŠÿĎÜđĀîČĂĒöŠîĞĚćìĊęÙüćöÿĎÜǰ���ǰđöêøǰ	���ǰôčê
ǰêĆüÿąóćîĒ×üîǰ
đßČęĂöêŠĂøąĀüŠćÜēÙøÜÿøšćÜÙĂîÖøĊêøĎðêĆüüĊǰ ĒúąđßČęĂöĕð÷ĆÜøĉöòŦũÜĒöŠîĞĚćǰ 1BJWBǰǰ
ĀćÖđéĉî×šćöĕðÙćéüŠćÝąĔßšđüúćðøąöćèǰ ��ǰ îćìĊĔîÖćø×šćöĒêŠúąÙøĆĚÜǰ ēé÷ǰ
ÖŠĂîĀîšćîĊĚÿąóćîĒ×üîĒïïđéĉîđìšćìĊę÷ćüìĊęÿčéĔîēúÖÙČĂǰ ÿąóćîǰ $IBSMFTǰǰ
,VPOFOǰ4VTQFOTJPOǰ#SJEHFǰ×ĂÜÿüĉêđàĂøŤĒúîéŤǰìĊęìĞćÙüćö÷ćüĂ÷ĎŠìĊęǰ���ǰđöêø

ßćüđöČĂÜĂćøĎÖć÷ĆÜĀüĆÜüŠćÿąóćîìĊęĔßšÜïðøąöćèöćÖëċÜǰ ���ǰ úšćî÷Ďēøǰ ĀøČĂǰ
ÖüŠćǰ��ǰúšćîïćìǰĒúąĔßšđüúćĔîÖćøÿøšćÜøćüǰ�ǰðŘǰÝąÖúć÷đðŨîÿëćîìĊęìŠĂÜđìĊę÷ü
ÿĞćÙĆâǰ ĒúąîĞćøć÷ĕéšöćĔĀšßčößîǰ ēé÷đÞóćąĀúĆÜüĉÖùêēÙüĉé���ǰ ìĊęÿŠÜñúÖøąìïǰ
êŠĂđýøþåÖĉÝìĆĚÜìšĂÜëĉęîĒúąøąéĆïðøąđìý

Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰ ñĎšìĊęĂ÷ćÖÝąđéĉî×šćöìšćóĉÿĎÝîŤĔĀšÝĂÜĔßšïøĉÖćøúŠüÜĀîšćǰ àċęÜđÞúĊę÷Ēúšüǰ
Ùîǰ ėǰ ĀîċęÜÝąĔßšđüúćđéĉîÝćÖòŦũÜĀîċęÜĕð÷ĆÜĂĊÖòŦũÜ×ĂÜÿąóćîðøąöćèǰ ����ǰ îćìĊǰǰ
ĒêŠĂćÝêšĂÜĔßšđüúćđóĉęöÿĞćĀøĆïÙîìĊęÖúĆüÙüćöÿĎÜ

ĔÙøĔÝÖúšćêšĂÜĀćđüúćĕðúĂÜ×šćöĔĀšĕéšÿĆÖÙøĆĚÜ�
1IPUP�ǰEF[FFO�DPN
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Check in
TEXTǰ�ǰ1)050ǰ�ǰíĆîüćǰĀ÷ćÜǰ

ƿǉǁǑǥǉǠǖǥƮǠǖǥǛƽǣǒǑˎǌǈǎǏǏǉ
ǬǈǛːǥǈƿ˯ǉƿǈǩƮːǥǪƮ ː

ǩǉ˦ˑǣǑˎǈǆˢˑ�ǰ�ƮˎǈǛǥǛǈ�ǱǴǵǳ�ǆˢˑǜːǥǈ�ǃǘǁȫ�ǫǄ˒ǉˢƮǥǏǙǏǨƮǥǃǜːǣǈǁǖǥǛǖ˝ǣƮǄǥǑǈ˚Ǭǈǩƽǅǟ˓˦ǈǆˢˑǁǑǘǁ˯ǉǟɣǩǃǚ�ǱǸ�ǐˎǒǠǑˎǄ
ǗˢǪǄǒǩƽ˒ǉ�ǏǑǉƯˤǒǐˎǒǠǑˎǄƮǏ˯ǒǩǆǟǉǠǥǈǁǏ�ǩǟˑ˦ǣǬǠ˒ǩǏǥǫǄ˒ǣǣƮǉǥǆ˨ǥƮˠǐƮǏǏǉǅːǥǒ�ɑ�ǫǄ˒ǘ˒ǥǒ�ǩǙ˞ǈƮǥǏǁǖǥǛǩǁǏˢǛǄ�ǪǖǨ
ƮǏǨǅ˯˒ǈǬǠ˒ǩǃǏǚǓƮɣǐǁːǣǛ� ɑ� ƮǖˎǘǉǥǞ˧˓ ǈǅˎǑ� ǬǈǏ˱ǙǪǘǘ� gúƑ� głşĶÒĭ� ưǥǛǬǅ˒ǉǥǅǏƮǥǏǗǥǎǥǏǋǗ˯ƽ� ǩǟˑ˦ǣǁǑǘǁ˯ǉ�
ƮǥǏǪǟǏːǏǨǘǥǄƽǣǒǩƿ˦˓ǣǫǑǏˎǗǭǁǑˠǄɁǰǸ�ǣǛːǥǒǩǁǏːǒǁǏˎǄ�ǭǄǛǉˢǠǖǥǛǗƯǥǈǆˢˑǩǏˠˑǉǩǙˡǄǬǠ˒ǩƽ˒ǥǩǆˢˑǛǑƿǉ�ǏˎǘǙǏǨǆǥǈǣǥǠǥǏ�ǪǖǨ
Ǭƿ˒ǘǏˠƮǥǏǣ˦ˑǈ�ɑ�ǫǄ˒ǘ˒ǥǒǪǖ˒Ǒ�

ɉƮ˯ƵˢǐˢǈɊ 
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-JGFǰ �ǰ .FUSPǰ ÞïĆïîĊĚǰ ×ĂđøĉęöðøąđéĉöìøĉðĒøÖǰ ĀúĆÜÝćÖĂ÷ĎŠïšćîǰǰ
Ā÷čéđßČĚĂǰđóČęĂßćêĉǰöćÿĆÖøą÷ąĀîċęÜĒúšüǰÖĆïÖćøìŠĂÜđìĊę÷üĒïïǰ0OFǰ%BZǰ5SJQǰǰ
ìĊęǰĶßčößîÖčãĊÝĊîķǰßčößîđÖŠćĒÖŠøĉöĒöŠîĞĚćđÝšćóøą÷ćǰßöÙüćöĀúćÖĀúć÷ìćÜ
üĆçîíøøöÝćÖǰ�ǰýćÿîćǰ�ǰÙüćöđßČęĂ×ĂÜßčößîđúĘÖǰėǰĒĀŠÜîĊĚǰìĊęĂ÷ĎŠøŠüöÖĆîǰ
éšü÷ÙüćöøĆÖĔÙøŠÿćöĆÙÙĊǰ đóøćąëČĂüŠćìčÖÙîÙČĂóĊęîšĂÜßćüĕì÷đĀöČĂîÖĆîǰǰ
ìĊęîĊęÝċÜđêĘöĕðéšü÷öîêŤđÿîŠĀŤ×ĂÜßčößîđÖŠćĔîđöČĂÜĀúüÜǰ ìĊęöĊìĆĚÜüĉëĊßĊüĉê×ĂÜ
ñĎšÙîǰĒúąÿëćðŦê÷ÖøøöìĊęöĊÙüćöĀúćÖĀúć÷ǰàċęÜöĊðøąüĆêĉýćÿêøŤöć÷ćüîćîǰ
ÖüŠćǰ���ǰðŘ

öćđøĉęöêšîìøĉðÖćøđéĉîìćÜÝćÖǰøëĕôôŜćǰ.35ǰÿëćîĊĂĉÿøõćóǰđðŨîĀúĆÖǰ
ÝćÖìĊęîĊęđøćÝąĕðǰßčößîÖčãĊ×ćüǰ ÖŠĂîǰ đóČęĂßöǰöĆÿ÷ĉéïćÜĀúüÜǰ 	ÖčãĊ×ćü
ǰǰ
ýćÿîÿëćîĔîýćÿîćĂĉÿúćöǰ ìĊęĕöŠĕéšöĊĀîšćêćđðŨî÷ĂéēéöĒïïìĊęđøćđĀĘîÖĆî
ìĆęüĕðǰ ĒêŠđðŨîìøÜĕì÷Ùúšć÷ēïÿëŤüĆéóčìíǰ ìĊęêšĂÜĕðßöĔĀšđĀĘîÙüćöǰ BNB[JOHǰ
ÖĆïêćǰ��ĂĂÖÝćÖøëĕôôŜćǰ.35ǰÿëćîĊĂĉÿøõćóǰÝąĔßšìćÜĂĂÖĔéÖĘĕéšǰđóøćąĔÖúš
ÖĆîĀöéǰĒúšüđéĉîöćìćÜàĂ÷Ăĉÿøõćóǰ����ǰøą÷ąìćÜǰ���ǰđöêøǰđîšîöĂÜòŦũÜǰ
êøÜ×šćöÖĆïðćÖàĂ÷đ÷ČĚĂÜĕðĀîŠĂ÷ǰėǰÖŠĂî×šćöÿąóćî×šćöÙúĂÜǰÝąöĊÿąóćîúĂ÷ǰ
Ùî×šćöÖŠĂîǰ êøÜĔêšÿąóćîúĂ÷Ùî×šćöîĊĚöĊàĂ÷ßČęĂǰ ëîîđìýïćúÿć÷ǰ �ǰ đðŨî
ìćÜìĊęÝąđ×šćĕðÿëćîĊêĞćøüÝîÙøïćúïčðñćøćöǰÖĘđéĉîĕðêćöìćÜîĊĚđú÷ǰđöČęĂñŠćî
ÿëćîĊêĞćøüÝĒúšüǰ đéĉî×šćöÿąóćî×šćöÙúĂÜ÷ĆÜĕöŠìĆîÝąúÜĂĊÖòŦũÜÖĘÝąđĀĘîðŜć÷ǰ
öĆÿ÷ĉéïćÜĀúüÜǰ	ÖčãĊ×ćü
ǰĂ÷ĎŠßĉéêĉéøĉöđßĉÜÿąóćîđú÷ǰÖĘđéĉîđúćąđúĊ÷ïøĉöÙúĂÜ
đ×šćĕðêćöðŜć÷îĊĚÝîđĀĘîðŜć÷ßčößîēøÜÙøćöǰÖĘđúĊĚ÷ü×üćĕðđéĉîđúćąøĉöÙúĂÜĂĊÖ
ÙúĂÜĀîċęÜàċęÜĂ÷ĎŠ×üćÜÖĆïÙúĂÜîĊĚǰÝąöĊïšćîđøČĂîøĉöÙúĂÜĀîćĒîŠîĀîŠĂ÷ǰìćÜĕð
öĆÿ÷ĉéÖĘĕöŠöĊðŜć÷ïĂÖǰĒîąîĞćĔĀšëćößćüïšćîĒëüîĊĚĕéšǰĔÝéĊìčÖïšćîǰìčÖÙîđêĘöĔÝ
ßĊĚìćÜĔĀšđéĉîĕðĔîêøĂÖđúĘÖǰėǰ×îćéìĊęöĂđêĂøŤĕàÙŤÖĘĕöŠîŠćÝąÿüîÖĆîĕéšǰđúĊĚ÷üàšć÷ǰ
đúĊĚ÷ü×üćëćöìćÜĕðđøČęĂ÷ǰ ėǰ ÖĘÝąöćēñúŠ×šćÜöĆÿ÷ĉéǰ àċęÜĂ÷ĎŠÖúćÜúćîđúĘÖǰ ėǰ ìĊę
úšĂöøĂïéšü÷ßčößîĒĀŠÜîĊĚǰöĆÿ÷ĉéïćÜĀúüÜǰ 	ïšćÜđøĊ÷Öǰ ÖčãĊēêŢąĀ÷Ċ
ǰ ÖčãĊ×ćü
ǰ
đðŨîöĆÿ÷ĉéìøÜĕì÷ǰ êĆĚÜĂ÷ĎŠïøĉđüèßčößîøĉöÙúĂÜïćÜĀúüÜǰ ÿøšćÜēé÷ßćüöčÿúĉö
îĉÖć÷àčîîĊìĊęĂó÷óöćÝćÖÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćǰöĆÿ÷ĉéĀúĆÜĒøÖÿĆîîĉþåćîÖĆîüŠćÿøšćÜ×ċĚîǰ
ēé÷ēêŢąĀ÷Ċǰ óŠĂÙšćßćüöčÿúĉöĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ ÖŠĂîìĊęÝąöĊÖćøÿøšćÜöĆÿ÷ĉé
ĀúĆÜðŦÝÝčïĆî×ċĚîĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ êĆüĂćÙćøöĊÙüćöēééđéŠîÖüŠćöĆÿ÷ĉéìĆęüĕðǰ
ÿëćðŦê÷Öøøöõć÷îĂÖĒìïÝąđøĊ÷ÖĕéšüŠćđðŨîÜćîóčìíýĉúðşĒïïóøąøćßîĉ÷ö

ĔîøĆßÖćúìĊęǰ�ǰĂćÙćøöĊđÿćóćĕúøĆïĀúĆÜÙćúšĂöøĂïǰöĊ×îćéǰ�ǰĀšĂÜǰÿŠüî÷Ăé
úéìĂîøć÷úąđĂĊ÷é×ĂÜđÙøČęĂÜúĞć÷ĂÜìĊęđðŨîĕöšĂĂÖĕðìĆĚÜÿĉĚîǰ ĒúšüĔßšÜćîðĎîðŦŪî
Ă÷ŠćÜýĉúðąÝĊîðøąéĆïĒìîǰ đîČęĂÜÝćÖöĊÙüćöìîìćîöćÖÖüŠćǰ ĀîšćïĆîðøćÖä
úüéúć÷óøøèóùÖþćǰ ìĊęÖċęÜÖúćÜöĊóćîøĂÜøĆïéĂÖïĆüǰ õć÷ĔîïøøÝčêĆüĂĆÖþø
óøąîćö×ĂÜĂĆúđúćąăŤǰ ēé÷ĔßšüĉíĊÖćøđøĊ÷ÜêĆüĂĆÖþøĂ÷ŠćÜýĉúðąĂĉÿúćöǰ ÖŠĂĂĉå
ëČĂðĎî×ćüìĆĚÜĀúĆÜǰ àċęÜđðŨîìĊęöć×ĂÜßČęĂǰ ĶÖčãĊ×ćüķǰ ĒúąìĊęîĊęÝċÜëČĂüŠćđðŨîöĆÿ÷ĉéǰ
ìøÜĕì÷ĒĀŠÜđéĊ÷üĔîēúÖĂĊÖéšü÷

ðŦÝÝčïĆîǰöĆÿ÷ĉéĒĀŠÜîĊĚĕéšÝĆéđðŨîǰĶ#BOHLPLǰVOTFFOķǰĒĀŠÜĀîċęÜǰđîČęĂÜÝćÖ
ĕöŠöĊëîîĔĀâŠêĆéđ×šćĕðéšćîĔîǰÖćøđéĉîìćÜÝċÜêšĂÜđéĉîđìšćñŠćîìćÜàĂ÷ĒÙïǰėǰ
øĉöÙúĂÜ×ĂÜßčößîđìŠćîĆĚîǰ đĀêčñú×ĂÜÖćøÿøšćÜöĆÿ÷ĉéìøÜĕì÷ÖĘĕöŠĕéšöĊĂąĕøǰ
àĆïàšĂîĕðÖüŠćÖćøðøą÷čÖêŤđĂćÜćîÿëćðŦê÷ÖøøöĔîìšĂÜëĉęîđéĉöìĊęöĊßćüĕì÷óčìíǰ
ĂćýĆ÷Ă÷ĎŠöćÖöć÷ĔîĒëïîĊĚöćĔßšđóČęĂĔĀšđÖĉéÙüćöÖúöÖúČîǰ Ă÷ĎŠøŠüöÖĆîĕéšēé÷ǰ
ĕöŠĒðúÖĒ÷ÖǰđóøćąĕöŠĕéšöĊ×šĂÝĞćÖĆéìćÜýćÿîćĔéǰėǰĔîÖćøÿøšćÜĂćÙćøýćÿîÿëćîǰ
üŠćÝąêšĂÜđðŨîýĉúðą×ĂÜßćêĉĔéēé÷đÞóćąǰÖćøÿøšćÜöĆÿ÷ĉéÝċÜĕöŠÝĞćđðŨîêšĂÜđðŨî
ēéöđÿöĂĕðǰÿćöćøë÷ČéĀ÷čŠîĕðêćöÿõćóÿĆÜÙöǰüĆçîíøøöǰóČĚîìĊęǰÿõćóĂćÖćýĕéšǰǰ
éĆÜîĆĚîǰÝøĉÜǰėǰĒúšüĔîēúÖîĊĚ÷ĆÜöĊÖćøÿøšćÜöĆÿ÷ĉéĒïïìšĂÜëĉęîßćêĉïšćîđöČĂÜêŠćÜǰėǰ
ĂĊÖĀúćÖĀúć÷øĎðĒïï
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ĂĂÖÝćÖßčößîÖčãĊ×ćüǰ đøćēïÖĒìĘÖàĊęöć÷ĆÜǰüĆéÖĆú÷ćèöĉêøüøöĀćüĉĀćøǰ
øą÷ąìćÜðøąöćèǰ�ǰÖö�ǰĔßšđüúćđóĊ÷Üǰ�ǰîćìĊǰÙŠćöĉđêĂøŤ÷ĆÜĕöŠìĆîđÖĉîǰ��ǰïćìǰ
ĂĆîđðŨîøĂ÷êŠĂøąĀüŠćÜßčößîÖčãĊ×ćüÖĆïßčößîÖčãĊÝĊîǰ đóČęĂßöÙüćöĂúĆÜÖćø
×ĂÜüĆéóčìíǰ ĔîóČĚîìĊęÖüšćÜĔĀâŠĕóýćú×ĂÜüĆéǰ ĒúąÖøćïóøąóčìíøĎðĂÜÙŤĔĀâŠǰ
ßČęĂǰóøąóčìíĕêøøĆêîîć÷ÖǰĀøČĂǰĀúüÜóŠĂēêǰ

üĆéîĊĚÿøšćÜ×ċĚîēé÷đÝšćóøą÷ćîĉÖøïéĉîìøŤǰ 	ēêǰ ÖĆú÷ćèöĉêø
ǰ êšîÿÖčú
ÖĆú÷ćèöĉêøǰ üŠćìĊęÿöčĀîć÷Öǰ ĕéšĂčìĉýïšćîĒúąìĊęéĉîïøĉđüèĔÖúšđÙĊ÷Üǰ àċęÜĒêŠđéĉöǰ
đðŨîĀöĎŠïšćîìĊęöĊõĉÖþčÝĊîóĞćîĆÖĂ÷ĎŠǰ ĒúąđøĊ÷ÖÖĆîêŠĂöćüŠćǰ ĶĀöĎŠïšćîÖčãĊÝĊîķǰǰ
ÿøšćÜđðŨîüĆé×ċĚîđöČęĂǰ ó�ý�ǰ ����ǰ ĒúąîšĂöđÖúšćĄǰ ëüć÷đðŨîóøąĂćøćöĀúüÜǰ
óøąïćìÿöđéĘÝóøąîĆęÜđÖúšćđÝšćĂ÷Ď ŠĀĆüǰ øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ óøąøćßìćîîćöüŠćǰǰ
ĶüĆéÖĆú÷ćèöĉêøķǰĒúąìøÜÿøšćÜóøąüĉĀćøĀúüÜĒúąóøąðøąíćîóøąøćßìćîǰ
đðŨîóøąóčìíøĎðĂÜÙŤĔĀâŠǰßČęĂǰóøąóčìíĕêøøĆêîîć÷ÖǰĀøČĂǰĀúüÜóŠĂēêǰéšü÷öĊ
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Check in

óøąðøąÿÜÙŤÝąĔĀšđĀöČĂîÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćǰÙČĂöĊóøąĂÜÙŤĔĀâŠĂ÷ĎŠîĂÖÖĞćĒóÜđöČĂÜǰ
ĒïïđéĊ÷üÖĆïìĊęüĆéóîĆâđßĉÜǰóøąîÙøýøĊĂ÷čí÷ćǰĀúüÜóŠĂēêđðŨîìĊęđÙćøóÿĆÖÖćøą
Ă÷ŠćÜÿĎÜǰēé÷đÞóćąĔîĀöĎŠßćüÝĊîǰđøĊ÷ÖßČęĂĒïïÝĊîüŠćǰàĞćðĂÖÜǰđðŨîóøąóčìíøĎð
ðĎîðŦŪîǰðćÜöćøüĉßĆ÷ǰĀîšćêĆÖÖüšćÜǰ�ǰüćǰ�ǰýĂÖÙČïǰÿĎÜǰ�ǰüćǰ�ǰýĂÖÙČïǰ��ǰîĉĚüǰ
óøąïćìÿöđéĘÝóøąîĆęÜđÖúšćđÝšćĂ÷ĎŠĀĆüēðøéđÖúšćĄǰ ĔĀšÿøšćÜóøąøćßìćîßŠü÷
đÝšćóøą÷ćîĉÖøïéĉîìøŤǰ đÿéĘÝÖŠĂóøąùÖþŤđöČęĂǰ��ǰóùþõćÙöǰó�ý�ǰ����ǰĂ÷ĎŠ
õć÷ĔîóøąüĉĀćø×îćéĔĀâŠÖúćÜüĆéǰêøÜÖúćÜøąĀüŠćÜüĉĀćøđúĘÖĒúąóøąĂčēïÿëǰ

õć÷ĔîóøąĂčēïÿëðøąéĉþåćîóøąóčìíøĎððćÜðćúĉĕú÷ÖŤǰ 	ðśćđúĕú÷Ť
ǰ àċęÜ
øĆßÖćúìĊęǰ �ǰìøÜÿøšćÜóøąøćßìćîǰ đðŨîǰ �ǰ Ĕîǰ�ǰ üĆé×ĂÜÖøčÜđìóöĀćîÙøìĊęöĊǰ
óøąðøąíćîĔîóøąĂčēïÿëđðŨîóøąóčìíøĎððćÜðćúĉĕú÷ÖŤǰ 	ĂĊÖüĆéÙČĂǰǰ
üĆéïćÜ×čîđìĊ÷îĔî
ǰõć÷ĔîöĊõćóÝĉêøÖøøöòćñîĆÜĒÿéÜóčìíðøąüĆêĉǰĒúąĒÿéÜ
ßĊüĉêßćüïšćîĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰĒúą÷ĆÜöĊĀĂóøąíøøööèđæĊ÷øđëúĉÜóøąđÖĊ÷øêĉǰ
đðŨîìĊęđÖĘïóøąĕêøðŗãÖÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ �ǰ ĀîšćüĉĀćøĀúüÜđðŨîĀĂøąÛĆÜìĊęđóĉęÜǰ
ÿøšćÜĔĀöŠǰđÖĘïøąÛĆÜ÷ĆÖþŤìĊęĔĀâŠìĊęÿčé×ĂÜðøąđìýĕì÷

õćóÝćÖǰ�ǰNZǰIBQQZǰPGųDF
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ĂĂÖÝćÖüĆéÖĆú÷ćèöĉêøĄǰ öčŠÜĀîšćÿĎŠßčößîÖčãĊÝĊîéšü÷üĉíĊìĊęÜŠć÷ĒúąĔÖúšìĊęÿčéǰ
ÙČĂđéĉîĀîšćÿĎŠìŠćîĞĚćđÝšćóøą÷ćĀîšćüĆéǰ đúĊĚ÷ü×üćǰ đéĉîđúćąđúĊ÷ïøĉöĒöŠîĞĚćöć
đóĊ÷Üǰ �ǰ îćìĊǰ ×üćöČĂÝąđðŨîǰ ýćúđÝšćĒöŠÖüîĂĉöǰ ĀøČĂǰ ýćúđÝšćđÖĊ÷îĂĆîđÖÜǰ
ýćúđÝšćÝĊîĂĆîđðŨîÿĆâúĆÖþèŤ×ĂÜßčößîǰÖúŠćüÖĆîüŠćßćüÝĊîăÖđÖĊĚ÷îìĊęêćöđÿéĘÝ
óøąđÝšćêćÖÿĉîöĀćøćßÝćÖÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćöćĂ÷ĎŠìĊęÖøčÜíîïčøĊǰ đ×šćöćÝĆïÝĂÜǰ
Ă÷ĎŠĂćýĆ÷ìĊęêøÜîĊĚóøšĂöÖĆïóøąõĉÖþčÝĊîǰÝċÜĕéšöĊÖćøÿøšćÜüĆéĕüšđðŨîýĎî÷ŤøüöÝĉêĔÝǰ
óøšĂöÖĆïìĊęóĆÖ×ĂÜóøąÿÜÛŤǰìĊęđøĊ÷ÖüŠćǰĶÖčäĉķǰĀøČĂǰĶÖčãĊķǰĂĆîđðŨîìĊęöć×ĂÜßČęĂǰ
ĶßčößîÖčãĊÝĊîķǰîĆęîđĂÜǰ

đéĉöýćúđÝšćĒĀŠÜîĊĚöĊÝĞćîüîǰ �ǰ ĀúĆÜêĉéÖĆîǰ ÙČĂǰ ýćúđÝšćēÝüàČĂÖÜǰ Ēúąǰ
ýćúđÝšćÖüîĂĎǰĒêŠĔîđüúćêŠĂöćýćúđÝšćìøčéēìøöúÜĕðöćÖǰĔîÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�ǰǰ
ĕéšöĊßćüăÖđÖĊĚ÷îÖúčŠöĀîċęÜđ×šćöćøČĚĂýćúìĆĚÜǰ �ǰ úÜǰ ĒúšüÿøšćÜĔĀöŠđóĊ÷ÜĀúĆÜđéĊ÷üǰǰ
àċęÜÖĘÙČĂýćúđÝšćĔîðŦÝÝčïĆîǰ ĒúąĂĆîđßĉâóøąēóíĉÿĆêüŤĂüēúÖĉđêýüøĀøČĂǰ
đÝšćĒöŠÖüîĂĉööćÝćÖđöČĂÜÝĊîǰðøąéĉþåćîđðŨîðøąíćîǰîĆïđðŨîýćúđÝšćìĊęđÖŠćĒÖŠǰ
ìĊęÿčéĒĀŠÜĀîċęÜĔîòŦũÜíîïčøĊǰ öĊĂć÷čöćÖÖüŠćǰ ���ǰðŘǰ õć÷ĔîýćúđÝšćðøąÖĂïéšü÷
ÿĉęÜ×ĂÜúĞĚćÙŠćìĊęĕéšøĆïÖćøĂîčøĆÖþŤǰ ìĆĚÜđÙøČęĂÜĕöšĒÖąÿúĆÖìĊęöĊÙüćöðøąèĊêĒúą
ÿöïĎøèŤìĊęÿčéĒĀŠÜĀîċęÜǰõćóÝĉêøÖøøöòćñîĆÜǰõć÷îĂÖöčÜéšü÷ÖøąđïČĚĂÜēÙšÜêćö
ĒïïÝĊîĒìšǰ ýćúîĊĚĕéšøĆïøćÜüĆúĂîčøĆÖþŤýĉúðąÿëćðŦê÷ÖøøöéĊđéŠîǰ ÝćÖÿöćÙö
ÿëćðîĉÖÿ÷ćöĔîóøąïøöøćßĎðëĆöõŤǰđöČęĂǰó�ý�ǰ����ǰðŦÝÝčïĆîĂ÷ĎŠĔîÙüćöéĎĒú
×ĂÜêøąÖĎúÿĉöąđÿëĊ÷øǰ ĀøČĂĒàŠàĉĚöǰ 	đéĉö
ǰ ĒúąêĆîêĉđüßÖčúǰ ĀøČĂĒàŠêĆĚÜǰ 	đéĉö
ǰǰ
àċęÜđðŨîêøąÖĎúìĊęđ×šćöćÖŠĂÿøšćÜðøĆïðøčÜêĆĚÜĒêŠđöČęĂÙøĆĚÜÿöĆ÷øĆßÖćúìĊęǰ�

õćóÝćÖǰ�ǰǰ#BOHLPLǰ#JHǰ&BST

õćóÝćÖǰ�ǰǰ5IBJǰ1#4
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ĂĂÖÝćÖýćúđÝšćđÖĊ÷îĂĆîđÖÜǰ đéĉîđúćąđúĊ÷ïøĉöîĞĚćđÝšćóøą÷ćêŠĂöćĂĊÖîĉéǰ
ÖĘÝąđðŨîǰ üĆéàćÜêćÙøĎšÿǰ ĀøČĂǰ üĆéÖčãĊÝĊîǰ ÖĘÝąÜÜǰ ėǰ îĉéîąǰ ìĊęđøĊ÷ÖýćúÝĊîüŠćǰǰ
ýćúđÝšćđÖĊ÷îĂĆîđÖÜǰ ĒúąðøąüĆêĉÙüćöđðŨîöćüŠćđøĊ÷Ö÷ŠćîîĊĚüŠćßčößîÖčãĊÝĊîǰ
đóøćąöĊóøąÿÜÛŤÝĊîöćÿøšćÜÖčäĉĂ÷ĎŠïøĉđüèîĊĚǰ ĒêŠÖúĆïđøĊ÷ÖüĆéÙøĉÿêŤìĊęîŠćÝąđðŨî
òøĆęÜüŠćǰĶüĆéÖčãĊÝĊîķǰ

üĆéîĊĚđðŨîüĆéĔîýćÿîćÙøĉÿêŤîĉÖć÷ēøöĆîÙćìĂúĉÖǰêĆĚÜĂ÷ĎŠøĉöĒöŠîĞĚćđÝšćóøą÷ćǰ
ĀîšćßčößîÖčãĊÝĊîǰĒ÷ÖàĂ÷ĂøčèĂöøĉîìøŤǰ�ǰ	ëîîđìýïćúǰÿć÷ǰ�
ǰðŦÝÝčïĆîđðŨî
ĂćÙćøĀúĆÜìĊęǰ�ǰìĊęÿøšćÜ×ċĚîìéĒìîēïÿëŤĀúĆÜđéĉöìĊęÙĆïĒÙïĒúąßĞćøčéìøčéēìøööćÖǰ
ēé÷öĊÙčèóŠĂÖĎđúĊ÷úēöǰÖĉěîǰéćǰÙøĎšÿǰđðŨîñĎšÙüïÙčöÖćøÖŠĂÿøšćÜĔîðŘǰó�ý�ǰ����ǰ
	ĔîøĆßÖćúìĊęǰ�
ǰĒúąĕéšøĆïÖćøðäĉÿĆÜ×øèŤÙøĆĚÜĔĀâŠĔîðŘǰó�ý�ǰ����ǰēé÷öĊÙčèóŠĂ
ýüÜǰ ýčøąýøćÜÙŤǰ đðŨîñĎšøĉđøĉęöÖćøĂîčøĆÖþŤǰ ðŦÝÝčïĆîĂćÙćøîĊĚöĊĂć÷čøšĂ÷ÖüŠćðŘĒúšüǰǰ
đðŨîÿëćðŦê÷ÖøøöÿöĆ÷ôŚŪîôĎýĉúðüĉì÷ćǰ öĊÝčéđéŠîìĊę÷ĂéēéöĒïïĂĉêćúĊǰ àċęÜöĊ
úĆÖþèąÙúšć÷ÙúċÜÖĆïēéöĒĀŠÜöĀćüĉĀćøôúĂđøîàŤǰ õć÷ĔîđðŨîĂćÙćøßĆĚîđéĊ÷üǰǰ
öĊÝčéđéŠîĂĊÖðøąÖćøÙČĂǰ ÖćøĔßšđÿćúĂ÷øĆïîĞĚćĀîĆÖ×ĂÜòŜćđóéćîĒïïēÙšÜǰǰ
øüöëċÜÖøąÝÖÿĊìĊęđðŨîđøČęĂÜøćüđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïÙøĉÿêŤýćÿîćǰ

üĆéàćÜêćÙøĎšÿǰ đðŨîýćÿîÿëćîìĊęÿĞćÙĆâìĊęĂ÷ĎŠÙĎ ŠÖĆïßčößîÖčãĊÝĊîöćĂ÷ŠćÜ
÷ćüîćîǰ ēé÷ïøĉđüèìĊęêĆĚÜ×ĂÜüĆéĂ÷ĎŠĔÖúšÖĆïóøąøćßüĆÜđéĉöǰ ÿöĆ÷íîïčøĊǰ ÿöđéĘÝ
óøąđÝšćêćÖÿĉîöĀćøćßóøąøćßìćîìĊęéĉîĔĀšĒÖŠßćüēðøêčđÖÿàċęÜøŠüöìĞćýċÖǰ
êŠĂêšćîóöŠćÝîĕéšøĆïßĆ÷ßîąǰ îĆÖïüßßćüēðøêčđÖÿÝċÜĕéšđøĉęöÖŠĂÿøšćÜĂćÙćøǰ
üĆéĀúĆÜĒøÖìĊęÿøšćÜéšü÷ĕöšìĆĚÜĀöéǰĒúšüđÿøĘÝĔîðŘǰó�ý�ǰ����ǰêŠĂöćĕéšđÖĉéđóúĉÜĕĀöšǰ
ÙøĆĚÜĔĀâŠĔîßčößîĔîðŘǰó�ý�ǰ����ǰìĞćĔĀšĂćÙćøđÿĊ÷Āć÷ìĆĚÜĀöéǰÝċÜêšĂÜÖŠĂÿøšćÜ
ĔĀöŠéšü÷ĂĉåëČĂðĎîǰ ĒúąĕéšÖŠĂÿøšćÜĔĀöŠĂĊÖÙøĆĚÜĔîðŘǰ ó�ý�ǰ ����ǰ àċęÜÖĘÙČĂĂćÙćøǰ
ìĊęđĀĘîĔîðŦÝÝčïĆî

õćóÝćÖǰ�ǰǰ5IFǰ.PNFOUVN õćóÝćÖǰ�ǰǰ5IFǰ.PNFOUVN

õćóÝćÖǰ�ǰǰ5IFǰ.PNFOUVN
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ßöüĆéàćÜêćÙøĎšÿđÿøĘÝǰÖĘÝąđĀĘîüŠćøĉöǰėǰøĆĚüüĆéîĊęĒĀúąǰöĊàĂ÷ßčößîÖčãĊÝĊîǰǰ
�ǰ�ǰ�ǰ��ĄúĄǰēé÷đÞóćąêøÜðćÖàĂ÷ǰ�ǰîĆĚîöĊðŜć÷ßĊĚïĂÖĔĀšĕð÷ĆÜÿëćîìĊęîŠćÿîĔÝ
êŠćÜǰėǰĔîàĂ÷ǰđøćđúČĂÖĕðìĊęǰóĉóĉíõĆèæŤïšćîÖčãĊÝĊîǰđöČęĂĒøÖđéĉîđ×šćĕðÖĘÝąđðŨî
ēàîøšćîÖćĒôĒúą×ĂÜìĊęøąúċÖǰÿĆęÜîĞĚćßćÖćĒôĒúą×îööćîĆęÜìćîóĆÖđĀîČęĂ÷ÖŠĂîǰ
ĒúšüÝċÜ×ċĚîĕðßöóĉóĉíõĆèæŤìĊęßĆĚîǰ�ǰĒúąßĆĚîǰ�ǰǰ

óĉóĉíõĆèæŤĒĀŠÜîĊĚǰ đðŨîóĉóĉíõĆèæŤìĊęÝĆéĒÿéÜðøąüĆêĉýćÿêøŤĂĆîđðŨîìĊęöć×ĂÜ
ßčößîĒĀŠÜîĊĚǰ ēé÷đÞóćąÖćøđ×šćöćÿøšćÜßčößî×ĂÜßćüēðøêčđÖÿĔîêĂîðúć÷
ÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćǰ ĒúąêŠĂöćÖĘĕéšĒêŠÜÜćîĂ÷ĎŠÖĉîÖĆïßćüÿ÷ćöóČĚîđöČĂÜǰ ßćüÝĊîǰǰ
ßćüöčÿúĉöǰ ÿČïìĂéÖĆîöćĀúć÷øčŠîǰ öĊÖćøñÿöñÿćîđßČĚĂßćêĉüĆçîíøøöìšĂÜëĉęî
ÝîÖúć÷đðŨîÙîĕì÷ĔîßčößîĒĀŠÜîĊĚĔîìĊęÿčéǰ

óĉóĉíõĆèæŤïšćîÖčãĊÝĊîÝĆéÿøšćÜ×ċĚîöćēé÷đÝšć×ĂÜïšćîìĊęđðŨîßćüßčößîÖčãĊÝĊîǰ
éĆĚÜđéĉöÝćÖìčîÿŠüîêĆüǰ ĒÿéÜïøø÷ćÖćýõć÷ĔîïšćîĒïïéĆĚÜđéĉö×ĂÜßčößîǰ
ÿöĆ÷ÖŠĂîǰ đĀöČĂîĕéš÷šĂîĂéĊêÖúĆïĕðéĎÖćøĂ÷Ď ŠÖĉî×ĂÜÙîĔîßčößîĒĀŠÜîĊĚǰǰ
öĊ×šćü×ĂÜđÙøČęĂÜĔßšǰĒúąēöđéúêĆüĂ÷ŠćÜǰ×šćüðúćĂćĀćø×ĂÜßćüēðøêčđÖÿìĊęđ×šćöćǰ
ĂćýĆ÷Ă÷ĎŠĔîßčößîîĊĚÖŠĂîìĊęÝąÙŠĂ÷ǰ ėǰ ðøĆïêĆüÖúöÖúČîÝîÖúć÷đðŨîßćüĕì÷ǰ
ĕðÝîĒìïĕöŠđĀúČĂøŠĂÜøĂ÷ǰ ïøĉđüèïîÿčé×ĂÜêĆüïšćîđðŨîßĆĚîúĂ÷ìĊęÿćöćøëǰ
ßöüĉüĒöŠîĞĚćđÝšćóøą÷ćĒúąïøø÷ćÖćýøĂïǰėǰßčößîĕéšéšü÷ǰ

•ǰóĉóĉíõĆèæŤïšćîÖčãĊÝĊîǰđðŗéĂĆÜÙćøǰ�ǰĂćìĉê÷Ťǰ	Ā÷čéüĆîÝĆîìøŤ
ǰ
ēìø�ǰ���ǰ���ǰ����ǰđ×šćßöôøĊ
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•ǰǉˎǗǛˠǄǘǥǒǠǖǑǒ�ȹƮ˯ƵˢƽǥǑȺ

•ǰǑˎǄƮˎǖǛǥǋǉˠǅǏǑǏǉǠǥǑˠǠǥǏ

•ǰǃǥǖǩǐ˒ǥǩƮˢǛǈǣˎǈǩƮǒ

•ǰǑˎǄǀǥǒǅǥǁǏ˱˒Ǘ�ȹǑˎǄƮ˯ƵˢǐˢǈȺ

•ǰǟɣǟɣǎưˎǋǇ˚ǘ˒ǥǈƮ˯Ƶˢǐˢǈ

ĂĊÖĀîċęÜêĞćîćîĂĆîđðŨîìĊęøĎšÝĆÖÖĆîĂ÷ŠćÜéĊǰ ÖĘÙČĂßčößîĒĀŠÜîĊĚđðŨîßčößîÖćøìĞćǰ
×îöòøĆęÜÖčãĊÝĊîǰ đðŨî×îöÖċęÜòøĆęÜĂ÷ŠćÜĕì÷ǰ ėǰ ìĊęöĊðøąüĆêĉ÷ćüîćîöćêĆĚÜĒêŠ
÷čÙÖøčÜíîïčøĊǰ ēé÷ëČĂÖĞćđîĉéÝćÖßćüĕì÷đßČĚĂÿć÷ēðøêčđÖÿǰ đßŠîǰ ìĂÜĀ÷ĉïǰǰ
ìĂÜĀ÷Ăéǰ òĂ÷ìĂÜǰ úĎÖßčïǰ ìĊęÿČïìĂéÖĆîöćêĆĚÜĒêŠ÷čÙÖøčÜýøĊĂ÷čí÷ćêĂîÖúćÜǰ
ĔîøĆßÿöĆ÷ÿöđéĘÝóøąîćøć÷èŤöĀćøćßǰ ēé÷ìšćüìĂÜÖĊïöšćǰ ĀøČĂǰ öćøĊǰ ÖĊöćøŤǰǰ
êĆü×îöđðŨîêĞćøĆï×ĂÜ×îöĒïïēðøêčđÖÿǰēé÷ĔßšüĆêëčéĉïǰ�ǰĂ÷ŠćÜǰÙČĂǰĒðŜÜÿćúĊǰ
ĕ×ŠđðŨéǰ ĒúąîĞĚćêćúìøć÷ǰ êĊĔĀšÿŠüîñÿöđ×šćÖĆîÝî×ċĚîôĎĒúšüđìúÜĒöŠóĉöóŤǰ ēé÷ǰ
ĕöŠñÿöñÜôĎǰ ÷ĊÿêŤǰ ĀøČĂÿćøÖĆîïĎéǰ ÝćÖîĆĚîēø÷éšü÷úĎÖđÖéǰ úĎÖóúĆïĂïĒĀšÜǰǰ
ôŦÖđßČęĂöǰ ĒúąîĞĚćêćúìøć÷ǰ àċęÜđðŨîÖćøðøą÷čÖêŤñÿćîÖćøìĞć×îöĒïïÝĊîǰ
øŠüöéšü÷ǰđéĉöìĊ×îöòøĆęÜÖčãĊÝĊîÝąìĞćÖĆîđÞóćąĔîßŠüÜđìýÖćúÿĞćÙĆâìćÜýćÿîćǰ
ĒúąĒÝÖÝŠć÷øĆïðøąìćîÖĆîđĂÜĔîÙøĂïÙøĆüĀøČĂßčößîǰ đßŠîǰ ĔîßŠüÜđìýÖćú
ÙøĉÿêŤöćÿǰ êŠĂöćđöČęĂĕéšøĆïÙüćöîĉ÷öĒúąđðŨîìĊęøĎ šÝĆÖÖĆîöćÖ×ċĚîǰ ÝċÜöĊÖćøìĞć
ĂĂÖöć×ć÷ǰ ðŦÝÝčïĆîđĀúČĂøšćîìĊęìĞćĂĂÖöćÝĞćĀîŠć÷đóĊ÷ÜĕöŠÖĊęøć÷đìŠćîĆĚîǰ đßŠîǰǰ
øšćîĀúćîĒöŠđðŜćǰøšćîíîĎÿĉÜĀŤǰĒúąøšćîðŜćóøøèǰ

ƮǥǏǩǄˠǈǆǥǒ

ĀîċęÜüĆîĒĀŠÜÙüćöÿč×ÿĞćĀøĆïÙîìĊęßČęîßĂïöîêŤđÿîŠĀŤ×ĂÜüĆîüćîǰ đéĉîđìĊę÷üǰ
ëŠć÷øĎðǰ ßöÿëćðŦê÷Öøøöǰ ĒúąĂĉęöìšĂÜÖĆï×îöĂøŠĂ÷ǰ ėǰ êšîêĞćøĆïìĊęĀćìćîĕéš
đÞóćąìĊęîĊęǰ ÖĘëċÜđüúćđéĉîìćÜÖúĆïǰàċęÜđøćĒîąîĞćĔĀšîĆęÜøëĕôôŜćôŜćǰ.35ǰÿëćîĊ
Ăĉÿøõćóǰ ĒïïđéĊ÷üÖĆï×ćöćǰ ëČĂüŠćÿąéüÖÿčéǰ ēé÷đéĉî÷šĂîÖúĆïĕðêĆĚÜêšîìĊęǰ
üĆéÖĆú÷ćèöĉêøĄǰĔßšïøĉÖćøøëĒìĘÖàĊęĀøČĂöĂđêĂøŤĕàÙŤÖĘĕéšǰĕöŠđÖĉîǰ�ǰîćìĊÖĘëċÜĒúšü

õćóÝćÖǰ�ǰǰ×îöòøĆęÜÖčãĊÝĊîǰĀúćîĒöŠđðŜć

õćóÝćÖǰ�ǰǰǰíîĎÿĉÜĀŤǰ×îöòøĆęÜÖčãĊÝĊî

õćóÝćÖǰ�ǰǰøšćîïšćîðŜćóøøè�ÖčãĊÝĊîàĂ÷�
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Health
TEXTǰ�ǰĀîĎöĆîîĊę

ĂćÖćøǰ1SFTCZPQJBǰĀøČĂÿć÷êć÷ćüêćöĂć÷čǰđÖĉé×ċĚîĕéšÖĆïìčÖÙîǰǰ
đøćöćøĎšÝĆÖĒîüìćÜÖćøøĆïöČĂÖĆïöĆîĒêŠđîĉęîǰėǰÖĆîéĊÖüŠćǰ

ðÖêĉéüÜêć×ĂÜÙîđøćÿćöćøëöĂÜđĀĘîßĆéĕéšĔîĀúć÷ǰ ėǰ øą÷ąǰ ēé÷Ýą
öĊÖćøðøĆïēôÖĆÿĔĀšßĆéĕéšìĆĚÜøą÷ąĕÖúĒúąĔÖúšǰ ĒêŠđöČęĂĂć÷čöćÖ×ċĚîĔîüĆ÷ìĊęǰ
Ăć÷čĔÖúšǰ��ǰðŘĀøČĂöćÖÖüŠćîĆĚîǰÖúšćöđîČĚĂêćÝąđøĉęööĊÖćøđÿČęĂöÿõćóúÜêćöüĆ÷ǰ
Ēúąđúîÿ ŤêćĒ×ĘÜ×ċĚîǰ đð ŨîõćüąÙüćöñĉéðÖêĉ×ĂÜÖøąïüîÖćøđó ŠÜǰ
	"DDPNNPEBUJPO
ǰìĊęđúîÿŤêćđøĉęöìĞćÜćîĕéšĕöŠéĊǰÝîĕöŠÿćöćøëßŠü÷ðøĆïēôÖĆÿǰ
đóČęĂđóŠÜöĂÜüĆêëčĔîøą÷ąĔÖúšĕéšǰ ÝċÜêšĂÜđøĉęöóċęÜóćĒüŠîÿć÷êć÷ćüöćĔßšđóČęĂĔĀš
öĂÜĔÖúšĕéšéĊ

ĂćÖćøÿć÷êć÷ćüêćöĂć÷čđðŨîĂ÷ŠćÜĕøǰ
•ǰöĂÜøą÷ąĔÖúšǰðøąöćèǰ��ǰđàîêĉđöêøĕöŠßĆéǰìĆĚÜìĊęđéĉöđÙ÷ĂŠćîßĆéđÝîǰ

öćÖŠĂîǰĀøČĂÝąßĆéêŠĂđöČęĂêšĂÜó÷ć÷ćöđóŠÜöćÖ×ċĚîǰĒúąöĆÖđÖĉéĂćÖćøĕöŠÿïć÷êćǰ
ìĞćÜćîĀøČĂĂŠćîĀîĆÜÿČĂĕéšĕöŠîćîđìŠćđéĉöǰêćúšćÜŠć÷×ċĚî
•ǰöĂÜĕéšßĆé×ċĚîëšć÷ČęîöČĂëĂ÷ĀŠćÜĂĂÖÝćÖøą÷ąđéĉöìĊęđÙ÷ĂŠćîĕéšĂĂÖĕðĂĊÖ
•ǰĀćÖöĊÿć÷êćÿĆĚîĂ÷ĎŠđéĉöÝąêšĂÜëĂéĒüŠîêćĂĂÖëċÜÝąöĂÜĔÖúšßĆéđÝî

ÖćøøĆÖþćÿć÷êć÷ćüêćöĂć÷čǰ
ÖćøĔÿŠĒüŠîÿć÷êćǰ	÷ćü
ǰ
ëšćđéĉöÿć÷êćðÖêĉǰ ĕöŠđÙ÷ĔÿŠĒüŠîöćÖŠĂîǰ

üĉíĊĒÖšĕ×ÙČĂǰĔÿŠĒüŠîÿć÷êć÷ćüǰ	ÖĞćúĆÜđðŨîïüÖ
ǰ
đÞóćąđüúćêšĂÜÖćøĂŠćîĀîĆÜÿČĂĀøČĂéĎøą÷ąĔÖúš

ëšćđéĉöÿć÷êćÿĆĚîǰ÷ćüǰĀøČĂđĂĊ÷ÜǰĒúąĔÿŠĒüŠîǰ
ĒÖšÿć÷êćđóČęĂöĂÜĕÖúĂ÷Ď ŠĒúšüǰ ĒêŠđøĉęöĔÿŠĒüŠîǰ
ĂĆîđéĉöîĊĚöĂÜĔÖúšĕöŠĕéšǰüĉíĊĒÖšĕ×ÙČĂ

��ǰêĆéĒüŠîöĂÜĔÖúšđóĉęöĂĊÖĀîċęÜĂĆîǰđóČęĂĕüšöĂÜĔÖúšǰÿŠüîĂĆîđéĉöĕüšöĂÜĕÖúǰ
ĂćÝĕöŠÿąéüÖìĊęêšĂÜĔÿŠǰėǰëĂéǰė

ǫǄǩ˒ǑǖǥǩƿƮ̋ǗǥǛǅǥǛǥǑȧǏǛʕǒˎȬ

��ǰĔßšĒüŠîđéĊ÷üìĊęöĊÿĂÜÖĞćúĆÜĔîĂĆîđéĊ÷üÖĆîĀøČĂđúîÿŤǰ�ǰßĆĚîǰ	#JGPDBM
ǰ
ĒüŠîÝąđĀĘîđðŨîđúîÿŤǰ �ǰ ÿŠüîĔîĒüŠîđéĊ÷üǰ đĀĘîøĂ÷êŠĂǰ ÝąöĂÜđĀĘîßĆéǰǰ
�ǰøą÷ąǰÙČĂǰöĂÜĕÖúĒúąöĂÜĔÖúšǰàċęÜöĊÖĞćúĆÜêŠćÜÖĆîĔîǰ�ǰÿŠüîîĊĚ

��ǰ ĔßšĒüŠîđéĊ÷üìĊęđðŨîđúîÿŤìĊęöĊĀúć÷ÖĞćúĆÜđøĊ÷ÖüŠćǰ đúîÿŤßĆéĀúć÷øą÷ąǰ
ĒïïĕøšøĂ÷êŠĂǰ 	1SPHSFTTJWFǰ -FOT
ǰ ĒüŠîĒïïîĊĚđúîÿŤÿŠüîïîĕúŠúÜöćǰ
ÿŠüîúŠćÜǰ öĊÙŠćÿć÷êćĕúŠøąéĆïđóČęĂĔĀšÿŠüîúŠćÜöĂÜĔÖúšĕéšǰ ÿŠüîïîĕüšǰ
öĂÜĕÖúǰ ĒêŠÝąĕøšøĂ÷êŠĂǰ ÙČĂéĎđĀöČĂîđðŨîđúîÿŤßĉĚîđéĊ÷üǰ öĂÜĕéšßĆéǰ
ìčÖøą÷ąêĆĚÜĒêŠĔÖúšǰÖúćÜǰĕÖúǰđĀöČĂîöĊĒüŠîĀúć÷êĆüĂ÷ĎŠĔîĒüŠîđéĊ÷üÖĆîǰ
ìĞćĔĀšöĂÜđĀĘîĕéšĀúć÷ǰėǰøą÷ą

ÖćøĔÿŠÙĂîĒìÙđúîÿŤǰ
đĀöćąÿĞćĀøĆïÙîìĊęĕöŠßĂïĔÿŠĒüŠîǰ ĂćÝ

úĂÜĔßšüĉíĊîĊĚǰ ĀćÖđéĉöĔÿŠđóČęĂĒÖšĕ×ÿć÷êćÿĆĚîǰ
÷ćüǰ đĂĊ÷Üǰ đóČęĂĔĀšöĂÜĕÖúßĆéÝąêšĂÜĔÿŠĒüŠî
ÿć÷êć÷ćüđóČęĂöĂÜĔÖúšÝċÜÝąđĀĘîĕéšßĆéđÝîǰ
÷ĆÜöĊĂĊÖìćÜđúČĂÖÙČĂ

��ǰđðúĊę÷îđðŨîĔßšÙĂîĒìÙđúîÿŤìĊęĒÖšÿć÷êć
÷ćüĕéšǰ	#JGPDBMǰĀøČĂǰ.VMUJGPDBMǰ$POUBDUǰ-FOT
ǰ
ēé÷ÝąöĊÖćøđúČĂÖĔÿŠêćđéŠîĒúąêćéšĂ÷ĔîøĎðĒïïêŠćÜÖĆî

��ǰ đðúĊę÷îÖĞćúĆÜ×ĂÜÙĂîĒìÙđúîÿŤǰ ēé÷ĔßšĀúĆÖÖćøêćđéŠîĔßšǰ
öĂÜĕÖúǰêćéšĂ÷ĔßšöĂÜĔÖúšǰ	.POPWJTJPO
ǰēé÷Ĕîêć×šćÜìĊęđðŨîêćéšĂ÷
ÝąðøĆïÖĞćúĆÜđóČęĂĔßšöĂÜĔÖúšǰÿŠüî×šćÜìĊęđðŨîêćđéŠî÷ĆÜÙÜĔßšÙĂîĒìÙđúîÿŤ
ÖĞćúĆÜđéĉöǰêšĂÜĂćýĆ÷ÖćøðøĆïêĆüĒúąĔßšêćÿĂÜ×šćÜøŠüöÖĆî

Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰĕöŠüŠćÝąüĉíĊĕĀîǰĀćÖđøĉęööĊĂćÖćøêšĂÜ÷ČéĒ×îĂĂÖĕðđóČęĂ
ĂŠćîĀîĆÜÿČĂǰúĂÜðøċÖþćĒîüìćÜÖćøĒÖšĕ×ÖĆïîĆÖìĆýîöćêøǰđóČęĂÿč×õćó
êćĒúąÖćøöĂÜđĀĘîìĊęéĊ×ĂÜÙčè

1IPUP�ǰQFYFMT�DPN
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Ǘǉǈ˯ǫǟǏǅǥ˒ǈǭǁǑɣǄǛǣǄǤǅɣ�Ǭƿǣ˒ǛːǥǒǫǏǬǠ˒ƯƮ˱Ǒǎɣˢ
ĔîđüúćìĊęÿëćîÖćøèŤēÙüĉé���ǰ ÖĞćúĆÜøąïćéĀîĆÖĂ÷ĎŠǰèǰ đüúćîĊĚǰ đøćìčÖÙîêŠćÜöĂÜĀćêĆüßŠü÷ĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóǰǰ
ÖćøĔßšÿöčîĕóøóČĚîïšćîǰđðŨîĂĊÖßŠĂÜìćÜĀîċęÜìĊęĀúć÷ÙîÖĞćúĆÜĀĆîöćÿîĔÝǰ

üĆîîĊĚđøćöĊÿöčîĕóøĕì÷ǰ�ǰßîĉéǰìĊęßŠü÷êšćîēÙüĉÙ���ǰöćĒîąîĞćǰóøšĂöüĉíĊÖćøĔßšìĊęëĎÖêšĂÜǰĕöŠđðŨîĂĆîêøć÷êŠĂÿč×õćó
��ǰ ôŜćìąúć÷ēÝøǰ öĊÿøøóÙčèĒÖšĕ×šǰ ĒÖšĂĆÖđÿïǰ ĒÖšđÝĘïÙĂǰ öĊùìíĉĝêšćîÖćøĂĆÖđÿïĒúąÖćøêĉéđßČĚĂǰ ÿćøĒĂîēéøÖøćēôĕúéŤǰ

	"OESPHSBQIPMJEF
ǰĔîôŜćìąúć÷ēÝøöĊÿŠüîßŠü÷ðŜĂÜÖĆîĕöŠĔĀšđßČĚĂēÙēøîćđ×šćÿĎŠđàúúŤǰĒúąðŜĂÜÖĆîÖćøĒïŠÜêĆü×ĂÜēÙēøîćĕüøĆÿĕéš
•ǰĔßšôŜćìąúć÷ēÝøđóČęĂðŜĂÜÖĆîĕöŠĔĀšøŠćÜÖć÷ĂŠĂîĒĂǰĀøČĂĕöŠÿïć÷ǰÿćöćøëÖĉîĔïÿéǰüĆîúąǰ�ǰ�ǰ�ǰĔïǰßŠü÷ÖøąêčšîõĎöĉÙčšöÖĆîēøÙĕéšéĊ
•ǰĔßšđóČęĂøĆÖþćĂćÖćøĀúĆÜÝćÖđðŨîĕ×šǰĕöŠÿïć÷ǰÿćöćøëÖĉîĒïïĒÙðàĎúǰēé÷Ă÷ĎŠĔîÙĞćĒîąîĞć×ĂÜĒóì÷ŤǰĒúąĕöŠÙüø

ÖĉîêĉéêŠĂÖĆîîćîđÖĉîǰ�ǰüĆîǰ
��ǰ ×ĉÜǰöĊÿøøóÙčèĒÖšĕĂĒúą×ĆïđÿöĀąǰ ßŠü÷ĒÖšĂćÖćøìšĂÜĂČéǰ ìšĂÜđôŜĂǰ öĊùìíĉĝêšćîĕüøĆÿĕ×šĀüĆéĔĀâŠǰ ÝćÖÖćøýċÖþćóïüŠćǰ ×ĉÜöĊÿćøÿĞćÙĆâǰǰ

àĉÜđÖĂøŤēøîǰ 	;JOHFSPM
ǰ ĒúąÝĉîđÝĂøŤøĂúǰ 	(JOHFSPM
ǰ ÿćöćøëßŠü÷÷Ćï÷ĆĚÜÖćøĒïŠÜêĆü×ĂÜēÙüĉé���ǰ ĕéšǰ ìĞćîĞĚć×ĉÜéČęöđĂÜĕéšǰ ēé÷ĀĆęî×ĉÜđðŨîĒüŠîǰ ėǰǰ
ðøąöćèǰ�ǰ�ǰ�ǰĒüŠîǰêŠĂîĞĚćǰ���ǰúĉêøǰêĆĚÜĕôêšöĔĀšđéČĂéǰìĉĚÜĕüšĔĀšóĂĂčŠîǰėǰÿćöćøëéČęöĀøČĂÝĉïĕéšìĆĚÜüĆî

��îĞĚć×ĉÜđðŨîÿöčîĕóøìĊęĕöŠÙüøéČęöêĉéêŠĂÖĆîđÖĉîǰ�ǰüĆîǰđóøćąđðŨîđĀêčĔĀšđÖĉéĂćÖćøÖøéĕĀú÷šĂîĕéš
��ǰÖøąßć÷×ćüǰöĊùìíĉĝêšćîđßČĚĂǰĒúąßŠü÷øĆÖþćēÙüĉéĕéšǰÝćÖÖćøüĉÝĆ÷óïüŠćǰÿćøÿÖĆéÝćÖÖøąßć÷×ćüÿćöćøë÷Ćï÷ĆĚÜÖćøđÝøĉâđêĉïēê×ĂÜēÙüĉé���ǰĕéšǰǰ

ÿćøÿĞćÙĆâÿĂÜßîĉéìĊęĂ÷ĎŠĔîÖøąßć÷×ćüǰÙČĂǰ1BOEVMBUJOǰ"ǰĒúąǰ1JOPTUSPCJOǰēé÷đĂćøćÖĀøČĂđĀÜšćöćðŦũîÙĆĚîîĞĚćǰîĞćöćêšöéČęöǰĀøČĂđðŨîÿŠüîðøąÖĂïđöîĎĂćĀćø
Ă÷ŠćÜĕøÖĘêćöǰ Öøąßć÷×ćüÖĘöĊ×šĂøąüĆÜĔîÖćøĔßšđßŠîÖĆîǰ ÙČĂǰ ĕöŠĒîąîĞćĔîđéĘÖǰÿêøĊöĊÙøøõŤǰ ĒúąÿêøĊĔĀšîöïčêøǰ ñĎšìĊęêĆïĂĆÖđÿïöćÖǰÙüøðøċÖþćĒóì÷ŤÖŠĂîĔßšǰǰ

ĒúąÙüøĀúĊÖđúĊę÷ÜĔîñĎšìĊęĕéšøĆï÷ćúąúć÷úĉęöđúČĂéǰ ÷ćêšćîÖćøĒ×ĘÜêĆü×ĂÜđúČĂéĀøČĂđÖúĘéđúČĂéǰ ĒúąñĎšìĊęöĊēøÙđÖúĘéđúČĂéêĞęćǰ ìĊęÿĞćÙĆâĀćÖĔßšÙĎŠÖĆïôŜćìąúć÷ēÝøǰǰ
êšĂÜÙĞćîüèðøĉöćèĔĀšđĀöćąÿö

ĒöšüŠćÿćøÿÖĆéÖøąßć÷×ćüÝąöĊùìíĉĝêšćîđßČĚĂÖŠĂēøÙēÙüĉé���ǰĕéšǰĒêŠÖĘ÷ĆÜÙÜĂ÷ĎŠøąĀüŠćÜÖćøýċÖþćđóĉęöđêĉöĔîéšćîÙüćöðúĂéõĆ÷ĒúąðøĉöćèìĊęđĀöćąÿöǰ
êŠĂÖćøïøĉēõÙǰĒúąÿčéìšć÷ĀćÖêšĂÜÖćøïøĉēõÙÿöčîĕóøđĀúŠćîĊĚǰÙüøðøċÖþćđõÿĆßÖøĀøČĂĒóì÷ŤñĎšđßĊę÷üßćâđóČęĂÙüćöðúĂéõĆ÷ÝąéĊìĊęÿčéǰ

1IPUP�ǰTQSJOHOFXT�DP�UI
ǰTIPQ�PVBZVO�DPNǰǰ

Ʈǈɣƿǣ̋ƮǭƮǪǖǅǩǛǈ̋
ǏƮˎǚǥǆǣǈǀǖɣǣƮˎǩǗǘǫǄ˒

Āúć÷Ùîđ×šćĔÝöćêúĂéüŠćÖćøêĉéđßČĚĂĔîúĞćÙĂǰ Ýîðśü÷đðŨî
ìĂîàĉúĂĆÖđÿïǰ 	5POTJMMJUJT
ǰ ĀšćöéČęöîĞĚćđ÷ĘîĀøČĂÖĉî×ĂÜđ÷Ęîǰ đóøćą
ÝąìĞćĔĀšĂćÖćøđÝĘïÙĂĒ÷ŠúÜ

ĒêŠÝøĉÜǰėǰĒúšüǰÖćøÖĉî×ĂÜđ÷Ęîǰ
ÝąßŠü÷ïøøđìćĂćÖćøðüéǰ úé
ĂćÖćøïüöÝćÖÖćøĂĆÖđÿï×ĂÜǰ
êŠĂöìĂîàĉúĕéšéĊÖüŠćîĞĚćĂčŠîđÿĊ÷éšü÷àĞĚć�ǰǰ
÷ĉęÜëšć×ĂÜđ÷ĘîîĆĚîđðŨîßĘĂÖēÖĒúêǰǰ
đßŠîǰ ĕĂýÖøĊößĘĂÖēÖĒúêǰ ēÖēÖšđ÷Ęîǰ
ēÖēÖ šð Ŧ ũîǰ ÷ĉę Üĕé šñúéĊöćÖ÷ĉę Ü×ċĚîǰ
đîČęĂÜÝćÖĔîßĘĂÖēÖĒúêöĊǰ Ķÿćøǰ
ôúćēüîĂ÷éŤķǰìĊęöĊÿŠüîßŠü÷úéĂćÖćø
ĂĆÖđÿïĔîøŠćÜÖć÷ĕéšǰ÷ĉęÜđðŨîéćøŤÖßĘĂÖēÖĒúê÷ĉęÜöĊÿćøôúćēüîĂ÷éŤÿĎÜǰ
đóøćąÞąîĆĚîĀćÖĔÙøÖĞćúĆÜðśü÷éšü÷ĂćÖćøìĂîàĉúĂĆÖđÿïĂ÷Ď Šǰǰ
îĂÖÝćÖÙüøÖĉî÷ćêćöĒóì÷ŤĒîąîĞćĒúšüǰÿćöćøëĀćđöîĎßĘĂÖēÖĒúê
đ÷Ęîǰ ėǰ đóČęĂßŠü÷ïøøđìćĂćÖćøĂĆÖđÿï×ĂÜúĞćÙĂĕéšǰ ĀøČĂÿĞćĀøĆïĔÙøǰ
ìĊęđúČĂÖÖĉîĕĂýÖøĊößĘĂÖēÖĒúêǰ ÖĘÙüøđúČĂÖìĊęĕöŠöĊÿŠüîñÿö×ĂÜëĆęüǰǰ
ĀøČĂßĘĂÖēÖĒúêßĉóǰ đóøćąÿŠüîñÿöđĀúŠćîĊĚđðŨîêĆüÖøąêčšîĔĀšđÖĉéǰ
ÖćøøąÙć÷ÙĂǰĒúą÷ĉęÜÝąìĞćĔĀšđÝĘïÙĂđóĉęö×ċĚîĂĊÖéšü÷

1IPUP�ǰQFYFMT�DPN

Ǐ˱Ǜ˒ǒˎȨ�ǄǏ˱Ǚ˱ǗˎǅǑǈ̊ǥːǏƮˎ�ɑ�
ƿǑːǛǩǟˑɣǉǗǉǥǎɣ�¾=E�ǫǄ˒

ëšćǰ8PSLǰGSPNǰ)PNFǰöĆîđÙøĊ÷éîĆÖǰúĂÜĀ÷čéóĆÖöćéĎõćóÙüćöîŠćøĆÖĒÿîàîǰ
×ĂÜîšĂÜĀöćǰîšĂÜĒöüǰĀøČĂúĎÖÿĆêüŤêŠćÜǰėǰÖĆîÖŠĂîǰîĂÖÝćÖÝąßŠü÷đøĊ÷ÖøĂ÷÷ĉĚöǰǰ
ÿøšćÜđÿĊ÷ÜĀĆüđøćąĕéšĒúšüǰ÷ĆÜßŠü÷đóĉęöÿöćíĉĔîÖćøìĞćÜćîĕéšéšü÷

ÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜîĆÖüĉÝĆ÷ßćüâĊęðčśîǰìĊęĕéšìéúĂÜĔĀšđĀúŠćîĆÖýċÖþćÖúčŠöĀîċęÜéĎ
õćó×ĂÜîšĂÜĀöćîšĂÜĒöüĒúąúĎÖÿĆêüŤîŠćøĆÖǰėǰÖŠĂîÖćøìĞćÜćîǰ ēé÷ÖúčŠöĒøÖĕéšéĎ
õćóÙüćöîŠćøĆÖßüî÷ĉĚö×ĂÜúĎÖÿĆêüŤĔîßŠüÜüĆ÷ìĊęÖĞćúĆÜàîǰÿŠüîÖúčŠöìĊęÿĂÜǰ ĕéšéĎõćó
îšĂÜĀöćǰîšĂÜĒöüìĊęēêđêĘöüĆ÷ǰ ñúðøćÖäüŠćǰ ÖúčŠöìĊęéĎõćóÿĆêüŤĔîüĆ÷ìĊęÖĞćúĆÜîŠćøĆÖ
ÿćöćøëìĞćÜćîĕéšđøĘüĒúąöĊðøąÿĉìíĉõćóöćÖÖüŠćĂĊÖÖúčŠöǰÝćÖñúúĆóíŤîĊĚđĂÜǰìĞćĔĀš
îĆÖüĉÝĆ÷ÙćéÖćøèŤüŠćǰ đóøćąÙüćöîŠćøĆÖßüîĔĀš÷ĉĚö×ĂÜúĎÖÿĆêüŤǰ ÿćöćøëßŠü÷ìĞćĔĀš
đÖĉéÙüćöøĎšÿċÖđßĉÜïüÖĕéšǰ ÿŠÜñúêŠĂðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøìĞćÜćîǰ ēé÷đÞóćąĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜ
ĔîÜćîìĊęêšĂÜĔÿŠĔÝøć÷úąđĂĊ÷éĒúąĔßšÿöćíĉ

êŠĂÝćÖîĊĚĕðǰđüúćìĊęìĞćÜćîĒúšüøĎšÿċÖđÙøĊ÷éǰĀøČĂđøĉęöøĎšÿċÖüŠć×ćéÿöćíĉǰÖĘĂ÷ŠćúČöǰ
óĆÖđïøÖǰĀćøĎðîšĂÜĀöćǰîšĂÜĒöüöćîĆęÜéĎǰ ĀøČĂÝąđøĊ÷ÖđÝšćúĎÖøĆÖêĆüÝøĉÜöćôŦéǰ
ĒÖšđÙøĊ÷éÿĆÖ÷ÖǰÖĘëČĂüŠćđðŨîêĆüđúČĂÖĔîÖćøðøĆïĂćøöèŤđßĉÜïüÖĕéšĂĊÖìćÜĀîċęÜ

1IPUP�ǰQJOUFSFTU�DPNǰ
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Beauty
TEXTǰ�ǰĀîĎöĆîîĊę

EÒęş��ÒĭĪȨ
ǩǆǏǈǄǜ̊ǉǏǑǘǅ˨ǥˑ�ǆǥ˨ǛǒˎǫǒǫǉǬːǠǄ˱˒Ǚǥ̝Ȩ

ĔÙøìĊęÖĞćúĆÜĀćìøÜñöìĊęÿćöćøëìĞćêćöĕéšÜŠć÷ǰđĀöćąÖĆïĕúôşÿĕêúŤǰ
/FXǰ /PSNBMǰ ĒêŠöĊ×šĂĒöšüŠćĕöŠĂ÷ćÖöĆéñöÿĎÜéċÜĀîĆÜýĊøþąÝîêċÜ
đðøĊě÷ąǰĀøČĂĕöŠĂ÷ćÖðúŠĂ÷ñö÷ćü÷čŠÜøčÜøĆÜïĆÜĀîšć

ĒîąîĞćǰ ĶñöïĆîêĞęćķǰĒïïßĉÙǰėǰ đÖţǰ ėǰ øĆïÖĆïĔïĀîšćìĊęĔÿŠĒöÿÖŤĕéš
đðŨîĂ÷ŠćÜéĊǰîĂÖÝćÖîĊĚ÷ĆÜÿćöćøëÝĆéìøÜñöđ×šćĕéšÖĆïĀúć÷účÙìĆĚÜÿć÷òĂ
Ēúąÿć÷đÖćĂĊÖéšü÷ǰÝąøüïĒúšüöšüîđðŨîïĆîǰĀøČĂöü÷êĞęćǰ
ÖĘéĎđ×šćìĊǰĕöŠöĊĒüüÙüćöðŜćĒöšĒêŠîšĂ÷
•ǰ øüöñöĒúšüöšüîđðŨîđÖúĊ÷üĔĀšđðŨîïĆîêĞęćǰ

öĆééšü÷÷ćÜñšćǰ ĀøČĂñšćñĎÖñöóĉöóŤúć÷ÿąéčéêćǰ
ÿĕêúŤÿćüàŠćðîđàĂøŤ
•ǰöšüîñöđÖúĊ÷üđðŨîïĆîêĞęćǰĒúšüöĆééšü÷÷ćÜ

ñšćúć÷üĉîđìÝǰĀøČĂêĉéÖĉěïÙĂðđðĂøŤđøĊ÷ïǰėǰÝĆéñö
ĔĀšéĎóĂÜǰėǰĀîŠĂ÷ǰÖĘĕéšĂĊÖĀîċęÜìøÜñöÿü÷ÿčéÙúćÿÿĉÙ
•ǰ đÖĘïñöéšćî×šćÜìĆĚÜÿĂÜ×šćÜǰ ĒúšüøüïöĆéïĆîēéîĆìǰöĆééšü÷÷ćÜñšćǰ

ÝĆéìøÜĔĀšñöéĎóĂÜôĎĀîŠĂ÷ǰ ėǰ öĊðĂ÷öšüîúĂîîĉéǰ ėǰ ÖĘÝąĕéšìøÜñöǰ
ĒÿîßĉÙìĊęìĞćĕéšÜŠć÷ǰđ×šćÖĆïìčÖúčÙ
•ǰøüïñöĀúüöǰėǰđàĘìĔĀšéĎ÷čŠÜǰėǰđĀöČĂîĕöŠĕéšêĆĚÜĔÝöĆéǰöšüîđÖúĊ÷üǰ

ìĞćđðŨîïĆîêĞęćǰÖĘĕéšĂĊÖĀîċęÜĕĂđéĊ÷ìøÜñöìĞćÜŠć÷ǰéĎéĊĔîüĆîÿïć÷ǰė
•ǰđðŘ÷ñöĀúüöǰėǰóøšĂöÖĆïøĉïïĉĚîÿĊĀüćîǰđÿøĘÝĒúšüøüïđðŨîïĆîêĞęćǰ

ÖĘĕéšìøÜñöìĊęđ×šćÖĆïúčÙĀüćîǰėǰĂ÷ĎŠîą
•ǰ öĆéñöìïđðŨîïĆîǰ ĒúšüñĎÖēïüŤúć÷îŠćøĆÖǰ ėǰ ÖĘĕéšĂĊÖĀîċęÜìøÜñöǰ

ÿčéßĉÙǰēéîĔÝÿć÷Āüćî
1IPUP�ǰQJOUFSFTU�DPN

ǰ

�úÒŸŰƗ�łĸ�JĸŦŰÒčşÒĶ
ǁˠ˓ǑǒǥǉǛ˯ǁ�gúƑ�głşĶÒĭ

úĊĀŤǰ ĒïúĘÖđüúúŤǰ 	-FJHIǰ #MBDLXFMM
ǰ ñĎ šÖŠĂêĆĚÜđéĂąǰ úĂîéĂîǰ ēïøüŤǰ ÙĂöóćîĊǰǰ
!UIFMPOEPOCSPXDPNQBOZǰ ïĂÖüŠćǰ ĶÜćîÙĉĚüķǰ àĊàĆęîîĊĚđîšîǰ ĶÙĉĚüôĎéĎđðŨîíøøößćêĉķǰǰ
ÖćøúĘĂÖéćüîŤìĞćĔĀšÿćüǰ ėǰ ÙšîóïÙüćöÜćöìĊęêŠćÜĕðÝćÖđéĉöǰ øüöëċÜÖćøìĉĚÜÙĉĚüĔĀš÷ćüÿü÷ǰ
ĒúąĒ×ĘÜĒøÜǰ öĆęîĔÝÖĆïÖćøĂüéÙĉĚüìĊęôĎđðŨîíøøößćêĉöćÖ×ċĚîǰ ĕöŠøĎ šÿċÖêČęîêøąĀîÖÖĆïÖćøìĊęǰ
×îÙĉĚüĀîċęÜđÿšîĂ÷ĎŠîĂÖĒîüÙĉĚüĂĊÖêŠĂĕð

ĂčðÖøèŤÿĞćÙĆâÙČĂǰ éĉîÿĂđ×Ċ÷îÙĉĚüĀøČĂÿĊđ×Ċ÷îÙĉĚüǰ 	Ēïï
ðøćýÝćÖîĞĚćöĆî
ǰ đÞéđéĊ÷üÖĆïÿĊ×îÙĉĚüǰ óøšĂöĒðøÜĒêŠÜÙĉĚüǰǰ
đóČęĂÝąìĞćĔĀšÙĉĚüĂĂÖöćéĎđðŨîíøøößćêĉǰđüúćđ×Ċ÷îÙĉĚüĂ÷ŠćĔĀš
ēĀîÖÙĉĚüÿĎÜöćÖǰÙĉĚüđÿšîđúĘÖĀøČĂēÖŠÜđÖĉîĕðÝąìĞćĔĀšéĎĂć÷čöćÖ×ċĚîǰ
ÙĉĚüøĎðøŠćÜêøÜÝąìĞćĔĀšéĎĂŠĂîüĆ÷ǰĒúąđðŨîíøøößćêĉÖüŠć

1IPUP�ǰ*OTUBHSBN

�úÒŸŰƗ��ęŜŦʔ�şęîĪŦ
Ǜˠˑǒ�ȹǪǅːǒȺ�ǩǛǣǨ�ǛˠˑǒƿǏǥ�ǩǘǥǫǄ˒ǩǘǥȨ

ĒöšÖćøĒêŠÜĀîšćÝąßŠü÷ĔĀšñĎšĀâĉÜéĎÿü÷×ċĚîǰ
ĒêŠ×šĂñĉéóúćéđĀúŠćîĊĚĂćÝìĞćĔĀšÙčèéĎóĆÜǰ éĎĒÖŠ
úÜĕðĕéšëċÜǰ��ǰðŘđú÷îąǰÝąïĂÖĔĀš
•ǰ øĂÜóČĚîÿĊàĊéĕðǰ ÝîìĞćĔĀšéĎàĊéđàĊ÷üĀøČĂǰ

×ćüüĂÖǰ ÙüøđúČĂÖēìîÿĊĔĀšĔÖúšđÙĊ÷ÜÖĆïÿĊñĉüÝøĉÜ
öćÖìĊęÿčéǰēé÷đÞóćąĂ÷ŠćÜ÷ĉęÜëšćÙčèöĊÝčééŠćÜéĞć
•ǰêćĒóîéšćǰ ÖćøĔßšéĉîÿĂđ×Ċ÷î×ĂïêćúŠćÜǰ

ĂćÝđÖĉéÖćøĕĀúđ÷ĉĚöĕéšǰ đöČęĂđÝĂÖĆïđĀÜČęĂĀøČĂǰ
ÙüćööĆîïîĔïĀîšćǰ Ùüøđ×Ċ÷îđÞóćą×Ăïêćïî
ēé÷üćéĔĀšđðŨîđÿšîđøĊ÷üđúĘÖïøĉđüèĀĆüêćǰ Ēúšüǰ
ÙŠĂ÷ǰėǰĀîć×ċĚîĕðìćÜĀćÜêć

•ǰ×îêćúĎŠúÜǰ öćÿÙćøŠćĒïïĀîćǰ ėǰ ÝąëŠüÜîĞĚćĀîĆÖđÿšî×îêćĔĀšúĎŠúÜǰ
öćĕéšǰđðúĊę÷îöćĔßšĒïïìĊęïćÜđïćĀîŠĂ÷ǰĒúšüĂ÷ŠćðŦéđ÷ĂąđÖĉîĕðǰ
•ǰ ĒÖšöđðŨîüÜéĆęÜêĆüêúÖǰ îĂÖÝćÖÝąéĎñĉéíøøößćêĉĒúšüǰ ÷ĆÜìĞćĔĀšéĎǰ

ĒÖŠúÜéšü÷ǰ ÙüøðŦéïúĆßĂĂîĕðêćöēÙøÜÿøšćÜ×ĂÜēĀîÖĒÖšöǰ ĒúąĂ÷ŠćðŦéǰ
ĔĀšöćÖđÖĉîÝîĕðÝĆïêĆüĂ÷ĎŠêćöøŠĂÜñĉüǰēé÷đÞóćąëšćÙčèñĉüĒĀšÜ
•ǰìćúĉðÿêĉÖĂ÷ŠćÜđéĊ÷üǰ ēé÷ĕöŠĒêąêšĂÜÿŠüîĂČęîǰ ėǰ ïîĔïĀîšćđú÷ǰǰ

ÖĘĂćÝìĞćĔĀšÙčèéĎĒÖŠúÜĕéšǰÞąîĆĚîǰðŦéïúĆßĂĂîĀøČĂïøĂîđàĂøŤ
úÜĕðĂĊÖîĉéǰöćÿÙćøŠćĂĊÖĀîŠĂ÷ǰÝąßŠü÷ĔĀšÙčè
éĎÿü÷×ċĚîĕéšēé÷ĕöŠđÿĊ÷đüúćöćÖ
ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ1IPUP�ǰGSFFQJL�DPN
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ƿːǑǛǄ˒ǑǛȨ�ǬǗːǪǉǗƮ˚ǐǈǗɣǑƽˤ˓ǈ
Ĕî÷čÙìĊęđøćÝĞćđðŨîêšĂÜÿüöĒöÿÖŤǰ ĀøČĂĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷đóČęĂðŜĂÜÖĆîǰ
ÖćøêĉéđßČĚĂĕüøĆÿǰ đöČęĂêšĂÜĔÿŠđðŨîðøąÝĞćìčÖüĆîǰÖĘĂćÝìĞćĔĀšđÖĉéðŦâĀćñĉüêćööćǰ

ĀîċęÜĔîðŦâĀćìĊęóïïŠĂ÷ÙČĂÿĉüîĆęîđĂÜ
ÖćøđÿĊ÷éÿĊ×ĂÜĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ÖĆïñĉüĀîšćǰēé÷đÞóćąđüúćìĊęđøćóĎéÙč÷ÝąöĊǰ

Öćø×÷Ćï×ĂÜĔïĀîšćǰĀøČĂÖćøÝĆï×÷ĆïĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷Ă÷ĎŠïŠĂ÷ǰėǰđðŨîðŦÝÝĆ÷ìĞćĔĀšÖŠĂđÖĉé
ÿĉüĕéšǰîĂÖÝćÖîĊĚǰđüúćìĊęĔÿŠĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ǰĒöÿÖŤÝąÿĆöñĆÿÖĆïñĉüĀîšćđøćǰđĀöČĂîđÖøćąǰ
ìĊęðŗéÖĆĚîÖćøøąđĀ÷×ĂÜđĀÜČęĂĒúąîĞĚćöĆîìĊęÿøšćÜÝćÖñĉü×ĂÜđøćǰ øüöìĆĚÜĂćÝöĊîĞĚćúć÷ǰ
ìĊęöćêĉéìĊęĒöÿÖŤǰ ÝćÖÖćøóĎéĀøČĂÝćöéšü÷ǰ ĕðÖøąêčšîĔĀšđÖĉéÖćøĂčéêĆî×ĂÜøĎ×čö×îǰ Ēúąǰ

ìĞćĔĀšđÖĉéÿĉü×ċĚîǰ ÷ĉęÜëšćđüúćĂćÖćýøšĂîöćÖǰ ėǰ øŠćÜÖć÷öĊÖćøÿøšćÜđĀÜČęĂĒúąîĞĚćöĆîĂĂÖöćÝćÖñĉüöćÖ×ċĚîǰ
ìĞćĔĀš÷ĉęÜĂĆïßČĚîöćÖ×ċĚîǰ òčśîúąĂĂÜÖĘöćđÖćąÜŠć÷×ċĚîǰ ĒïÙìĊđøĊ÷ÖĘÝąöĊÖćøđóĉęöÝĞćîüîĒúąđêĉïēê×ċĚîìĊęǰ
øĎ×čö×îöćÖ×ċĚîǰìĞćĔĀšđÖĉéÿĉüìĆĚÜĂčéêĆîĒúąĂĆÖđÿïêćööćĕéšÜŠć÷×ċĚî

ðŜĂÜÖĆîÿĉüÝćÖÖćøĔßšĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷
•ǰöĊßŠüÜóĆÖǰĀøČĂëĂéĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ĂĂÖÝćÖñĉüĀîšćïšćÜǰĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ�����ǰîćìĊǰìčÖǰėǰ�ǰßĆęüēöÜǰ

ĔîóČĚîìĊęðúĂéõĆ÷ÝćÖÖćøêĉéđßČĚĂǰđßŠîǰ ĀšĂÜÿŠüîêĆüǰ ĀćÖĂ÷ĎŠĔîĀšĂÜÙîđéĊ÷üǰ ×ĆïøëÙîđéĊ÷üǰ ĀøČĂĀŠćÜÝćÖǰ
ñĎšÙîĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ �ǰ đöêøǰ ÖĘÿćöćøëëĂéĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ĔĀšñĉüĀîšćĕéšøąïć÷ĂćÖćýǰ ĒêŠĀćÖđðŨîìĊęßčößîǰ
Ă÷ŠćÜĕøÖĘêćöĀšćöëĂéĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ēé÷đéĘé×ćéǰđóČęĂúéÙüćöđÿĊę÷ÜĔîÖćøêĉéđßČĚĂĕüøĆÿēÙüĉé���
•ǰÜéñúĉêõĆèæŤĀøČĂđÙøČęĂÜÿĞćĂćÜìĊęÖŠĂĔĀšđÖĉéÖćøĂčéêĆîǰĀøČĂĂćÝÜéĒêŠÜĀîšćïøĉđüèìĊęĔÿŠĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ǰ

ĂćÝÝąĒêŠÜĒÙŠÙĉĚüǰĀøČĂêćÖĘđóĊ÷ÜóĂǰđðŨîÖćøðøąĀ÷ĆéđÙøČęĂÜÿĞćĂćÜĕðĔîêĆüǰđóøćąĒêŠÜĒÖšöðćÖĕð÷ĆÜĕÜÖĘ÷ĆÜĔÿŠĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ðŗéĂ÷ĎŠéĊ
•ǰ úšćÜĀîšćēé÷ĔßšñúĉêõĆèæŤìĞćÙüćöÿąĂćéñĉüĂ÷ŠćÜĂŠĂîē÷îǰ ĕöŠÖŠĂĔĀšđÖĉéÖćøøąÙć÷đÙČĂÜǰ đóČęĂßąúšćÜîĞĚćöĆîÿŠüîđÖĉîǰ ĒúąÿĉęÜÿÖðøÖïîĔïĀîšćǰǰ

ÖćøĔßšÙøĊöïĞćøčÜñĉüÿĎêøìĊęĕöŠÖŠĂĔĀšđÖĉéÖćøĂčéêĆîǰđßŠîǰ0JM�'SFF
ǰ/POǰ$PNFEPHFOJDǰđðŨîêšî
•ǰđðúĊę÷îĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷ǰĀøČĂìĞćÙüćöÿąĂćéĀîšćÖćÖĒïïñšćđðŨîðøąÝĞćìčÖüĆîǰ
Ă÷ŠćÜĕøÖĘéĊǰ üĉíĊÖćøøĆÖþćÿĉüÝćÖĀîšćÖćÖĂîćöĆ÷Ùúšć÷ÖĆïÖćøøĆÖþćÿĉüìĆęüĕðǰ ĀćÖđðŨîÿĉüĒúšüǰĒîąîĞćĔĀšðøċÖþćĒóì÷ŤĒúąøĆÖþćÿĉüĂ÷ŠćÜëĎÖüĉíĊǰǰ

đîČęĂÜÝćÖĀćÖðúŠĂ÷ĔĀšöĊÖćøĂĆÖđÿïĒïïøčîĒøÜîĆĚîǰÖĘÝą÷ĉęÜĔßšđüúćĔîÖćøøĆÖþćöćÖ×ċĚîǰøüöìĆĚÜìĞćĔĀšđÖĉéøĂ÷ĒéÜǰøĂ÷éĞćǰĒúąĒñúđðŨîÝćÖÿĉüêćööćĕéš
1IPUP�ǰQFYFMT�DPN

�úÒŸŰƗ��úîşúŰŦ�
ǗǁǏˎǘƽˎǄǜˠǑǗǑǛǬǗ
ǐǥƮǗǉ˯ǈǫǟǏƮ˒ǈǁǏˎǑ

ÖĆÖêĆüĂ÷ĎŠïšćîîćîǰėǰĒïïîĊĚǰđðŨîđüúćéĊĔîÖćøôŚŪîôĎñĉüĀöĂÜÙúĞĚćǰ
ĔĀšÖúĆïöćñčéñŠĂÜ÷ĂÜĔ÷ĔÿðŗūÜ�

Öćø×ĆéñĉüßŠü÷ÖĞćÝĆéđàúúŤñĉüđÖŠćǰ đñ÷ĔĀšđĀĘîñĉüĔĀöŠìĊęÿéĔÿÖüŠćǰ
ĒúąìĞćĔĀšÖćøìćÙøĊöïĞćøčÜêŠćÜǰėǰàċöàćïĕéšéĊ×ċĚîǰÞąîĆĚîǰÝċÜÙüøĀć
đüúć×ĆéñĉüĔĀšĕéšÿĆðéćĀŤúąÙøĆĚÜǰ Ēúą÷ĉęÜÙčèĔßšÿŠüîñÿöéĊǰ ėǰ ĔîÖćø
×ĆéñĉüǰÖĘÝąìĞćĔĀšÙčèøĎšÿċÖñŠĂîÙúć÷ĕéšéšü÷ǰĂ÷ŠćÜđßŠîǰÿÙøĆï×Ćéñĉü
êĞćøĆïîĊĚìĊęĔßš×ĉÜĒúąÜćđðŨîÿŠüîñÿöĀúĆÖǰüĉíĊÖćøÙČĂ
•ǰǰÿĆï×ĉÜìĊę÷ćüðøąöćèĀîċęÜîĉĚüĔĀšúąđĂĊ÷éǰĀøČĂîĞćđ×šćđÙøČęĂÜïéǰ

ÖĘĕéšǰÝćÖîĆĚîđêĉöēÿößîĉéñÜúÜĕðǰ�ǰßšĂîēêŢąǰîĞĚćêćúìøć÷ǰ�ǰ�ǰßšĂîēêŢąǰîĞĚćöĆîÜćǰ�ǰßšĂîēêŢąǰ
îĞĚćöĆîÖčĀúćïǰ�ǰßšĂîēêŢąǰîĞĚćöĆîĀĂöøąđĀ÷ÖúĉęîÿšöĒöîéćøĉîǰ����ǰĀ÷éǰĒúšüÙîĔĀšđ×šćÖĆî

•ǰǰĔî×èąìĊęÙčèĂ÷ĎŠĔîĂŠćÜĂćïîĞĚćĀøČĂĔêšòŦÖïĆüǰÖĘîüéÿŠüîñÿöîĊĚúÜïîñĉüÖć÷đðŨîĒîüǰ
üÜÖúöǰ ĒúšüúšćÜîĞĚćĂĂÖǰ Ă÷ŠćúČöÿĎéĀć÷ĔÝúċÖǰ ėǰ đóČęĂĔĀšÖúĉęîĀĂöÝćÖ×ĉÜĒúąîĞĚćöĆîǰ
ĀĂöøąđĀ÷êŠćÜǰėǰßŠü÷ìĞćĔĀšÙčèøĎšÿċÖñŠĂîÙúć÷

1IPUP�ǰGSFFQJL�DPN



28 Life & Metro

Love & Relationships
TEXT : Wannabe

ǩǏ˦ˑǣǒǛ˯ːǒ�ɑ�ǬǈƿˢǑˠǅ�ǁˠǄǬǠ˒ǅƮǫǄ˒Ǆ˒ǑǛ�ɉǗǅˠɊ
ĕöŠüŠćĔÙøÙÜđÙ÷öĊßŠüÜđüúć÷čŠÜǰėǰ×ĂÜßĊüĉêǰßŠüÜđüúćìĊęĂąĕøöćÖöć÷ëćēëöđ×šćöćĕöŠĀ÷čéĀ÷ŠĂîǰÙĉéüŠćÖĞćúĆÜ

ÝąñŠćîđøČęĂÜĀîċęÜĕðǰÖĘöĊđøČęĂÜĔĀöŠđ×šćöćĔĀšðüéĀĆüĂĊÖǰđøČęĂÜĒúšüđøČęĂÜđúŠćǰĒúą÷ĆÜđ×šćöćĔîßŠüÜđüúćĕúŠǰėǰÖĆîǰ
đøČęĂÜ÷čŠÜǰ ėǰ ìĊęĀúć÷ǰ ėǰ ÙøĆĚÜǰ ìĞćđĂćđøćĒìïÝąĀöéĒøÜǰ ĀöéÖĞćúĆÜĔÝÝąÙĂ÷ĒÖšĕ×ǰ ĒêŠđßČęĂĀøČĂĕöŠǰ 

ÿčéìšć÷Ēúšüǰ ĒöšđøćÝąĕöŠìĞćĂąĕøđú÷ǰ đøČęĂÜøćüìĆĚÜĀöéÖĘÝąñŠćîĕðǰĒúąđðúĊę÷îøĎðĒïïĕðđðŨîÿĉęÜĂČęîǰĀćÖđøć
ÿćöćøëÝĆéÖćøĕéšéĊÖĘöĊÙüćöđðŨîĕðĕéšìĊęđøČęĂÜøćüÝąúÜđĂ÷ĔîĒïïìĊęđøćÙćéĀüĆÜǰ ĕéšñúêćöìĊęđøćĂ÷ćÖĔĀšđðŨîǰ
ĒúąëċÜĒöšüŠćđøćÝąÝĆéÖćøĕöŠĕéšǰÖĘĕöŠĕéšĀöć÷ÙüćöüŠćîĆęîÙČĂÙüćöúšöđĀúüǰĀøČĂđðŨîÿëćîÖćøèŤđúüøšć÷ìĊęĕöŠöĊ
ìćÜĂĂÖǰĀúć÷ÙøĆĚÜǰđüúćǰÙüćöÿÜïǰĒúąÙüćööĊÿêĉÿćöćøëßŠü÷ĕéš
•ǰǰĀćìĊęîĆęÜîĉęÜǰ ėǰìĊęîĆęÜìĊęĂćÝÝąĕöŠĕéšÿïć÷đĀöČĂîĔî÷ćöìĊęđøćĕöŠĕéšëĎÖøčöđøšćéšü÷đøČęĂÜøćüǰ ĒêŠđðŨîìĊęîĆęÜìĊę 

đóĊ÷ÜóĂÝąĔĀšđøćĕéšìïìüîǰđóČęĂüćÜĒñîÝĆéúĞćéĆïđøČęĂÜøćüìĊęđøćêšĂÜÝĆéÖćø
•ǰǰòřÖòîÖćøĔßšÿêĉǰ ĒúąĔßšÙüćöîĉęÜĔĀšÙčšîđÙ÷ÖĆïÖćøĒÖšĕ×ðŦâĀćǰ đöČęĂÿćöćøëìĞćĕéšÙøĆĚÜĀîċęÜĒúšüǰ ĕöŠüŠćÙøĆĚÜêŠĂĕðÝąöĊðŦâĀćìĊęàĆïàšĂîǰĀøČĂöćÖöć÷đóĊ÷ÜĔé 

ìĊęøčöđ×šćöćǰ ÿêĉǰ ĒúąÙüćöîĉęÜĔîÖćøóĉÝćøèćÿëćîÖćøèŤǰ ĒúąÝĆéúĞćéĆïÖćøÝĆéÖćøĔĀšéĊǰ ÖĘÝąđðŨîÿĉęÜìĊęßŠü÷ĔĀšđøćñŠćîóšîđĀêčÖćøèŤ÷čŠÜǰ ėǰ ĕðĕéšĔîìĊęÿčéǰ Ēúą 
îĊęÙČĂõĎöĉÙčšöÖĆîÿĞćĀøĆïđøČęĂÜ÷čŠÜǰėǰìĊęĂćÝÝąđÖĉé×ċĚîĂĊÖĔîÙøĆĚÜêŠĂĕð
•ǰǰÿčéìšć÷ĒúšüǰđøćÙÜÝąĒÖšðŦâĀćĕéšđóĊ÷ÜìĊúąđøČęĂÜǰđøćìĞćĕéšđóĊ÷ÜìĊúąÿĉęÜǰĔîßŠüÜ÷čŠÜǰėǰÝĆéúĞćéĆïǰĒúąÙŠĂ÷ǰėǰĒÖšĕ×ÿëćîÖćøèŤĕðìĊúąÿĉęÜǰĒúšüðŦâĀćìĆĚÜĀöé

ÖĘîŠćÝąÙúĊęÙúć÷ĕéšéšü÷éĊ
×ĂđðŨîÖĞćúĆÜĔÝĔĀšìčÖǰėǰÙîǰìĊęĂ÷ĎŠĔîßŠüÜ÷čŠÜǰėǰ×ĂÜßĊüĉê

ǩǆǁǈˠǁǙƷˠǩǗǎǗ˯ǄǁǖǥǗǗɣǁ�
ǩǉ˦ˑǣǩǄǆǪǏƮǫǉ�ːɉǁǖˠƮɊ

ÿĞćĀøĆïÖćøđéìÙøĆĚÜĒøÖ×ĂÜ
ÿćü÷čÙĔĀöŠǰ 	ÿü÷đúČĂÖĕéš
ǰ ìĊę 
ĕö Šǰ ĶÙúĉÖķǰ đĀĘîĒüüĕöŠøĂé 
êĆĚÜĒêŠđøĉęöêšîǰ ĔîđöČęĂ÷ĆÜĕÜÙčèÖĘ 
ĕöŠøĎšÿċÖðŗūÜĀîčŠöĀîšćöîÙîìĊęêćö
ÝĊïĂ÷ĎŠĔîðŦÝÝčïĆîđĂćđÿĊ÷đú÷ǰĒúą
ĕöŠĂ÷ćÖĔĀšđøćìĆĚÜÙĎŠêšĂÜđÿĊ÷đüúćǰ
ĒêŠÝąðäĉđÿíĂ÷ŠćÜĕøĔĀšéĎđðŨîÖćø
øĆÖþćĀîšć×ĂÜÙčèìĆĚÜÿĂÜĕöŠĔĀš
ĒêÖúąđĂĊ÷éǰ ĂĊÖìĆĚÜïĆüĕöŠßĞĚćîĞĚć
ĕöŠ×čŠîǰĒúšüÖĘÙŠĂ÷ǰėǰđúĊę÷ÜĂĂÖöć
Ă÷ŠćÜđîĊ÷îǰėǰđìÙîĉÙÿčéÙúćÿÿĉÙîĊĚĔßšĕéšñúöćêĆĚÜĒêŠÿöĆ÷ÙčèĒöŠ÷ĆÜÿćüđú÷úŠą
•ǰǰóĎéĔĀšÿĆĚîĒúąêøÜðøąđéĘîǰ ÷ĉęÜĂíĉïć÷öćÖĒÙŠĕĀîüŠćìĞćĕöđøćëċÜĕöŠ 

ßĂïđÙšćǰÖĘ÷ĉęÜđðŗéēĂÖćÿĔĀšđÙšćĀćđøČęĂÜēêšĒ÷šÜĕéšÜŠć÷
•ǰǰĔßšðøąē÷ÙïĂÖðŦéìĊęĔĀšÙüćöøĎšÿċÖđßĉÜïüÖǰ đßŠîǰĶ×ĂïÙčèìĊęøĎšÿċÖéĊÖĆïđøćǰ

ĒêŠđøćøĎšÿċÖÖĆïđíĂđĀöČĂîóĊęđĀöČĂîđóČęĂîöćÖÖüŠćǰ ĒúąÙüćöøĎšÿċÖîĊĚđðúĊę÷îĒðúÜ
ĕöŠĕéšķ
•ǰǰđêøĊ÷öðøąē÷ÙÙúćÿÿĉÙđĂćĕüšǰÝĞćĕéšĀøČĂđðúŠćǰÖĘǰĶđøćđðŨîđóČęĂîÖĆîéĊÖüŠć

îąǰßĆĚîĕöŠĂ÷ćÖìĞćúć÷öĉêøõćóìĊęđøćđÙ÷öĊêŠĂÖĆîķǰĕÜ
•ǰǰóĎéëċÜǰ ĶêĆüđĂÜķǰ ĒìîìĊęÝąđðŨîǰ ĶđÙšćķǰ öĉÞąîĆĚîǰ đÙšćÝąøĎšÿċÖēìþêĆüđĂÜ 

ĕðêúĂéǰ đßŠîǰ ĶêĂîîĊĚßĆĚî÷ĆÜĕöŠĂ÷ćÖöĊĒôîĂąķǰ ĒìîÖćøóĎéüŠćǰ Ķîć÷ĕöŠĔßŠ 
ñĎšßć÷ĔîÿđðÙ×ĂÜđøćķ

ǩǟˑ˦ǣǏˎƮǛ˦ǈǛǥǑȫȫȫ
ǩǐǣƮˎǈǁǏˤˑǒǆǥǒǄˢƮǑːǥǫǠǉȬ�

ìĞćĕöïćÜÙøĆĚÜñĎ šßć÷ÙĉéĂ÷ŠćÜǰ ñĎ šĀâĉÜđøćÖúĆïÙĉéĂĊÖĂ÷ŠćÜǰǰ
ÝîÖúć÷đðŨîÙüćö×ĆéĒ÷šÜëċÜ×ĆĚîđúĉÖøć 

Ă÷ŠćúČöüŠćđøćìĆĚÜÙĎŠĕöŠĕéšēêöćĔîÙøĂïÙøĆüđéĊ÷üÖĆîǰ ĒêŠúąÙî÷ŠĂö 
öĊÙüćöÙĉéĒêÖêŠćÜÖĆîǰĒöšïćÜÙøĆĚÜÙüćö×ĆéĒ÷šÜĂćÝßŠü÷ÙúĊęÙúć÷ìĞćĔĀš
đøćđ×šćĔÝĒúą÷ĂöøĆïÖĆîēé÷ĕöŠêšĂÜđðúĊę÷îÙüćöÙĉéǰ ĒêŠñĎšĀâĉÜÖĘêšĂÜ
đ×šćĔÝüŠćëšćñĎšßć÷óøšĂöøĆïôŦÜǰ đøćÖĘĕöŠÙüøóĎéđ÷ĂąĀøČĂ÷ćüđÖĉîĕð 
đóøćą×Ăïđ×ê×ĂÜñĎšßć÷ÙŠĂî×šćÜöĊÙüćöÝĞćÖĆéǰ đĀêčìĊęñĎšßć÷êšĂÜđðŨî
òść÷øĆïôŦÜǰ đóøćąëšćđ×ćĕöŠôŦÜǰ ñĎšĀâĉÜÖĘÝąóĎéĂĂÖîĂÖđøČęĂÜĕðđøČęĂ÷ǰ
îĂÖÝćÖîĊĚñĎšßć÷ëĎÖĀúŠĂĀúĂööćüŠćêšĂÜĂéÖúĆĚîǰ Ăéìîǰ öĊÙüćö 
øĆïñĉéßĂïǰ ĒúąêšĂÜĔĀšđÖĊ÷øêĉđóýĒöŠǰ òść÷ĀâĉÜÝċÜÙüøđðŗéĔÝöćđÝĂ
đĀêčñúÙîúąÙøċęÜìćÜǰĂĊÖìĆĚÜêšĂÜöĊÙüćöđĂćĔÝĔÿŠéĎĒúđ×ćĔĀšđðŨî

���ĒúšüÙüćöøĆÖïîđÿšîìćÜ×ĂÜđĀêčñúĒúąÙüćöđ×šćĔÝÖĘÝąĂ÷ĎŠ 
ĕðĕéšĂĊÖîćî
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Gadget
TEXTǰ�ǰ(TIPQ

ǩǅǉɣǩǅǉ̋ǆƮ˯ǣǥǏǉǋǬ̊ǈƮǥǏƿǉǁǣǈǩǆǈǅ˚
"QQMFǰ57ǰ�,ǰđÝđîĂđøßĆęîúŠćÿčéöćóøšĂöǰ)%3ǰìĊęöĊĂĆêøćđôøöÿĎÜĔîĒïïǰ%PMCZǰ

7JTJPOǰßŠü÷ĔĀšñĎšßöđ×šćëċÜÙĂîđìîêŤēðøéìĊęöĊÙčèõćóÿĎÜìĊęÿčéǰ
ĀĆüĔÝÿĞćÙĆâĂÜÙŤðøąÖĂïìĆĚÜĀöéǰ ÙČĂǰ ßĉðǰ "��ǰ #JPOJDǰ ßŠü÷đóĉęöðøąÿĉìíĉõćóéšćî

ÖøćôŗÖǰÖćøëĂéøĀĆÿüĉéĊēĂǰĒúąÖćøðøąöüúñúđÿĊ÷ÜĂ÷ŠćÜđĀĘîĕéšßĆéǰĒúąéšü÷ǰ"QQMFǰ57ǰ
3FNPUFǰ ìĊęĂĂÖĒïïöćĔĀöŠĀöéǰ ìĞćĔĀšÖćøéĎøć÷Öćø
Ēúąõćó÷îêøŤïîǰ"QQMFǰ 57ǰ ÜŠć÷÷ĉęÜÖüŠćđéĉöǰ éšü÷Öćø
ÙüïÙčöđóČęĂĕð÷ĆÜÿŠüîêŠćÜǰėǰìĊęĔßšÜćîĕéšĂ÷ŠćÜđðŨîíøøößćêĉǰǰ
÷ĉęÜđöČęĂìĞćÜćîøŠüöÖĆïǰ UW04ǰ øąïïðäĉïĆêĉÖćøÿĞćĀøĆïìĊüĊ
ìĊęìøÜóúĆÜìĊęÿčéǰ"QQMFǰ57ǰ�,ǰÖĘÿćöćøëìĞćÜćîøŠüöÖĆïǰ
ĂčðÖøèŤĒúąïøĉÖćøÝćÖǰ "QQMFǰ ĕéšĂ÷ŠćÜĕøšøĂ÷êŠĂǰ
đóČęĂđðúĊę÷îēÞöĀšĂÜîĆęÜđúŠî×ĂÜÙčèĕéšĂ÷ŠćÜîŠćĂĆýÝøø÷Ťǰǰǰ
ĔîĒïïìĊęìčÖÙîĔîÙøĂïÙøĆüÝąêšĂÜêÖĀúčöøĆÖ

ĔîÿŠüî×ĂÜǰ"QQMFǰ57ǰ3FNPUFǰĒïïĔĀöŠǰöćóøšĂöÖćøÙüïÙčöÙúĉÖĒóéìĊęìĆîÿöĆ÷ǰ
îĞćìćÜĕéšëċÜĀšćìĉýìćÜđóČęĂÙüćöĒöŠî÷ĞćìĊęéĊÖüŠćǰ øĂÜøĆïÖćøÿĆöñĆÿÿĞćĀøĆïÖćøðŦéđóČęĂĕð÷ĆÜ
ìĉýìćÜêŠćÜǰ ėǰ ĕéšĂ÷ŠćÜđðŨîíøøößćêĉǰ đĀöćąÿïć÷öČĂǰ éšü÷éĊĕàîŤĒïïĂúĎöĉđîĊ÷ößĉĚîđéĊ÷üǰ
îĂÖÝćÖîĊĚǰ ÷ĆÜöĊðčśöđðŗé�ðŗéǰ ÙüïÙčöÖćøđðŗé�ðŗéìĊüĊǰ ĀøČĂĒöšĒêŠÖćøðŗéđÿĊ÷Üǰ ēé÷Ĕßšǰ 4JSJǰ
ÙšîĀćøć÷ÖćøĀøČĂõćó÷îêøŤìĊęêšĂÜÖćøĕéšÜŠć÷ǰ ėǰĀøČĂĒöšĒêŠÙüïÙčöĂčðÖøèŤđÿøĉöÿĞćĀøĆï
ïšćîĂĆÝÞøĉ÷ąǰêøüÝÿĂïñúÙąĒîîÖĊāćǰĀøČĂÿõćóĂćÖćýǰĒúąĂĊÖöćÖöć÷ǰ

ǰ ǰ ǰ "QQMFǰ 57ǰ )%ǰ óøšĂöǰ "QQMFǰ 57ǰ 3FNPUFǰ ĔĀöŠǰǰ
üćÜÝĞćĀîŠć÷ĔîøćÙćđøĉęöêšîìĊęǰ�
���ǰ ïćìǰÿćöćøëìéúĂÜĔßšǰǰ
"QQMFǰ57ǰ�,ǰĔĀöŠóøšĂöÿĂïëćöđøČęĂÜìĊęÿÜÿĆ÷éšü÷êĆüÙčèđĂÜĕéšìĊę
øšćîǰ"QQMFǰ4UPSFǰĒúąìĊęđüĘïĕàêŤǰBQQMF�DPN�UI�SFUBJMǰ

1IPUP�ǰCMPH�TPO�WJEFP�DPNǰǰ

ǘǅˎǏǜːǥǈǭǁǑǄɣ�ǭƿǑǕs̊ǄǑǁˎǀǈsǁǏǘ�
ýïÙ�óĉÝćøèćÝĆéìĞćǰ5IBJǰ$PWJEǰ1BTTǰÝĞćÖĆéĔĀšđÞóćąǰ

ñĎ šìĊęÞĊéüĆÙàĊîÙøïēéÿđ×šćĔßšïøĉÖćøĔîïćÜÿëćîìĊęĕéšǰǰ
đóČęĂđêøĊ÷öóøšĂöøĆïöČĂÖćøđðŗéðøąđìýĔĀšðøąßćßîÖúĆïöć
ĔßšßĊüĉêêćöðÖêĉĕéšĂĊÖÙøĆĚÜĀîċęÜ

5IBJǰ $PWJEǰ 1BTTǰ ÙČĂǰ
đĂÖÿćøìĊęøĆïøĂÜüŠćÞĊéüĆÙàĊî
Ēúšüǰ ÿĞćĀøĆïĒÿéÜđðŨîĀúĆÖåćî
÷Čî÷ĆîđóČęĂĔĀšÙîìĊęÞĊéüĆÙàĊîÙøïǰ
ÿćöćøëđéĉîìćÜĒúąĔßšïøĉÖćø
ÿëćîìĊęêŠćÜǰ ėǰ ĕéšǰ÷ÖêĆüĂ÷ŠćÜ
đß Šîǰ ÖćøĔß šø šćîĂćĀćøìĊęöĊǰ
ĀšĂÜĒĂøŤǰ ôŗêđîÿǰýĎî÷ŤøćßÖćøǰ
ĄúĄǰ ÙîìĊęÞĊéüĆÙàĊîÙøïÝąÿćöćøëđ×šćĔßšïøĉÖćøĕéšđú÷ǰ
đóĊ÷ÜĒÙŠēßüŤïĆêøñŠćîǰ ÿŠüîÙîìĊę÷ĆÜĕöŠĕéšÞĊéĂćÝÝąđ×šćĕðĔßš
ïøĉÖćøĕöŠĕéšǰ đóøćąÖćøëŠć÷đìĂćÖćýĂćÝÝąĕöŠéĊǰ ìĞćĔĀšöĊǰ
ÙüćöđÿĊę÷ÜĔîÖćøêĉéđßČĚĂĕéšǰ àċęÜĀúć÷ðøąđìýđĂÜÖĘĔßšïĆêøǰ
ÞĊéüĆÙàĊîĔîÖćø÷Čî÷ĆîÖŠĂîđ×šćĔßšïøĉÖćø

ÙüćöđðŨîĕðĕéšÿĞćĀøĆïǰ 5IBJǰ $PWJEǰ 1BTTǰ îĆĚîÖĘÝąöĊǰǰ
�ǰĒîüìćÜǰÙČĂǰĒïïĔïøĆïøĂÜÖøąéćþĒ×ĘÜøąïčøć÷úąđĂĊ÷é×ĂÜ
ñĎšÞĊéüĆÙàĊîǰüĆîìĊęÞĊéǰĒúąüĆÙàĊîìĊęÞĊéÿĞćĀøĆïĒÿéÜđðŨîĀúĆÖåćîǰ
ĀøČĂĔïøĆïøĂÜéĉÝĉìĆúìĊęđÖĘïĕüšïîÿöćøŤìēôîǰ ĔîøĎðĒĂðóúĉđÙßĆî
ĔĀöŠđú÷ǰĀøČĂÝąñîüÖđ×šćĕðĔîĒĂðìĊęöĊĂ÷ĎŠĒúšüĂ÷ŠćÜǰĀöĂóøšĂöǰ
×èąđéĊ÷üÖĆîǰđĂÖÿćøĂĊÖßĉĚîìĊęĂćÝÝąĔßšĒìîÖĆîĕéšÙČĂǰ7BDDJOFǰ
1BTTQPSUǰàċęÜÝąöĊøĎðĒïïĒúąøć÷úąđĂĊ÷éÙúšć÷ÖĆî

Ă÷ŠćÜĕøÖĘêćöǰ ÖŠĂîĀîšćîĊĚĕéšđÖĉéðŦâĀćÖćøĔßšïĆêøñŠćîǰ
ēÙüĉéðúĂöǰđîČęĂÜÝćÖÙîïćÜÖúčŠöĕöŠ÷ĂöÞĊéüĆÙàĊîǰ÷ÖêĆüĂ÷ŠćÜ
ĔîÿĀøĆåĂđöøĉÖćîĆĚîǰ ïøĉþĆìĀúć÷ĒĀŠÜÝĞćđðŨîêšĂÜĔĀšóîĆÖÜćî
ēßüŤïĆêøøĆïøĂÜÖćøÞĊéüĆÙàĊîÙøïēéÿëċÜÝąÖúĆïđ×šćĕðìĞćÜćî
ĕéšǰìĞćĔĀšÙîìĊę÷ĆÜĕöŠĕéšÞĊéĀøČĂÞĊé÷ĆÜĕöŠÙøïêšĂÜĕðĀćàČĚĂïĆêø
øĆïøĂÜÞĊéüĆÙàĊîðúĂööćĔßšǰēé÷øćÙć×ć÷ïĆêøðúĂöîĆĚîĂ÷ĎŠìĊę
Ĕïúąǰ��ǰéĂúúćøŤǰîĂÖÝćÖîĆĚî÷ĆÜöĊđüĘïìĊęđðŗéĔĀšÙîéćüîŤēĀúé
đìöđóúêïĆêøøĆïøĂÜÞĊéüĆÙàĊîĔĀšĕðóĉöóŤßČęĂ×ĂÜêĆüđĂÜĕéšđú÷ǰ
ìćÜǰ'#*ǰ ÖĘĕéšĂĂÖöćđêČĂîǰ ĀćÖĔßšïĆêøðúĂöîĆĚîÝąöĊēìþǰ
ìĆĚÜÝĞćìĆĚÜðøĆïǰĒúąĔîĕì÷đĂÜĀćÖöĊÖćøđðŗéĔßšÜćîïĆêøñŠćîēÙüĉéǰ
đöČęĂĕĀøŠǰîŠćÝąĕéšđÝĂđĀêčÖćøèŤÙúšć÷ǰėǰÖĆî

1IPUP�ǰUIFUIBJHFS�DPNǰǰǰ

ǅǑˎƿːǑǛǟǏǩsǀǈǅǒ̊ǥǈǏǨǄˎǘǉǣ˦ǭǙǏ�ǪǘǘǫǉǭːǙ̠ǨȨ
5SBOTQBSFOUǰ/PUFǰĒĂðĄǰēîšêóČĚîĀúĆÜēðøŠÜĔÿǰđðŗéĂŠćî×šĂöĎúêĂîîĞćđÿîĂÜćî

ñŠćîĀîšćÝĂÙĂöĕéšĒïïĕöŠēðŝąǰðøąĀîċęÜđìóĒĀŠÜÖćø×ć÷ÜćîìĊęđêøĊ÷öêĆüöćĂ÷ŠćÜéĊ
đüúćóøĊđàîêŤÜćîǰ ×îćéøąéĆïêĆüóŠĂêĆüĒöŠ×ĂÜìĊöïćÜìĊÖĘ÷ĆÜöĊĂćÖćøêČęîđêšîǰǰ

ÝĞćïìóĎéĕöŠĕéšǰÝąđðŗéĀîšćǰ;PPNǰÿúĆïÖĆïēó÷ĂćÝìĞćĔĀšóĎéêĉéǰėǰ×ĆéǰėǰÝîéĎĕöŠÙúŠĂÜĒÙúŠüǰ
ĕöŠÿöĎìǰĕöŠđðŨîöČĂĂćßĊóđĂćđÿĊ÷đú÷

5SBOTQBSFOUǰ /PUFǰ đðŨîĒĂðĄǰǰ
ēîšêēðøŠÜĔÿǰ ÿćöćøëđðŗéìĆïĀîšć
ēðøĒÖøöðøąßčöĕéšēé÷ìĊęđøć÷ĆÜÿćöćøë
öĂÜìąúčĕðđĀĘîĀîšćēðøĒÖøöðøąßčöĕéšǰ
đüúćêšĂÜîĞćđÿîĂÜćîǰ ÖĘóĉöóŤēó÷ñŠćî
ĒĂðĄǰîĊĚĒúšüĂŠćîêćöĕéšđú÷ǰøĆïøĂÜüŠćǰ
ĕöŠöĊĔÙøÝĆïēðŝąĕéšĒîŠîĂîüŠćđøćĂŠćî

ēó÷Ă÷ĎŠǰ ĀøČĂëšćĂ÷ćÖöćÿć÷×šĂöĎúĒîŠîǰ ėǰ ÖĘÿćöćøëđðŗéóĉöóŤ×šĂÙüćöóøšĂöÖĆïǰ
éĎĀîšćđüĘïĕàêŤĕðóøšĂöǰėǰ ÖĆîÖĘĕéšǰ đñČęĂĂ÷ćÖéĎ×šĂöĎúÝćÖđüĘïĕàêŤĕðéšü÷ǰóĉöóŤĕðéšü÷ǰǰ
ĕöŠêšĂÜÿúĆïĀîšćĕðöćǰĀøČĂêĆĚÜÙŠćĀîšćÝĂĔĀš÷čŠÜ÷ćÖǰĒĂðĄǰîĊĚđĂćĂ÷ĎŠǰ

ĔÙøÿîĔÝÿćöćøëéćüîŤēĀúéĕéšñŠćîǰ"QQǰ4UPSF�ǰIUUQT���BQQT�BQQMF�DPN�UI�
BQQ�USBOTQBSFOU�OPUF�JE��������� M�UI�NU���

1IPUP�ǰGOE�JPǰ



30 Life & Metro

Ǐǥǃˢǅ˯ǖǛ˚ ǰǶ�ǅ˯ǖǥǁǉ�Ɂ�ǰǴ�ǟƱǃǐˠƮǥǛǈ
ßćüøćýĊêčú÷ŤßŠüÜîĊĚÝąöĊÙîđ×šćöćêĉéêŠĂđÝøÝćÙšć×ć÷éšü÷ǰ àċęÜëČĂđðŨîđøČęĂÜìĊęéĊǰǰ
ĒêŠĔĀšêĉéêŠĂÖĆîĒïïǰ/FXǰOPSNBMǰøĆÖþćøą÷ąĀŠćÜǰĀøČĂìćÜĂĂîĕúîŤÝąéĊÖüŠćǰ

ÿĉęÜìĊęøĂÙĂ÷Ă÷ĎŠÝąĕéšđøĉęöêšîÿöÙüćöêĆĚÜĔÝǰÙîìĊęđÙ÷êĉéêŠĂĕüšÝąÖúĆïöćǰÖćøÜćîǰÝąöĊđ×šćöćđøČęĂ÷ǰėǰ
ÿïć÷ǰėǰìŠćîìĊęìĞćđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïĂÿĆÜĀćøĉöìøĆó÷ŤÝąéĊöćÖǰ ÜćîéšćîîĊĚÙŠĂî×šćÜÝąđéŠîĔîđéČĂîîĊĚǰ
ÖćøđÜĉîǰ ĔßšÝŠć÷ĂąĕøÙüøóĉÝćøèćüćÜĒñîÿĆÖîĉéǰ đóøćąĂćÝöĊøć÷ÝŠć÷ìĊęĕöŠĕéšêĆĚÜĔÝđÖĉé×ċĚîĕéšǰ
ÙüćöøĆÖǰÙîēÿé÷ĆÜÙÜéĎǰėǰÙč÷ǰėǰÖĆîĕðÖŠĂîǰĕöŠøĊïĕöŠøšĂîĂąĕøǰÙîöĊÙĎŠöĊđÖèæŤ×ĂÜÖćøĕéšđéĉîìćÜ
øą÷ąĔÖúšÙŠĂî×šćÜïŠĂ÷ǰÿč×õćóǰđÙČĂÜêćǰêćĂĆÖđÿïǰðüéĀúĆÜǰðüéđöČęĂ÷êĆüǰøąÙć÷ÙĂǰĀĂïĀČé

ǏǥǃˢǟˠǐˠƮ ǰǵ�ǟƱǃǐˠƮǥǛǈ�Ɂ�ǰǴ�ǎˎǈǑǥǁǉ
ßćüøćýĊóĉÝĉÖĂćÝöĊÙüćöøĎšÿċÖÖééĆîǰøĎšÿċÖĂċéĂĆéĔÝÖĆïñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠǰĒêŠÖĘĕöŠÿćöćøë
Ýą×ĆéĂąĕøĕéšĔîßŠüÜîĊĚǰÙüøîĉęÜǰėǰĒúšüðúŠĂ÷ĕðÝąéĊÖüŠćǰÖćøÜćîǰöĊđÖèæŤ×ĂÜÖćø

úÜìčîĔĀöŠǰėǰĀøČĂĂćÝêšĂÜđéĉîìćÜđóøćąÜćîǰøąöĆéøąüĆÜđøČęĂÜ×ĂÜÖćøĔßšĂćøöèŤÖĆïđóČęĂîøŠüöÜćîǰ
đóøćąĂćÝìĞćĔĀšđ×šćĔÝñĉéĔîđøČęĂÜÜćîĕéšǰÖćøđÜĉîǰÙüøÝĆéÿøøĔĀšđðŨîÿĆéÿŠüîǰđóøćąĂćÝöĊøć÷ÝŠć÷
÷ĉï÷ŠĂ÷ÙŠĂî×šćÜöćÖǰÙüćöøĆÖǰßŠüÜîĊĚÙîøĆÖĂćøöèŤ×ċĚîǰėǰúÜǰėǰÝąÙč÷ĂąĕøÖĆîĔĀšøąüĆÜđøČęĂÜ×ĂÜ
ÙĞćóĎéÙĞćÝćǰĂćÝìĞćĔĀšöĊðŦâĀćêćööćĕéšǰÙîēÿéǰÙîøĆÖđÖŠćöĊđÖèæŤÝąêĉéêŠĂÖúĆïöćǰĒêŠ×ċĚîĂ÷ĎŠ
üŠćĔÝÙčèÝąĕðêŠĂĀøČĂóĂĒÙŠîĊĚǰÿč×õćóǰĕöđÖøîǰðüéđöČęĂ÷êćöøŠćÜÖć÷ǰÖøéĀøČĂĒÖŢÿĔîßŠĂÜìšĂÜ

Ǐǥǃˢǎǈ˱�ǰǵ�ǎˎǈǑǥǁǉ�Ɂ�ǰǳ�ǉƮǏǥǁǉ
ßćüøćýĊíîĎßŠüÜđéČĂîîĊĚǰ ĀćÖöĊÖćøđÝøÝćêŠĂøĂÜĔéǰ ėǰ ĕöŠÙüøđÝøÝćðćÖđðúŠćǰǰ
êšĂÜöĊđĂÖÿćøÿĆââćĔĀšßĆéđÝîǰđóøćąĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜĕéšǰìĞćĂąĕøßŠüÜîĊĚéĊǰ

ÝąöĊÙîÙĂ÷ĔĀšÖćøÿîĆïÿîčîǰâćêĉÝąđéĉîìćÜöćĀćĀøČĂĕéšóĎéÙč÷ÖĆîǰÖćøÜćîǰöĊđÖèæŤ×ĂÜÖćø
úÜìčîǰĀøČĂöĊĀčšîÿŠüîìćÜíčøÖĉÝǰĒêŠëšćÝąúÜìčîøŠüöÖĆïÙîĂČęîǰĒîąîĞćĕöŠÙüøđÖĉîÿćöÙîǰĒúšüÝąéĊǰ
ÖćøđÜĉîǰ đéČĂîîĊĚÙŠĂî×šćÜéĊǰ öĊøć÷ĕéšđ×šćöćöćÖÖüŠćĀîċęÜßŠĂÜìćÜǰĒêŠÖĘÙüøøąöĆéøąüĆÜđøČęĂÜÖćø
ĔßšÝŠć÷éšü÷ǰ đóøćąĒöšđÜĉîÝąđ×šćöćöćÖĒêŠÖĘöĊøć÷ÝŠć÷ìĊęöćÖêćööćđßŠîÖĆîǰÙüćöøĆÖǰ Ýąĕéšóï
đóČęĂîđÖŠćǰĀøČĂÙîøĎšÝĆÖìĊęĕöŠĕéšÙč÷ÖĆîîćîǰÖúĆïöćÿćîÿĆöóĆîíŤǰÿč×õćóǰüĉÜđüĊ÷îýĊøþąǰðüéĀúĆÜǰ

ǏǥǃˢǉˎǒƮǏ ǰǴ�ǉƮǏǥǁǉ�Ɂ�ǰǱ�Ʈ˯ǉưǥǟˎǈǎ˚
ßćüøćýĊöĆÜÖøǰÿĉęÜìĊęÙĉéĀøČĂÿĉęÜìĊęøĂÙĂ÷ÖĘÝąĕéšÿöĔÝǰöĊēĂÖćÿìĊęÝą×÷Ćï×÷ć÷ÝćÖ
ìĊęìĞćĂ÷ĎŠǰ Ă÷ćÖðøĆïðøčÜêŠĂđêĉöĀšĂÜÖĘÝąĕéšđøĉęöìĞćĔîđéČĂîîĊĚǰÖćøÜćîǰöĊÙüćöúŠćßšćǰǰ

÷ĆÜêšĂÜĔßšđüúćÿĆÖøą÷ąǰÖćøêĉéêŠĂđÝøÝćđøČęĂÜÜćîĂćÝöĊÙüćöÙúćéđÙúČęĂîǰêšĂÜüćÜĒñîÜćîĔĀšéĊǰ
đóĉęöÙüćöøĆéÖčööćÖ×ċĚîǰÖćøđÜĉîǰ ĔßšÝŠć÷ĕðÖĆïđøČęĂÜõć÷ĔîïšćîǰĀøČĂðøĆïðøčÜêŠĂđêĉöïšćîǰĒêŠÖĘöĊǰ
øć÷ĕéšĂČęîǰėǰđ×šćöćÝćÖÖćøĒîąîĞć×ĂÜÙîĔÖúšßĉéǰÙüćöøĆÖǰøąüĆÜïčÙÙúìĊęÿćöǰĀøČĂöĊÙîĒĂïöćǰ
îĉîìćüŠćøšć÷ǰ ÿÜÿĆ÷ĂąĕøĔĀšÿĂïëćöÖĆïÙî×ĂÜđøćÖŠĂîǰÿč×õćóǰÙüøóĆÖñŠĂîĔĀšđóĊ÷ÜóĂǰ
đóøćąĂćÝìĞćĔĀšđÖĉéĂćÖćøïšćîĀöčîǰîĞĚćĔîĀĎĕöŠđìŠćÖĆîǰðüéđĂüðüéĀúĆÜÝćÖÖćøîĆęÜîćîǰė

ǏǥǃˢƮ˯ǉư˚�ǰǲ�Ʈ˯ǉưǥǟˎǈǎ˚�Ɂ�ǰǴ�ǉˢǈǥǁǉ
ßćüøćýĊÖčöõŤđéČĂîîĊĚǰĕöŠüŠćÝąìĞćĂąĕøÖĘÝąöĊñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠÙîĔÖúšßĉéÙĂ÷ÿîĆïÿîčî
ßŠü÷đĀúČĂǰìĞćĂąĕøÖĘÝąøĎšÿċÖøćïøČęî×ċĚîǰ Ùüøđ×šćĀćñĎšĔĀâŠĕüšĒúšüÝąéĊǰÖćøÜćîǰǰ

ÙŠĂî×šćÜÝąüčŠîüć÷ÿĆÖîĉéǰöĊĂąĕøìĊęêšĂÜìĞćêšĂÜøĆïñĉéßĂïöćÖöć÷Āúć÷Ă÷ŠćÜĔîđüúćđéĊ÷üÖĆîǰǰ
öĊđÖèæŤđéĉîìćÜøą÷ąĔÖúšǰėǰÖćøđÜĉîǰđóČęĂîĀøČĂÙîøĎšÝĆÖÝąÿîĆïÿîčîđøČęĂÜÜćîǰĒîąîĞćßŠĂÜìćÜ
×ĂÜÖćøĀćøć÷ĕéšĔĀöŠǰėǰöćĔĀšǰǰöĊđÖèæŤÝąĕéšøĆïđÜĉîÝćÖìćÜĕÖúǰöĊēßÙúćõÝćÖđú×êĆüđéĉöǰėǰìĊę
đÙ÷ĕéšǰÙüćöøĆÖǰÙîēÿéÝąĕéšóïÙîëĎÖĔÝÝćÖÜćîĀøČĂÖćøêĉéêŠĂǰÙîöĊÙĎŠöĊÙüćöđ×šćĂÖđ×šćĔÝÖĆîéĊǰ
öĊđÖèæŤÝąĕéšĕðóĆÖñŠĂîĒëüÿëćîìĊęĔÖúšîĞĚćǰÿč×õćóǰðüéđöČęĂ÷êćö×šĂǰêćöøŠćÜÖć÷

Ǐǥǃˢǉˢǈ ǰǵ�ǉˢǈǥǁǉ�Ɂ�ǰǱ�ǩǉǚǥǛǈ
ßćüøćýĊöĊîßŠüÜîĊĚÙüćöÙĉéöĊĒêŠĂ÷ćÖĂĂÖĕðđìĊę÷üǰĂ÷ćÖđéĉîìćÜĕðêŠćÜðøąđìýǰ
Ă÷ćÖĕðĕĀüšóøą�ǰĂ÷ćÖĕðđìĊę÷üõćÙđĀîČĂǰĒêŠÖĘ÷ĆÜĕöŠÿćöćøëìĞćĕéšĂ÷ŠćÜĔÝÙĉéǰ

ĔĀšđìĊę÷üìĉó÷ŤĕðÖŠĂîîąǰÖćøÜćîǰÖćøúÜìčîĔîđéČĂîîĊĚÙüøóĉÝćøèćĔĀšúąđĂĊ÷éøĂïÙĂïÿĆÖîĉéǰ
øąüĆÜðŦâĀćÝćÖĀčšîÿŠüîǰ ÖćøÜćîêšĂÜÙĂ÷ßŠü÷đĀúČĂǰĀøČĂÙĂ÷ĔĀšÙĞćĒîąîĞćĔîøć÷úąđĂĊ÷éǰǰ
àċęÜÙŠĂî×šćÜÝčÖÝĉÖǰöĊđÖèæŤ×ĂÜÖćøđéĉîìćÜđóøćąÜćîǰĒêŠĕöŠüŠćÝąĕðĕĀîöćĕĀîǰÖćøŤéĀšćöêÖǰ
ÿč×õćóĂîćöĆ÷đðŨîđøČęĂÜÿĞćÙĆâǰÖćøđÜĉîǰ öĊøć÷ÝŠć÷ÙŠĂî×šćÜ÷ĉï÷ŠĂ÷ǰĒêŠÖĘđðŨîđøČęĂÜ×ĂÜïøĉüćøǰ
Ùîõć÷ĔîïšćîǰÙüćöøĆÖǰ øąöĆéøąüĆÜđøČęĂÜÙĞćóĎéǰ đóøćąĂćÝìĞćĔĀšđ×šćĔÝñĉéÖĆîĕéšǰÿč×õćóǰǰ
üĉÜđüĊ÷îýĊøþąǰðüéêćö×šĂǰðüéđ×Šć

Horoscope
TEXT�ǰĂ�üÜýŤüøĉýǰđĂĊę÷öÿĞćĂćÜÙŤǰēìø�ǰ��ǰ����ǰ����ǰ

ǁ˨ǥǟǛǥƮǏǋ˚��ǰ�Ɂ�ǲǯ�ƮˎǈǛǥǛǈ�ǱǴǵǳ

Ǐǥǃˢǩǉǚ�ǰǲ�ǩǉǚǥǛǈ�Ɂ�ǰǳ�ǟƱǚưǥǁǉ
ßćüøćýĊđöþđÿó×ŠćüÿćøêŠćÜǰėǰïćÜÙøĆĚÜÖĘÙüøôŦÜĀĎĕüšĀĎǰđĂćĀĎĕðîćđĂćêćĕðĕøŠïšćÜÖĘÝąéĊǰǰ
éĎöćÖôŦÜöćÖÖĘÝąìĞćĔĀšüĉêÖÖĆÜüúđÖĉîÖüŠćđĀêčǰÖćøÜćîǰÿĉęÜìĊęúÜìčîĀøČĂêĆĚÜĔÝđøĉęö×÷Ćïǰ

êĆüéĊ×ċĚîÝćÖìĊęîĉęÜǰ ėǰ ÜćîìĊęøĂÖĘÝąĕéšøĆïÙĞćêĂïǰ ÙĉéÝąđøĉęöêšîìĞćĂąĕøĔîđéČĂîîĊĚÝąöĊēĂÖćÿìĊęéĊǰǰ
ÖćøđÜĉîǰ÷ĆÜĔßšÝŠć÷ĕöŠĕéšĂ÷ŠćÜĔÝÙĉéǰöĊÙîÙĂ÷éĎÙĂ÷ÝšĂÜÝĆïñĉéǰÝąúÜìčîìĞćĂąĕøÙüø×ĂÙĞćðøċÖþćÝćÖ
ñĎšĔĀâŠĒúšüÝąéĊǰĒîąîĞćìĞćïčâđÖĊę÷üÖĆïēøÜó÷ćïćúÝąđÿøĉöđøČęĂÜÖćøđÜĉîĔĀšéĊ×ċĚîǰÙüćöøĆÖǰøąöĆéøąüĆÜ
ĂćøöèŤêĆüđĂÜÿĆÖîĉéǰúéìĉåĉÖĆîÿĆÖĀîŠĂ÷ǰÝąìĞćĔĀšĕöŠđÖĉéðŦâĀćǰĂćÝđÖĉéÙüćöđ×šćĔÝñĉéÖĆîĕéšǰÿÜÿĆ÷Ăąĕø
ÙüøóĎéÙč÷ÿĂïëćöÖĆîǰÿč×õćóǰüĉÜđüĊ÷îýĊøþąÝćÖÖćøîĂîĕöŠĀúĆïǰîĞĚćĔîĀĎĕöŠđìŠćÖĆîǰÝčÖđÿĊ÷éĒîŠîìšĂÜ

ǏǥǃˢǟƱǚƮ�ǰǴ�ǟƱǚưǥǁǉ�Ɂ�ǰǳ�ǉˠƯ˯ǈǥǛǈ
ßćüøćýĊóùþÖĂ÷ćÖĕðđìĊę÷üìąđúǰĂ÷ćÖĂĂÖĕðđðúĊę÷îïøø÷ćÖćýĔîÿëćîìĊę
ĔÖúšĒĀúŠÜîĞĚćǰ đðŨîßŠüÜ×ĂÜÖćø×÷Ćï×÷ć÷đðúĊę÷îĒðúÜĀúć÷ǰėǰĂ÷ŠćÜĔîđéČĂîîĊĚǰǰ

ÖćøÜćîǰöĊēĂÖćÿĀøČĂßŠĂÜìćÜĔĀöŠǰėǰÿĉęÜìĊęúÜìčîĀøČĂđÙ÷êĉéêŠĂĕüšÝąÿŠÜñúéĊĔĀšđĀĘîßĆéđÝîöćÖ×ċĚîǰǰ
öĊēĂÖćÿðøąÿïÙüćöÿĞćđøĘÝǰÖćøđÜĉîǰ ÝąĕéšïøĉüćøñĎšĀâĉÜđ×šćöćßŠü÷đĀúČĂǰÖćøêĉéêŠĂÖĆïñĎšĀâĉÜǰ
ÝąĕéšøĆïēĂÖćÿìĊęéĊǰ îćøĊĂčðëĆöõŤǰ ÝąöĊēßÙúćõÝćÖñĎšĀâĉÜǰÙüćöøĆÖǰßŠüÜîĊĚÝąöĊēĂÖćÿĕéšđéĉîìćÜǰ
ĒêŠÖĘöĊĀúć÷ìĊęìĊęêĆĚÜĔÝĂ÷ćÖßüîÙîøĆÖĕðìŠĂÜđìĊę÷üóĆÖñŠĂîǰ ĒêŠÖĘĂćÝêšĂÜéĎÿëćîÖćøèŤêŠćÜǰ ėǰǰ
ĂĊÖìĊǰÿč×õćóǰđÙČĂÜêćǰÿć÷êćúšćÝćÖÖćøÝšĂÜĂąĕøîćîđÖĉîĕðǰðüéđöČęĂ÷ĀúĆÜ

ǏǥǃˢǩǉƯ˯ǈ ǰǴ�ǉˠƯ˯ǈǥǛǈ�Ɂ�ǰǴ�ƮǏƮƵǥǁǉ
ßćüøćýĊđöëčîüćÜĒñîĂ÷ćÖđéĉîìćÜĕðìŠĂÜđìĊę÷üǰĂ÷ćÖĕðĔîĀúć÷ǰėǰÿëćîìĊęǰ
ßŠüÜîĊĚÙÜĕéšĒêŠÙĉé÷ĆÜÙÜìĞćĂąĕøĕöŠĕéšöćÖĔîđéČĂîîĊĚǰĂćÝĕðđìĊę÷üĕéšĒÙŠÿëćîìĊęĔÖúšǰėǰ

đìŠćîĆĚîǰ öĊđÖèæŤ×ĂÜÖćøĕðüĆéìĞćïčâǰÖćøÜćîǰ ÝąĕéšñĎšĔĀâŠĔĀšÖćøÿîĆïÿîčîǰÖćøêĉéêŠĂđÝøÝćǰ
ÖĆïêŠćÜðøąđìýÝąéĊöćÖǰĕéšøĆïöĂïĀöć÷ĔĀšìĞćēðøđÝÙĔĀâŠǰÖćøđÜĉîǰøąüĆÜđøČęĂÜÖćøĔßšÝŠć÷ÿĆÖîĉéǰ
đÜĉîđ×šćöć÷ĆÜĕöŠöćÖóĂǰĀøČĂđÖĉéÙüćöúŠćßšćǰÙŠĂ÷ǰėǰóĉÝćøèćÖĘÝąñŠćîĕðĕéšǰÙüćöøĆÖǰöĊÙüćöǰ
đ×šćĂÖđ×šćĔÝÖĆîéĊǰ ĕðĕĀîöćĕĀîÝąĕðéšü÷ÖĆîđÿöĂǰÙîēÿéÝąöĊÙîÙĂ÷đĂćĂÖđĂćĔÝǰêĉéêŠĂǰ
ĀćÖĆîêúĂéǰÿč×õćóǰìšĂÜĂČéÝčÖđÿĊ÷éǰðüéöüîĔîìšĂÜǰìćîĂąĕøÙüøøąüĆÜǰðüéđöČęĂ÷êćöêĆü

ǏǥǃˢƮǏƮƵ ǰǵ�ƮǏƮƵǥǁǉ�Ɂ�ǰǵ�ǗˠǒǠǥǁǉ
ßćüøćýĊÖøÖãĔîđéČĂîîĊĚǰ ÝąêĉéêŠĂđÝøÝćĔéǰ ėǰ ÙüøøąöĆéøąüĆÜđøČęĂÜÿč×õćóǰǰ
đüšîøą÷ąĀŠćÜǰ êĉéêŠĂÖĆîìćÜöČĂëČĂĀøČĂìćÜēàđßĊ÷úÝąðúĂéõĆ÷ÖüŠćǰ đóøćąǰ

öĊēĂÖćÿđÝĘïĕ×šĕéšðśü÷ÿĎÜǰÖćøÜćîǰ öĊÜćîĔĀšøĆïñĉéßĂïöćÖÖüŠćĀîċęÜĂ÷ŠćÜǰ ĀøČĂöĊÜćîÿŠüîêĆüǰ
ìĊęêšĂÜøĆïñĉéßĂïđóĉęö×ċĚîǰ ÖćøÜćîöĊÙüćöēééđéŠîöćÖđðŨîóĉđýþĔîßŠüÜđéČĂîîĊĚǰÖćøđÜĉîǰ ĂćÝöĊǰ
ÙüćöúŠćßšćǰ ĀøČĂĕöŠÙúŠĂÜöČĂǰ ÙüøüćÜĒñîÖćøĔßšÝŠć÷đÜĉîĔĀšéĊǰ ÙüćöøĆÖǰÙîēÿéÝąĕéšóïđÝĂ
ÙîëĎÖĔÝǰ ÙîìĊęÙč÷éĎǰ ėǰ ÖĆîĂ÷ĎŠöĊēĂÖćÿóĆçîćÙüćöÿĆöóĆîíŤǰ ĂćÝêÖúÜðúÜĔÝÖĆîĔîđéČĂîîĊĚǰǰ
ÙîöĊÙĎŠöĊÙüćöđ×šćĂÖđ×šćĔÝÖĆîéĊǰÿč×õćóǰðŦâĀćøąïïĀć÷ĔÝǰÙĂĂĆÖđÿïǰðüéđöČęĂ÷êćö×šĂǰ

ǏǥǃˢǗˠǒǠ˚�ǰǶ�ǗˠǒǠǥǁǉ�Ɂ�ǰǵ�ƮˎǈǛǥǛǈ
ßćüøćýĊÿĉÜĀŤđĀîČęĂ÷ĔÝÖĆïđøČęĂÜ×ĂÜïøĉüćøÙîøĂï×šćÜǰ êšĂÜöćÙĂ÷øĆïôŦÜĒúąǰ
ßŠü÷ĒÖšĕ×ðŦâĀćêŠćÜǰ ėǰ ĒêŠđéČĂîîĊĚôŦÜĂąĕøÙüøóĉÝćøèćĔĀšøĂïÙĂïǰ đóøćąǰ

ïćÜđøČęĂÜĂćÝÝąĕöŠĔßŠÙüćöÝøĉÜìĆĚÜĀöéǰÖćøÜćîǰÝąĕéšøĆïÖćøêĉéêŠĂÝćÖìćÜĕÖúǰĀøČĂêšĂÜöĊǰ
ÖćøðøąßčöÖĆïìćÜĕÖúǰñĎšĔĀâŠÝąĔĀšÖćøÿîĆïÿîčîđðŨîĂ÷ŠćÜéĊǰÖćøđÜĉîǰ ĂćÝöĊÖćøĔßšÝŠć÷ĕðÖĆïǰ
÷ćîóćĀîąǰĀøČĂÖćøöĂÜĀćøëĔĀöŠǰðøĆïðøčÜêŠĂđêĉöïšćîìĊęĂ÷ĎŠĂćýĆ÷ǰĒêŠÖĘöĊøć÷ĕéšđ×šćöćêúĂéǰǰ
ÙüćöøĆÖǰÙîēÿéĀøČĂÙîöĊÙĎŠđðŨîßŠüÜìĊęĂ÷ćÖöĊđüúćÿŠüîêĆüǰ đóČęĂÝąĕéšÙĉéĂąĕøêŠćÜǰėǰĀøČĂÙč÷ÖĆïǰ
ÙîøĆÖĕöŠÙŠĂ÷Ýąđ×šćĔÝÖĆîǰÿč×õćóǰüĉÜđüĊ÷îýĊøþąǰðüéđöČęĂ÷êćöêĆüǰðüé×šĂđ×Šć

ǏǥǃˢƮˎǈǛ˚�ǰǶ�ƮˎǈǛǥǛǈ�Ɂ�ǰǵ�ǅ˯ǖǥǁǉ
ßćüøćýĊÖĆî÷ŤÝąöĊñĎšĀúĆÖñĎšĔĀâŠĔĀšÖćøĂčðëĆöõŤǰöĂïĀöć÷ÜćîĔĀöŠǰėǰĔĀšìĞćǰĀøČĂǰ
ĕéšđøĉęöìĞćêćöÙüćöÙĉé×ĂÜêĆüđĂÜǰ öĊđÖèæŤĕéšøĆïìøĆó÷ŤÖšĂîĔĀâŠǰ ÖćøÜćîǰǰ

öĊđÖèæŤìĊęéĊǰöĊÙîĔÖúšßĉéÙĂ÷ßŠü÷đĀúČĂÿîĆïÿîčîǰúĎÖÙšćđÖŠćǰÙîøĎšÝĆÖǰĀøČĂđóČęĂîÿîĉìǰÝąîĞćÜćîǰ
ìĊęéĊöćĔĀšǰ ÙüøĒÿéÜòŘöČĂĔĀšđêĘöìĊęǰ đóČęĂēĂÖćÿ×ĂÜÖćøÜćîìĊęéĊĔîĂîćÙêǰÖćøđÜĉîǰöĊđÖèæŤĕéšøĆïǰ
đÜĉîÖšĂîĔĀâŠǰ ĕéšēßÙĕéšúćõÝćÖñĎšĔĀâŠîĞćöćĔĀšǰ đðŨîđéČĂîìĊęéĊ×ĂÜßćüøćýĊÖĆî÷ŤìĊęÝąúÜìčîǰĀøČĂǰ
ĕéšøĆïÖćøÿîĆïÿîčîìćÜéšćîÖćøđÜĉîǰ ëšćĔÙø×ĂĂîčöĆêĉüÜđÜĉîǰ ÝąñŠćîÞúč÷ǰ ÙüćöøĆÖǰǰ
öĊÙüćöđ×šćĂÖđ×šćĔÝÖĆîéĊǰ ÙüøĀćđüúćĕðÿëćîìĊęĔÖúšîĞĚćǰ ÝąìĞćĔĀšÙüćöøĆÖĒîŠîĒôŜîéĊ×ċĚîǰǰ
ÿč×õćóǰÙüćöéĆîǰüĉÜđüĊ÷îýĊøþąǰ
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